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Abstract 

The meaning of life is one of the most important components in the light of 

which a person feels a sense of identity and usefulness and creates the 

necessary motivation for the continuation of life and the desire to live in 

humans. Considering the two common interpretations and analyses of the 

meaning of life, namely "the purpose of life" and "the value of life", it can be 

acknowledged that what plays an irreplaceable and decisive role in giving 

meaning to life is faith in God and heartfelt belief and faith in Him, which, 

from the perspective of Imam Ali (AS), is one of the most important pillars 

with a complete impact on human orientations. This issue has also been the 

focus of attention of psychologists, sociologists and philosophers in the 

contemporary world. Since satisfaction with life and achieving a good life is 

one of the innate needs of humans, it is defined in each school based on the 

specific worldview of that school. Therefore, the obstacles and harms that 

affect giving meaning to life will be different. In this study, using a 

descriptive-analytical method and the library collection method, the harms to 

the realization of the meaning of monotheistic life and the obstacles to the 

influence of faith in giving meaning to life from the perspective of Imam Ali 

(AS) have been explained. The findings of the study indicate that from the 

perspective of Imam Ali (AS): anthropocentrism, utilitarianism, and self-

alienation, on the one hand, and superstition and negligence, on the other, are 
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considered to be among the most important obstacles and harms to the 

influence of faith on giving meaning to human monotheistic life. 
 

Keywords: Faith in God, Obstacles to the Effect of Faith, Pathology of the 

Meaning of Life, Imam Ali (AS), Meaning of Life. 
 

 

Extended Abstract 

1. Introduction 

The question of the meaning of life is as old as the history of human 

thought. From the ancient wisdoms of Egypt and Greece to modern 

philosophical schools, each has provided answers to it. To overcome the 

problem of the meaninglessness of life, contemporary man has pursued 

various goals such as fame, wealth, science, power, etc., but since these 

immediate and fleeting goals are not consistent with his/her perfectionist 

nature and the sense of transcendence that exists in the inner layers of man, 

they have never been able to satisfy man's inherent thirst for achieving 

absolute perfection. However, the religion of Islam, with its focus on "good 

life", seeks the meaning of life in divine education and faith in God, the 

result of which is the perfection and stability of man, and this cannot be 

achieved except by understanding man and his structural characteristics. 

Therefore, Imam Ali (AS) in Nahj al-Balagha introduces man as a being 

who "belongs to God the Almighty." Therefore, it is only in the light of 

maintaining this connection that the material world becomes the platform 

for his transcendence so that s/he can achieve a correct image of life and 

transform the cold material world into a world with consciousness and 

awareness and discover his belonging and connection to his/her creation; if 

man achieves that level of knowledge and knows that God is aware of all 

his/her capacities, s/he will realize that such a world has not placed any 

obstacle in the path of his/her life that he cannot understand and interpret. 

 

2. Theoretical Framework 

The meaning of life, as one of the fundamental concerns of humanity, can 

be analyzed in three axes: purpose, value, and function: Purpose is the 

transcendental end of life that goes beyond human material existence and 

directs its movement. The value of life is measured by the ratio between its 

benefits and costs; if life gives more to man than it takes from him, it will 

be valuable. Function also finds meaning within the framework of a 

macrosystem in the sense that human life has a function if it is effective in 

realizing the end of existence. From the perspective of Imam Ali (AS) in 

Nahj al-Balagha, the meaning of life is formed by considering components 
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such as attention to God (Nahj al  Balagha: Khutbah/1, 143, 190, 2, 216, 

193, 65,...), attention to the nature of man (ibid.: 245, 106, 103, 20, 

Nameh/31), attention to the subject of the world (ibid.: Khutbah 77, 82, 

103, 209, Hikmat/391, 385), and reflection on death (ibid.: Khutbah/64, 60, 

Nameh/31), where we came from (ibid.: Khutbah 1) and where we are 

going (ibid.: Khutbah/42, 463). This view shows that giving meaning to 

life is not possible only through material factors but also requires 

metaphysical sources of knowledge such as faith in God. In contemporary 

times, human societies are witnessing the decline of the role of faith and 

spirituality in the lives of individuals, and Western modernity, with its 

human-centered approach, has targeted the essence of religion, and some 

intellectual movements have introduced faith as a factor inhibiting the 

progress of societies. This situation highlights the necessity of 

pathologically examining the role of faith in the meaning of life, especially 

in Islamic societies that face numerous identity and spiritual challenges. 

 

3. Research Method 

The present study, using a descriptive-analytical method and library 

resources, focuses on the perspective of Imam Ali (AS), and examines the 

pathology of the meaning of monotheistic life and analyzes the obstacles to 

the effect of faith in giving meaning to human life. This study aims to 

answer the fundamental question of what factors prevent the realization of 

the capacities of faith in creating meaning and purpose in the life of 

contemporary humans. The importance of this study stems from the fact 

that the lack of meaning in life is recognized as one of the most important 

challenges of contemporary humans. Therefore, identifying and explaining 

the obstacles to faith in giving meaning to life can be an effective step 

towards providing practical solutions to improve the level of mental and 

spiritual health of individuals and societies. 
 

4. Conclusion 

The results of the present study showed that the words of Imam Ali (AS) 

and the Quran can be used to discover ways to give meaning to life and 

understand the obstacles to giving meaning to it. The teachings of Imam 

Ali (AS) and the Holy Quran can be examined to discover the mechanisms 

of giving meaning to life and identify its obstacles. The findings further 

show that faith in God, as the most central factor in shaping human 

interpretation of the universe, plays a decisive role in creating the meaning 

of life. Accordingly, this study examined the pathology of the meaning of 

monotheistic life from the perspective of the Commander of the Faithful, 
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Imam Ali (AS), and anthropocentrism, utilitarianism, self-alienation, 

superstition, and negligence were among the pathological factors. 
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 چکیده 
م مهمترین  از  یکی  زندگی  آن  لفهؤمعنای  پرتو  در  که  است  و   آدمیهایی  هویت  بودن    احساس  و    کندمیمفید 

تحلیل رایج   با توجه به دو تفسیر و   نماید. تداوم حیات و اشتیاق به زیستن را در انسان ایجاد می   لازم برای  یانگیزه
در معنابخشی به زندگی نقشی    آنچهاذعان نمود    توانمی  "یزندگارزش  "و    " یزندگهدف  "  یعنیاز معنای زندگی  

منظر امام علی)ع( یکی از  از  که  است    به خداوند و باور و اعتقاد قلبی به او   ایمان  ،کندمی ایفا    کنندهو تعیین  بدیلبی
ارکانی می این موضوع در دنیای معاصر نیز مورد    مدخلیتی تام دارد و   آدمیهای  گیریدر جهت   باشد کهمهمترین 

  و رسیدن به حیات طیبه   رضایت از زندگی جا که  شناسان و فلاسفه قرار گرفته است. از آنشناسان، جامعه توجه روان 
بنابراین ؛  شودتعریف می  مکتب  بینی خاص آنیکی از نیازهای فطری انسان، در هر مکتب بر اساس جهان   عنوانبه

تحلیلی    -پژوهش با روش توصیفی. در این  متفاوت خواهند بودهای اثرگذار در معنا بخشی به زندگی  و آسیب   موانع
ایمان در معنا  آسیب  به تبیینای،  به شیوه گرداوری کتابخانه  اثرگذاری  های تحقق معنای زندگی توحیدی و موانع 

است.   پرداخته شده  امام علی)ع(  از منظر  به زندگی  دارد که یافته بخشی  آن  از  پژوهش حکایت  آن    های  منظر  از 
مهمترین   از جمله از سوی دیگرو غفلت  گراییخرافه  و  سویک از  بیگانگی ، از خودسودگرائی، محوریانسانحضرت: 

 .شوندمی انسان محسوب  توحیدی زندگیبخشی به یمان در معناهای اثرگذاری او آسیبموانع 
 

 . شناسی معنای زندگی، امام علی)ع(، معنای زندگیایمان، آسیب تأثیرایمان به خداوند، موانع  ها: کلید واژه 
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 مقدمه. 1
از است.  بشری  اندیشه  تاریخ  قدمت  به  زندگی  معنای  از  تا  حکمت پرسش  یونان  و  مصر  باستانی  های 

اند. افلاطون به دنبال حقیقت برتر و زندگی هایی ارائه کردهمکاتب فلسفی مدرن، هرکدام برای آن پاسخ
را  ایده خوشبختی  مفهوم  ارسطو  و  بود  کرد  عنوانبهآل  معرفی  زندگی  نهایی   :Stein, 2015) هدف 

ای مانند دکارت و (. دوران روشنگری تغییر قابل توجهی در تفکرات انسان ایجاد کرد. فلاسفه551-559
خوشبختی   و  خودکفایی  برای  سفری  را  زندگی  و  کردند  تأکید  عقل  و  تجربه شخصی  اهمیت  بر  لاک، 

( نمودند  اگزیستانسیالیست (Robert, 2017: 112-114تعریف  بیستم،  قرن  و  در  سارتر  مانند  هایی 
بی دنیای  در  زندگی  مفهوم  و  معنا  بررسی  به  زندگی هیچ کامو  که  بود  باور  این  بر  پرداختند. سارتر  معنا 

 (. 80: 1365معنایی ندارد و فرد باید خودش معنا را بسازد )سارتر، 
این   برونبر  برای  معاصر  انسان  بی  اساس  معضل  از  مختلفی رفت  اهداف  دنبال  به  حیات  معنایی 

و...  قدرت  علم،  ثروت،  شهرت،  آن  همچون  از  اما  فطرت  رفت،  با  زودگذر  و  آنی  اهداف  این  که  جا 
لایه کمال  در  که  استعلایی  احساس  و  او  )مطهری،  خواه  ندارد  همخوانی  دارد  وجود  انسان  درونی  های 
هیچ 89:  1357 ذاتی  (،  تشنگی  نتوانستند  نمایند.   آدمیگاه  برطرف  مطلق  کمال  به  نیل  برای  در   را  این 

( معنای زندگی را در تربیت الهی و ایمان  97/دین اسلام با محوریت »حیات طیبه« )نحل   حالی است که
جستجو   خداوند  نتیجه  کندمیبه  و  که  انسان  شناخت  با  جز  مهم  این  و  است  انسان  قوام  و  کمال  اش 

البلاغه انسان را موجودی  ساختاری وی تحقق نخواهد یافت. از این رو امام علی)ع( در نهج  هایویژگی
)خطبه/  کندمیمعرفی   دارد«  تعلق  متعال  خداوند  »به  که  1که  است  ارتباط  این  پرتو حفظ  در  تنها  لذا   )

تا بتواند به تصویری درست از زندگی دست یازد و جهان    شودجهان مادی به سکوی تعالی وی تبدیل می
خلقتش کشف  به  نسبت  را  ربطش  و  تعلق  و  کند  تبدیل  آگاهی  و  دارای شعور  به جهانی  را  مادی  سرد 

های او آگاه است، نماید؛ زیرا اگر انسان به آن حد از معرفت نائل شود و بداند که خداوند به همه ظرفیت 
را در مسیر   نداده است    اشزندگیدرخواهد یافت که چنین عالم علی الاطلاقی هیچ مانعی  که او    قرار 

 نتواند به درک و تفسیر آن دست یازد. 

 مسئلهبیان . 1-1

های بنیادین بشر، در سه محور هدف، ارزش و کارکرد قابل تحلیل عنوان یکی از دغدغهمعنای زندگی به
 :است

دهد  هدف غایت متعالی زندگی است که فراتر از وجود مادی انسان قرار دارد و حرکت او را جهت می

شود؛ اگر زندگی  های آن سنجیده میارزش زندگی به نسبت میان سود و هزینه .(3/5۴5 : 1396)مطهری، 

از   می  آنچهبیش  انسان  بوداز  خواهد  ارزشمند  ببخشد،  او  به  در   .(۴5:  1399)دیانی،    ستاند  نیز  کارکرد 
معنا که زندگی انسان در صورتی کارکرد دارد که در تحقق یابد؛ بدین  چارچوب یک نظام کلان معنا می

البلاغه، معنای زندگی با  از منظر امام علی )ع( در نهج  .(5۴-53:  1385غایت هستی مؤثر باشد )ملکیان،  
،...(، توجه به  65،  193،  216،  2،  190،  1۴3،  1البلاغه: خطبه/هایی همچون توجه به خدا )نهجتوجه مؤلفه
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،  103،  82،  77(، توجه به موضوع دنیا )همان: خطبه  31، نامه/20،  103،  106،  2۴5ماهیت انسان )همان:  
ایم )همان:  که از کجا آمده( این31، نامه/ 60،  6۴( و تأمل در مرگ )همان: خطبه/385،  391، حکمت/209

می1خطبه کجا  به  و  خطبه/(  )همان:  می۴63،  ۴2رویم  شکل  می(  نشان  نگرش  این  که  گیرد.  دهد 
مانند  فرامادی  معرفتی  منابع  نیازمند  بلکه  نیست،  ممکن  مادی  عوامل  راه  از  تنها  زندگی  به  معنابخشی 

 ایمان به خداوند نیز هست.

معرفت نه  در  خداوند  به  ایمان  دینی،  محسوب شناسی  شناختی  ابزاری  بلکه  قلبی،  باور  یک  تنها 
( و تجربه باطنی مواجهه با امر مقدس  2/117  : 1380شود که از طریق عقلانیت دینی )مصباح یزدی،  می

تری از معنای زندگی دست یابد؛ زیرا  تا به شناخت عمیق   دهد ( به انسان امکان می93:  1382)ملکیان،  
اصلی این است    مسئلهگیرد. با این حال،  های مختلف زندگی او را در برمینوع نگرش هر انسانی، ساحت

های معنابخشی  آسیب  ونماید  که چرا با وجود چنین ظرفیتی، ایمان به خداوند در عمل گاهی ناکارآمد می
چیست؟ توحیدی  زندگی  اثرگذاری    دیگرعبارت به  به  از  مانع  عواملی  زندگی  ایمان  چه  به  معنابخشی  در 

شوند؟ این پرسش از آن جهت اهمیت و ضرورت دارد که بسیاری از افراد با وجود التزام به اعتقادات می
معنایی زندگی هستند. پژوهش حاضر با استناد به کلام امام علی)ع( در پی پاسخ  دینی، همچنان درگیر بی

 . باشدمطرح شده فوق می  ت به سؤالا

 پژوهش  ةپیشین. 2-1

با موضوع    نوعیبهها که  ترین آنهایی با عناوینی مشابه با عنوان این مقاله انجام شده است. مهمپژوهش
 هستند، عبارتند از: پژوهش در ارتباط 

الگوهای رفتاری امام  نویسنده در  (.  1395  ،کتاب »سبک زندگی علوی« )یزدی.  1 این کتاب به تحلیل 
های زندگی فردی و  محور اصلی، بر تمام جنبه   عنوانبهالبلاغه پرداخته که چگونه ایمان  علی)ع( در نهج

های اجتماعی( اشاره  گذارد و به موانع درونی )مانند حب دنیا( و موانع بیرونی )مانند فتنهمی  تأثیراجتماعی  

 .کرده است
این اثر نویسنده در  (.  1398کتاب »سیره علوی؛ تحلیل سبک زندگی امام علی)ع(« )مکارم شیرازی،  .  2
طور به همین  و  ؛البلاغه پرداخته استمند به استخراج الگوهای رفتاری امام علی)ع( از نهجنظام  صورت به

اشاره    خبری، پیروی از هوای نفسدنیاگرایی افراطی، جهل و بی  از قبیلموانع تحقق سبک زندگی علوی  
 کرده است.

در نهج 3 ا  (. 1398محمدحسین طباطبایی،    البلاغه« )سید. مقاله »معنای زندگی  در  با  نویسنده  ین مقاله 
را    مرگ آگاهیو    های معنابخشی به زندگی مانند توحید، عدالتهای امام علی)ع(، مؤلفهاستناد به خطبه

تواند مانع درک که ضعف ایمان یا تفسیر نادرست از مفاهیم دینی می  کندمیبررسی کرده است و اشاره  
 .صحیح معنای زندگی شود

نهج.  ۴ و  قرآن  منظر  از  عمل  در  ایمان  تحقق  اجتماعی  »موانع  شرعیانی؛ مقاله  )حسینی؛  البلاغه« 
اند: دسته اول موانعی  (. نویسندگان در این مقاله موانع ایمان را به دو دسته تقسیم نموده1۴02فتحعلیانی: 
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رسیده بروز  و  به ظهور  اسلامی  جامعه  درون خود  در  عامل  که  و  فرهنگ  در مسیر عملکرد  بازدارندهاند 
و   غیرانسانیاسلامی هستند: مانند وارونه نشان دادن اسلام که از مصادیق آن اجرای رفتارهای    دینی و

موانعی که از بیرون جوامع اسلامی مانع توسعه فرهنگ دینی   نسبت دادن آن به اسلام است و دسته دوم،
 های بیگانه.فرهنگ تأثیرگذاری ماننداند؛ و عملکرد دینی شده

فضل5 )محمدحسین  امیرالمؤمنین)ع(«  دیدگاه  از  زندگی  سبک  در  ایمان  »نقش  مقاله  (.  1397الله،  . 
در   به نهجنویسنده  استناد  با  رفتارهای روزمره  البلاغه، نشان میاین مقاله  در  باید  ایمان چگونه  دهد که 

توانند این ارتباط را تضعیف کنند و تفسیرهای نادرست از دین و غفلت از یاد  تجلی یابد و چه عواملی می
 آورده است  ایمان موانع اصلی عنوانبهمرگ را 

دیانی،  ؛  )بختیاری  البلاغه«»نقش ایمان به خداوند در معنابخشی به زندگی از منظر قرآن و نهج مقاله.  6
ارزشمندترین زینت روح انسان شناخته شده است که سبب   عنوانبه(. در این مقاله ایمان به خداوند  1۴02

طور اذعان نموده است که برای شناخت  شود و همینروشنایی دنیای مادی و سعادت در سرای دیگر می
 معنا باید از ابزارهای معرفتی مانند عقل و شهود نیز کمک گرفت. 

دهد اگرچه مطالعاتی درباره سبک زندگی علوی و معنای زندگی از منظر امام  بررسی پیشینه نشان می
شناسی معنابخشی به خاص به آسیب   طوربههای ارزشمند  کدام از این پژوهشعلی)ع( انجام شده، اما هیچ

نوآوری   اند. بر این اساسزندگی توحیدی از منظر امام علی)ع( و بررسی موانع اثرگذاری ایمان نپرداخته
 شناسی و تحلیل موانع به آسیب شناسیمعرفتروانشناسی و این تحقیق در آن است که با ترکیب دو حوزه 

 پردازد. می معنابخشی به زندگی توحیدی

 پژوهش و اهمیت ضرورت. 3-1

رنیته غربی  و مد  در دوران معاصر، جوامع بشری شاهد افول نقش ایمان و معنویت در زندگی افراد هستند
های فکری،  برخی جریان   ( و89:  1385آملی،  است )جوادیجوهره دین را هدف گرفته    با محوریت انسان

را   معرفی می  عنوانبهایمان  پیشرفت جوامع  در  بازدارنده  این    .(Berger, 1967: 107)  کنندعاملی 
آسیب بررسی  ضرورت  میوضعیت،  برجسته  را  زندگی  معنای  در  ایمان  نقش  بهشناسانه  در سازد،  ویژه 

چالش با  که  اسلامی  بر  جوامع  تمرکز  با  حاضر،  پژوهش  هستند.  روبرو  متعددی  معنوی  و  هویتی  های 
شناسی معنای زندگی توحیدی و تحلیل موانع اثرگذاری ایمان در معنابخشی  دیدگاه امام علی)ع(، به آسیب

پردازد. این بررسی، با هدف پاسخ به این پرسش اساسی صورت گرفته است که چه  به زندگی انسان می
های ایمان در ایجاد معنا و هدف در زندگی انسان معاصر هستند؟ اهمیت عواملی مانع از تحقق ظرفیت
های انسان  ترین چالشیکی از مهم  عنوانبهشود که فقدان معنا در زندگی،  این پژوهش از آنجا ناشی می

تواند گامی  معاصر شناخته شده است از این رو، شناسایی و تبیین موانع ایمان در معنابخشی به زندگی، می
 در جهت ارائه راهکارهای عملی برای ارتقای سطح سلامت روانی و معنوی افراد و جوامع باشد. مؤثر
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 بحث . 2
خشی به زندگی توحیدی بررسی موانع  بمعنا  شناسیآسیبدر بخشی از سخنان امیرمؤمنان )ع( به بحث  

ها پرداخته شده  شده که در این مقاله به بررسی و تحلیل آن  زندگی اشارهگذاری آن در معنابخشی به  تأثیر
 .محوری، سودگرایی، از خودبیگانگی، خرافه گرایی و غفلتاند از: انسانها عبارت آن ترینمهماست. 

 انسان محوری .1-2

ارکان اصلی مکاتب فکری   هایمؤلفهترین  از جمله مهم از  انسان محوری است که یکی  عصر مدرنیته 

لیبرالیسم است ربوبیت دارد  در این .  مدرن مانند    عنوان به  جا کهتا آن  تفکر، انسان جایگزین خدا شده و 

ی جهل گراییدن به ادیان الهی نشانه  و  شدهمرکز کائنات شناخته    عنوانبهتنها موجود شایسته ستایش  
با تأکید بر حقوق طبیعی   گذاران لیبرالیسمجان لاک از بنیان  . (۴5:  1392شود )همیلتون،  انسان معرفی می

(. این دیدگاه به تدریج به Locke, 1689: 12داند )انسان، او را مالک مطلق زندگی و اراده خود می
 ,Taylorندی انسان« معیار خوب و بد است )گرایی انجامید که در آن »خوشایاخلاق سکولار و نسبی

که در این عصر متفکرانی با عنوان »سوفیست« ظاهر    گرددبرمی( این تفکر به یونان باستان  67 :1989
و   کنند  تربیت  جامعه  سیاسی  امور  اداره  برای  را  جوانان  که  دارند  را  این  بودند: »ظرفیت  معتقد  و  شدند 
نخستین افرادی بودند که مسائل پژوهشی و فلسفه را از طبیعت به سمت انسان برگرداندند و معیارهای  

)بورکهارت،   کاشتند  را  انسان«  »اصالت  بذر  و  کردند  نقد  نیز  را  اخلاقی  و  تفکر 32:  1376دینی  این   .)
شوقی    را شور و  آدمیپوچ و   و  هدفبیگرایان جهان را  برخی از انسان  سویککه از  عاملی شد برای آن

شیوع یابد و با    بندوباریبیفساد و   محاق رود و  اخلاقی به  و فضایلها  بیهوده بدانند و از دیگر سو ارزش
که قدرت دارد جهان را تفسیر   صورت دهنده هستی مطرح شود  عنوانبهبه حاشیه راندن خداوند، انسان  

داند و اند همانند حیوانات میهایی را که از نور حکمت بهره نبرده)ع( چنین انسان  کند و تغییر دهد. امام
می معرفی  حیوانی  شناختی  را  می  نمایدشناختشان  الصُّخُورِ »فرماید:  و  و  ائمَِةِ  السَّ ذلِک کالانْعامِ  فِی  فَ هُم 

نیازی نسبت به خداوند انسان را از غرور و اظهار بی  در این راستا ایشان(  108البلاغه: خطبه/)نهج  «القاسِیةِ 
نْسَانُ مَ ﴿ه در تفسیر آیه  کدارد، چنان بر حذر می يََ أيَ ُّهَا »فرماید:  ( می6/)انفطار  ﴾ا غَرَّكَ بِرَبِّكَ الْكَرِيِ يََ أيَ ُّهَا الِْْ

بِرَبِّكَ  غَرَّكَ  مَا  وَ  ذَنْبِكَ  عَلَى  جَرَّأَكَ  مَا  نْسَانُ  به 223خطبه/ البلاغه: )نهج  «الِْْ را  تو  کسى  چه  انسان،  اى   )
 گناهکارى دلیر کرد و چه چیز تو را به پروردگارت مغرور نمود؟ 

از    آدمیایشان بالاترین درجه کبر را جرأت یافتن بر خدا و احساس استغنای    سخن حضرت با توجه به  
طبیعی است که در چنین شرایطی، جایی برای هیچ نوع آرمان اخلاقی و اهداف متعالی   ،داندخداوند می

از اش نشأت میهای انسان از درون تهی شدهماند و تمام آرمانانسانی باقی نمی تنها آن دسته  گیرد و 
طبع   خوشایند  که  می  آدمیهنجارهایی  اعتبار  اساس  بر  یابد. است  انسان    این  جای  به  علی)ع(  امام 

مطرح    خدامحوریمحوری،   می  کندمیرا  مفرماید:  و  سفارش  خدا  تقواى  به  را  این ی»شما  زیرا  کنم؛ 
می یکدیگر  به  بندگان  که  است  سفارشى  است«  بهترین  امور  پایانِ  بهترین  خداوند  پیشگاه  در  و  کنند 

تواند زندگی را هدفمند  که می  داند( ایشان نیاز به خداوند را از جمله نیازهای اصیل می173)همان: خطبه/
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کند معنادار  از    ؛و  و  باشد  آن  فاقد  متعالی  آن وجود  که  نیست  کمالی  و  است  مطلق  خداوند غنی  چراکه 
جایی که هر چه غیر اوست مخلوق اوست لذا هدفش به کمال رساندن مخلوق است.  امام مردمی را آن

بیمارانی   عنوانبهاند و شناخت آنان از هستی، منحصر به مادیات است  بهرههای عمقی بی که از شناخت
کننده شما را به کجا  گمراه  هایروشفرماید: »و می  مطرح کرده است که به ناآگاهی و سرگردانی دچارند

فریبد  تا چه زمانى شما را مى  هاپردازیدروغسازد  تا کى شما را متحیرّ مى  هاها و ظلمتکشاند تاریکىمى
انسان بدون  .  (108)همان: خطبه/«  گرداند بازمیاز کجا دشمن در شما نفوذ کرده به اینجا آورده و به کجا  

رود، اما هیچ مقصدی می  پیشبههرچند با سرعت    کهسکانی است  بی  خدا در دنیای مدرن، مانند کشتی
 .برای رسیدن ندارد

»از خداى بترسید همانند کسى که شنید و فرماید:  و می نمایداز این رو امام دعوت به خدامحوری می
خاشع شد و چون از روى نادانى گناهى کرد به گناه خویش اعتراف نمود و از سرانجام کار خود بیمناک  
یقین رسید و  به مرحله  اطاعت شتافت و  به  افتاد و  به هراس  پروردگار  از عقوبت  و  گردید و عمل کرد 

 (83کارهاى نیکو کرد« )همان: خطبه/
هیچخدامحور های  انسان بودن،  الهی  حمایت  تحت  و  خدا  محضر  در  حضور  احساس  با  در ،  گاه 

چه امام علی )ع( شرایط سختی که برای ابوذر  شوند. چناننمی  ناامیدمشکلات احساس تنهایی ندارند و  
مقاومت  حالت  و  بود  آمده  نتیجه    شبوجود  خداوند می  خداباوریرا  به  ایمانش  و  به وی او  و خطاب  داند 

خدا خشمگین شدى،  می براى  »تو  شده  پسفرماید:  او خشمگین  براى  که  بند  کسى  در  اگر    ... اى امید 
اى از بندگان خدا بربندند و آن بنده خدا ترس باشد، خداوند برایش  درهاى آسمان و زمین را به روى بنده

گر  که ا  یابدکه وجود انسان هویت می  ؛ لذا تنها در پرتو این ارتباط است(130راهى خواهد گشود« )خطبه/
در  رها بودن انسان  نخواهد ماند؛ چراکه    آدمیبرای  پوچی  و    معناییبیچیزی جز    ،این ارتباط قطع شود

)ن.ک:    با حیوانات   شیعنی خلاصه کردن او در نیازهای مادی و این یعنی برابر دانستن این دنیای مادی،  
رو امام (. از این30از جوهری ارزشمند برخوردار است )ن.ک: بقره/انسان    کهدر حالی (،  108همان: خطبه/

آباد ساختن دل خود به یاد او و دست زدن در ریسمان او. کدام ریسمان  کنم به  فرمایند: »سفارش میمی
 .(31« )همان: نامه/از ریسمانى که میان تو و خداى توست، محکمتر است 

 طور به»زیرا  ی حرکت خواهد کرد؛  اگر انسان خودش را نسبت به خداوند در فقر بداند به سمت غن
غن دفع    یکل  را  غنی  هم  کندمیهمیشه  انسان  مستغنی  اگر  را  جاذبه  خود  دیگر  معنایی   ببیند  خداوند 

د و به این واقعیت اشاره دار )ع(که امام علی    گونههمان .  (2/6۴:  1372)حائری شیرازی،  «  نخواهد داشت

 (  222« )خطبه/نیازِ ستودههمه خلق در برابر خدا فقیرند و اوست بی»فرماید: می

ایندریافت    توانمیبنابراین   به  امید  و  فرامادی  منبع  یک  به  زندگی  در  داشتن  تعلق   که احساس 
کمک کند که در شرایط پرفشار،   نسان تواند به امی  ،رساندمی  مدد زا به انسان  خداوند در تمام شرایط تنش

شو  آسیب متحمل  را  مجموعهکمتری  که  کند  درک  و  مقصد د  به  انسان  تا  شده  خلق  هستی  نظام  ی 
مطلوب برسد؛ زیرا در دنیای معاصر که اضطراب و نگرانی از انسان موجودی سرگردان ساخته است، تنها  



 و دیگران بختیاری                              امام علی)ع(آسیب شناسی معنای زندگی توحیدی از منظر     144
  

 

آرامش که ح به  او  رسیدن  پایدار  راه  و  روحانی  نشأت می  و التی است  خداوند  با  ارتباط عمیق  و  از  گیرد 
و چیزی جز دربرگرفتن انسان توسط   ها نیز تداوم داردهای مقطعی دنیوی، حتی در بحرانبرخلاف آرامش

نیست )ن.ک: فجر/ را در  30-27جذبه رحمانی خداوند  از خداوند  انسان ظهوری  این معناست که  به  ( و 
( و موجی 156درون خویش بیابد و به سکینه برسد، چراکه او مخلوق و مظهر خداوند است ) ن.ک: بقره/

که از اقیانوس باشد چیزی جز اقیانوس نیست، لذا لازم و ضروری است تا به سفارش امام )ع( عمل شود  
، به پناهگاهى درآوریاگر خود را در پناه پروردگارت    ببر زیرادر همه کارهایت به خدا پناه  : »فرمایدمیکه  

 (.31« )نامه/اىمدهآاستوار و در پناه نگهبانى پیروزمند در
توانای پروردگار بوده استباگر انسان   در تعریف خودش دچار  ،  پذیرد که هستی و خلقتش به دست 

هویت انسان مانند کتابی است که بسیار نیازمند شرح است و شارح این کتاب  »؛ زیرا  شدخواهد  نمشکل  
است خداوند  می   (120:  1389  ،آملی)جوادی  «  فقط  که  علی)ع(  امام  فرمایش  اساس  اللَّهُمَّ  »فرماید:  بر 

مَعْرفِتَِك عَلَى  الْعُقُولَ  فَطَرْتَ  وَ  إِراَدَتِكَ  عَلَى  الْقُلُوبَ  با محبت    آدمی( قلب  95/۴03:  1۴03  )مجلسی،  «خَلَقْتَ 
  ست ا  وجوی کسیمداوم در جست   طوربهو    فطرتاًبا معرفت الهی عجین شده است و    آدمیخداوند و عقل  

اش نسبت به مراقبت نکند علاقه  درستی به  ایمانشاگر از  ،  اش باشد که ارتباطش با او بیش از روابط روزانه
تغییر کرد  محیط  طبیعت،  خواهد  انسانیا  یا  و  شد  خواهد  نتیجه  گراگرا  نگرشی،  چنین  خطای و  جز  ای 

 فکری، تحیر عقل و درگیری با فطرت بیداری که در جستجوی خدا  هایآشفتگیمعرفتی، به وجود آمدن  
و انسان شبیه   فراگیر خواهند شدتجاوز    و  ظلم  هویتی، سرگردانی،بی  ست نخواهد داشت و در این صورت ا

 انسان دارد.شبیه ظاهری  که فقط در صورت، شودمیبه حیوانی 

 سودگرایی . 2-2
آن پیوندهای  از  که  مزایایی  تمام  همپای  نموده،  پیدا  جمعی  زندگی  در  را  خود  آرامش  انسان  که  جایی 

تاریخ، زیادهرغم کوششاجتماعی برایش به ارمغان آورده و علی ها و خواهیهای پیامبران الهی در طول 
 عنوان بهاصطکاک منافع همواره الفت موجود در جوامع انسانی را با نگرانی درآمیخته است و سودگرایی  

اجتماعی   هایبزهکاریرا از پذیرش ایمان باز داشته و به سوی انحرافات اخلاقی و    آدمیعاملی نفسانی،  
گیری انسان از  سوق داده است؛ زیرا با تشدید تعارضات دستاوردهای مدرن با ذخایر معرفتی و دینی و بهره

زندگی مدیریت  برای  دستاوردها  را  همان  دیگران  به  توجه  انسانخواسته  الشعاعتحتاش،  فردی  ها  های 
 آمدی، )تمیمی  «خَيُر النِّاسِ مَن نفَعَ النِّاسَ »  : فرماینداست که امام علی)ع( می  در حالیقرار داده است و این  

 .(؛ بهترین مردم کسی است که به دیگران سود برساند357:  1۴10
میاین که  است  الهی  نعمتی  باشد،  علاقمند  خودش  به  انسان  برای  که  باشد  مهمی  محرک  تواند 

میزان   افزایش  و  فردی  سود  کردن  اضافه  صرف  انسان  توجه  تمام  وقتی  اما  بالاتر،  لذت  به  رسیدن 
اش نادیده گرفتن حیات اخروی و یافتن معانی غلط برای زندگی است زیرا سود مطلوبیت آن باشد، نتیجه

انگیزه مهیج  خواستهگرایی  با  هماهنگی  هرگونه  از  که  است  انسان  دنیوی  و  مادی  و های  فطری  های 
ابعاد وجودی   با  منفعت جمع   آدمیتناسب  بر  را  منافعش  به خود،  اساس علاقه  بر  فرد  و   است  دور  به 
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می رابطهترجیح  »این  و  انسان   دهد  تا  است  شده  باعث  آوردن  دست  به  طمع  و  دادن  دست  از  خوف 
« )کنراد لورنتس، کندمیمدرن آن را پیشرفت تلقی    خصوصیات اساسی خود را از دست بدهد ولی جامعه

این(. همه 53و  51:  1385 بعد مادی و معنوی میی  دو  را شامل  انسان  حالی است که قرآن  در  داند  ها 
توجهی به بعد معنوی  شوند و بی( و تمایلات انسان هم در بعد مادی و معنوی تعریف می9و  7)سجده:  
دنیا جای تنازع قوی و ضعیف  شکل بگیرد و  بر اساس سود شخصی  انسان  ارتباطات  شود که »سبب می

دانند و  ها خود را هدف میانسان  بنابراین، بر مبنای دیدگاه این مکتب،  ؛(30:  ب   1389« )جعفری،  باشد
هدف نگریسته و ابزاری    عنوانبهبه دنیا  و    کننددیگران را وسیله برای رسیدن به منافع خود قلمداد می 

سپرده فراموشی  به  را  دنیا  به  بودن  داشتن  باور  و  باورها  نفی  از  ناشی  »بحران  که  است  بدیهی  اند. 
که   است  مدرنی  بیماری  پوچ    آدمیسودگرایی  نیز  را  هستی  تمام  دیگران،  منفعت  نفی  « انگاردمیبا 

و جایگاهی است برای دستیابی به  آدمی وتازتاختو دنیا برایش محلی است برای ( 187: 1395)یاسپرس، 
ارزشمنفعت این  و  نفسانی  شهوات  ارضای  و  شخصی  سودهای  و  بیها  و  متضاد  به  گذاری  اعتنایی 

رود و مانعی مهم است بر سر داند به کجا میسرنوشت دیگران انسان را دچار خلائی خواهد کرد که نمی
ارد نه نگاهی هدفی و استقلالی. دآنکه امام علی )ع( به دنیا نگاهی ابزاری  حال راه یافتن معنای درست،  

دارد و می اشاره  دنیا  به  نگاه  نوع  به دو  ایشان  بینا »فرماید:  لذا  بنگرد  دنیا  به  با چشم بصیرت  کسی که 

 (.82/خطبه ) «شودشود و کسی که چشم به دنیا دوزد نابینا میمی

نگرد بدین معنا که برای دنیا جایگاهی استقلالی قائل است و دنیا  انسان سودگرای معاصر به دنیا می
نابینا و قلبش بیمار   آدمیخواهد. طبیعی است که در این صورت به بیان حضرت چشم  را برای دنیا می

قَ لْبَهُ »  : شود أَمْرَضَ  وَ  بَصَرَهُ  أَعْشَى  شَیْئاً  عَشِقَ  (. از دیدگاه امام علی)ع( دنیا جایگاه و  109)همان: خطبه/«  مَنْ 

است.   اخروی  توشه  و  زاد  کسب  برای  محلی   تنها  و  ندارد  استقلالی  و ارزش  دنیا  ایشان  اساس  براین 
ی آخرت  توشه  تأمینو بهترین بستر برای    زندگی دنیوی را برای انسان مؤمن، محلی برای تجربه صداقت

تواند با بهره گرفتن از ایمانی که به خداوند و  داند؛ چراکه معتقد است انسان مؤمن میو روز بازپسین می
دنیا براى کسى که »  : فرمایدهای الهی دارد، دنیا را محلی برای ترقی و قرب الی الله قرار دهد و میوعده

گفتارش را راست انگارد، سراى راستى است و براى کسى که حقیقت آن را دریابد، سراى عافیت است و  
براى کسى که از آن براى آخرتش توشه برگیرد، سراى توانگرى است و براى کسى که از آن پند پذیرد، 

است موعظه  و  اندرز  که    ... سراى  است کسی  بهشت  سودشان  و  کنند  رحمت  کسب  آن  همان: )  «در 
 . (131/حکمت

امیرمؤمنان)ع(   تجارتی صحبت  طبیعی است وقتی  مقصود   فراوانی است،ن سود  آکه در    کندمیاز 
تا انسان مؤمن   طلبی انسان به نحوی مطلوب تحریک شودسودجویی و منفعتانگیزه  ایشان این است که  

این منفعتی که از آن سخن از  این است که مقصود امام )ع(    سؤال بتواند به منفعت مطلوبش برسد. حال  
این است که  چیست؟  آورد  به میان می ایشان  برای مصلحت خودش  فقط  را    همه چیزانسان  آیا منظور 

تر است که  و شخصی محترم   سنجدبا آن می  را  که اوهد  ر انسانی ترازوی منفعتی قرار دو برای ه  بخواهد
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که ایشان   گونههماننیست.    منفعتاین قسم از سود و    منظور حضرت   قطعاًبیشتر باشد؟    شمنفعتش برای
خواهد در مسیر رسیدن به منافعش هم حرکت کند، باید این حرکت او با توجه به  معتقدند اگر انسان می

است که در آن سود و منفعت دیگران نیز رعایت شود، از    سودآورتجارتی    قطعاًمعیارهای اخلاقی باشد و  

نم، کسى  کآگاه باشید من با دو کس پیکار مى»فرماید:  طلحه و زبیر می  هایخواهیزیادهی  رو دربارهاین

 . (173/خطبههمان: ) «کس که از اداى حق سرباز زندو آن  چیزى را ادّعا کند که از آن او نباشد

است منفعت   پرواضح  و  سودجویی  مکتب  در  که  منافعی  میان  میکه  سخن  آن  از  با رود،  طلبی 
مشروع دارد  سودهای  وجود  )ع(  امام  مکتب  در  آشکارتفاوت   که  منطق،   ی  و  عقل  اساس  بر  چون  است؛ 

همان    ،ن درست نگهداری نکندآزیرا اگر از  در اختیار دارد به دنبال سود مشروع باشد؛    آنچهانسان باید از  
  ترجیح خود بر دیگری طلبی،  از منفعت در مکتب منفعت  مقصود  اولیه را نیز از دست خواهد داد.   سرمایه

طلب، دچار نوعی از  ؛ به این دلیل که »انسان منفعتحقی برای انسان نیست  آندر جایی که در    ،ستا
می و  حرص  منفعتشود  امر  دو  هر  به  انسان  مضر  حرص  و  نمیبخش  امور  گیردتعلق  به  فقط  بلکه   ،

هم نه هر امری که باعث منفعت شود، بلکه هر منفعتی که فقط برای نآگیرد و  بخش تعلق میمنفعت
از   استفاده  سزاوار  چه  باشد  انسان  نباشدآخود  چه  و  باشد  این19-20/18  : 1393  )طباطبایی،  «ن  در   ،) 

که امام    ناپذیر خواهد شدمعنای صحیح خلقتش را گم خواهد کرد و تبدیل به موجود سیری  آدمیصورت  
انسان را به سگعلی )ع( چنین  تشبیه  هایی  درنده  پیشی   کندمیهای  بر یکدیگر  دریدن صید  برای  که 

آن دور میمی از  را  یازند: »  سازندگیرند و دیگران  بیشتری دست  به منفعت  دنیاطلبان چون تا خودشان 
کشند و یکنند و چون درندگانى هستند که بر سر طعمه از روى خشم زوزه م یسگانى هستند که بانگ م

آنآن است،  نیرومندتر  ناتوانکه  که  مىرا  است،  آن تر  و  آنخورد  است،  بزرگتر  است،   که  خردتر  که  را 
 .(31/)نامه «سازدیمغلوب م

این از    شرایط  در  مانع  انسان شود،   تأثیرکه سودجویی شخصی،  زندگی  معنایابی صحیح  در   ایمان 
دیگر  خیراندیشی بین  ان  برای  رفت  از  واژهخواهد  اجتماعی  نفع  غریب  و  لذا  ای  بود،  هدایت خواهد  در 

به دنبال    آدمیآورد و  میرا پایین    او  ها ارزشآن افراط در ارضای    . باید اندازه رعایت شود  ،تمایلات انسان

علی   امام  که  رفت  خواهد  زندگی  در  غلط  معانی  مطلب  جعل  این  بر  می کید  تأ)ع(  و  آدم  »:  فرماید دارد 

گردد دنیا  تمام  مالک  گرچه  است،  فقیر  آمدی،  )  «. حریص،  و   . (93:  1۴10تمیمی  سودجویی  اگر  اما 

ارزشطلبی  منفعت تنها مذموم نخواهد بود بلکه ، در این صورت  شودهای اخلاقی و انسانی همراه  با  نه 
الهی خواهد شد، همان نعمات لایزال  از  استفاده  برای  به فرصتی  به  تبدیل  امام در وصیت خود  طور که 

لِلَْْجْرِ فرمایند: »فرزندانشان می اعْمَلََ  ( که این توصیه در راستای داشتن خلوص ۴7البلاغه: نامه/« )نهجوَ 
(  1/181  : 1362نیت و انگیزه الهی برای اعمال بوده که همین »ایمان منشأ عمل صالح است« )طالقانی،  

اهمیت قرین بودن عمل و رضایت خداوند تا حدی است که حتی صحابه پیامبر)ص( با ضعف در این بُعد  
فتح/ )ن.ک:  ماند  خواهد  محروم  زندگیست  در  انسان  سود  بزرگترین  که  خداوند  رحمت  امام  29از  و   )

از دست می فرماید: »می را  آخرت  دنیا کار کند،  برای  ارزشمند 31)نامه/  «دهدهر کس  بنابراین سودی   )
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برای   فقط  وقتی عملی  زیرا  باشد  راضی  آن  نهایت  از  خداوند  یعنی  باشد  خدا  جانب  از  آن  اجر  که  است 
را به    اورا نجات بخشیده و ذلت  ناشی از آن عمل انسان    در تنگناهای حوادث خداوند انجام شود خداوند  

نماید و خودش وعده رسیدن به سود و منفعت را به تلاشگران در  میرا به امنیت تبدیل    شو ترس  عزت 
 (95)ن.ک: نساء/ ها که هدفشان پیشبرد اهداف مقدس الهی است داده استتمام عرصه

 از خودبیگانگی  .3-2

به   وابستگی  عین  که  دیگریست  بعد  دارای  مادی  بعد  بر  انسان علاوه  که  معتقدند  اسلامی  اندیشمندان 
را تشکیل می انسان  در مسیر درست هدایت میخداوند است و حقیقت  با علت و  دهد و زمانی  شود که 

که    مبدأ قوانینی  یا  و  اجتماع  نفع  به  انسان  حقیقت  گاهی  اما  یابد،  ارتباط  است  خداوند  اصلی که همان 
ای هستند که به ذات خودش دارد دچار تغییر شده و اصالتش را از دست خواهد  بسیار نیرومندتر از علافه

از دردهای فردی و شود. از خودبیگانگی  داد و دچار از خودبیگانگی می برای بسیاری  عنوانی است کلی 
 باره دراین( که امام علی )ع(  30الهی )ن.ک: روم/  وری از فطرت و در تعریف قرآن یعنی د  اجتماعی انسان

( و به این معنا است که 56« )نامه/گردانندها او را میهر کس خود را فراموش کند، هوس فرماید: »می
تنعمات مادی و بعد   وقتی حیوانیت به جای انسانیت نشست هرچه که هست همین جسم خواهد بود و 

داند ظلم به دیگران در حقیقت ظلم  »کسی که می مثال عنوانبهبه فراموشی خواهد گرایید.  آدمیفرامادی 
ظلم   و  است  خود  انکارخودش    کندمیبه  می  را  بیگانه  خودش  از  عمل  این  با  و  )جعفری،  کرده  شود« 

آملی،1/117:  1376 جوادی  جست308-15/307:  138۴  ؛  در  تنها  انسان  وقتی  به  (  رسیدن  وجوی 
بعد جسمانیخواسته روحانیهای  و  واقعی  باشد خود  تصویری  اش  و  بود  بازنده خواهد  تنازع  این  در  اش 

شود که بتواند بر زندگی وارونه و غلط نسبت به خویش خواهد داشت. چنین فردی فاقد روحی آگاه می
اش تغییر رنگ خواهند های زندگیمحیط قرار خواهد گرفت و ارزش  تأثیرخود مسلط باشد، بنابراین تحت  

برداری  اش را به فعلیت برساند و از استعدادهای خویش بهرههای درونیانسان نتواند ارزش  کهمادامیداد.  
ها« دارای رو شود و »پدیده توجهی روبهوقتی اصل حیات با بی خود را از بین خواهد برد؛ زیرا »  قطعاًنماید  

  و هدف   (3/۴5:  1376)جعفری،  گیرد«  نمیاش قرار  حقیقت »خود« انسان در جایگاه واقعی  ،ارزش شوند
را عامل   انسانحقیقت    مسئلهنسبت به    شناسیمعرفتنقص در  خلقتش را نخواهد شناخت. امام علی)ع(  

قَدْرهَُ » داند:  می  گی«خودبیگان »از   يَ عْرِفْ  لََْ  امْرُؤٌ  خویش 1۴9/)حکمت  «هَلَكَ  منزلت  و  قدر  که  کسى   )

اگر  نشناسد، هلاک شود  انسان.  عمل  نفس  به  تقوا  موفق  در  شود،    و کسب  خداوند  اونور  تجلی    وجود 
میدان    نمایدمی به  ایمان  و  و  آمد  نتیجه  تأثیرخواهد  و  گذاشت  خواهد  او  زندگی  بر  را  این خودش  اش 
چه چنان.  به خودآگاهی برسد   آدمیروشن شود و    و  برای انسان بدون حجاب زندگی  حقیقت  شود که  می

علی)ع(   شدن   دربارهامام  معنادار  و  هدفمندی  و  خودآگاهی  به  رسیدن  در  نفس  هدایتگری  مهم  نقش 

]از    آنچهرا از هر    عارف کسى است که نفس خود را شناخت و آزادش ساخت و آن »فرماید:  زندگی می

داشتافکنددرمیکند و به هلاکتش  دورش مى  [خدا از 95:  1۴10آمدی،  تمیمی  )  «، پاک و مبرّا  زیرا  (؛ 

تام میآن باید جلوهجایی که »نفس انسان معلول است و خداوند علت  ای از شأن باشد پس هر معلولی 
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(؛ اگر 6/172:  1393علتش شود که در غیر این صورت او دچار از خودبیگانگی شده است« )طباطبایی،  
ها و تصاویری که از خودش دارد را با آن  های الهی ملاک و معیار باشد تمام شناخت برای انسان ارزش

نماید که در این صورت خداوند خود خریدار انسان خواهد و خود را به او شبیه و نزدیک می کندمیمقایسه  
همانا خدا جان و مال اهل ایمان   (111/)توبه  ﴾إِنَّ اللَََّّ اشْتََىَ مِنَ الْمُؤْمِنِيَن أنَْ فُسَهُمْ وَأَمْوَالََمُْ بَِِنَّ لََمُُ الْْنََّةَ ﴿شد:  

و در مقابل اگر انسان خود را به بهای ناچیز این دنیا بفروشد دچار از    را به بهای بهشت خریداری کرده
 (.19/)حشر ﴾الْفَاسِقُونَ  هُمُ  أُولئَِكَ وَلَا تَكُونوُا كَالَّذِينَ نَسُوا اللَََّّ فأَنَْسَاهُمْ أنَْ فُسَهُمْ  ﴿خودبیگانگی خواهد شد 

ها را حالات مختلفی را تجربه کند و آن تواند  نفس انسان میجایی که  با توجه به دو آیه یاد شده از آن 
که او را تبدیل به چیز  کندمتولد  خودشدر را حقیقتی تواند »نماید پس میاز قوه به فعلیت دیگری تبدیل 

اگر؛  نمایددیگری   از درون    ولی  تحت سلطه  مایهبیانسان  به راحتی  از    آیددرمیی جهان مادی  شود  و 
که   شد  خواهد  خالی  است«  اشنتیجهخودش  شدن  دیگری    یجهنت  . (5  و  2/2:  1391  )شریعتی،  شبیه 

واگذارم  ینا  یخودناشناس به خودش  را  انسان  خداوند  راهبرد  راهنما  درحالیکه  کند،یاست که  وجود    یو 
منحرف راست  راه  از  انسانشودیم ندارد  درک  ی .  را  خود  منزلت  و  قدر  مثبت    استعدادهای  کند،یم  که 

نم  یوجود هدر  را  چندهدی خود  باالا  یانسان  ین.  درجه  رس  ییبه  خواهد  کمال  و  رشد  و   یداز  )جعفری 
   . (10۴: 1395مسیب، 

، توجهش صرف بعد مادی خواهد شد و  اش فاصله بگیردهرچه انسان از خود روحانی  بر این اساس
شود که به باور امام)ع( باعث انحراف از مسیر درست و معنادار زندگی همتش نیز در این راه صرف می

»خود« را گم کرده   کهدرحالی گردد،  در شگفتم از کسى که در پى یافتن گمشده خویش مى»  خواهد بود: 

(؛ لذا  7/1۴1  : 1386ری شهری،  ؛ محمدی  ۴60:  1۴10  تمیمی آمدی،) «  و در پى یافتن »خویش« نیست

؛ زیرا داشتن رفتارهای مخالف در ضعف ایمان به خداوند جستجو کرد  توانمیرا    «از خودبیگانگیریشه »
پیامد که  انسان دارد خدا در زندگی کم رنگ شدن ایمان به های اخلاقی، نشان از با ارزش انسانی و ارزش

فراموشی  آن   داشت. خود  نخواهد  اهمیت  برایش  دنیا  جز  نشناسد، چیزی  را  انسانی که خود  بود؛  خواهد 
»چنین انسانی به خاطر از خودبیگانگی همواره در جستجوی یافتن راهی برای به دست آوردن امتیازهای 

های درک معنا و ( و راه1/116:  1376« )جعفری،  کندمیکاذب است و حقیقتش را در بیرونش جستجو  
ها ترین آنکه مهم  حقیقت زندگی را به روی خویش خواهد بست و متحمل ضررهای فراوانی خواهد شد

امام علی)ع( میتجربه زندگی بی براین اساس  است.  از »  : فرماید معنا  امرى  دنیاى خود  براى سود  مردم 

بیشتر آن  آورد که زیانش از سود  ه خداوند کارى براى آنان پیش مىک، مگر آننگذارندوارا    شانامور دین

 .(106/)حکمت «است

خواهد گرایید؛ چرا که به پوچی    ،انسان در زنجیر قوانین محکم دنیای مادی قرار بگیرد  حقیقت  وقتی
پدیده»وقتی    آدمی میباید    دنیا  کهدرحالی،  شود  غرق )دنیا(    در  غرق  او  چهرهدر  حقیقی  شد  را   آنی 

که او را  نتیجه سلطه شیطان بر انسان است شدگیغرق، این (129الف:  1389)جعفری،  «نخواهد شناخت
)ع(  که امام. چنان کندمیدارد دور    آدمیاز توجه و حفظ ایمان به خدا و آثار مثبتی که این ایمان در زندگی  
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. در این (86/)خطبه   «همنشینى با هوسرانان، موجب از یاد رفتن ایمان و حضور شیطان است»فرماید:  می

پس  تواند زوایای مختلف زندگی را ببیند؟ چگونه میخواهد گذاشت؟ و   تأثیر در انسانایمان چگونه  شرایط

در    "من"  مبدأبداند    انساناما اگر    ؛شود و مادی خواهد شددور می  اش ی معرفتیزندگی از منطقه  قطعاً

شود و چه تکالیفی بر دوش او وجود  او به کجا ختم می  "من"گیرد و منتهای  وجودش از کجا نشأت می
به استعدادهاى    دارد و به دنبال کشف چیستی خود در این دنیا باشد دچار از خودبیگانگی نخواهد شد و

وجودی خویش را  و گوهر    خواهد بردپى    قرار دادهدر وجود او    رشد و تعالیبراى  خداوند  که    شماریبی
 آشکار سازد. 

 گرایی خرافه .4-2

آن میان  و  بشناسد  را  هستی  نمودهای  که  است  ناگزیر  زندگی  نیازهای  به  توجه  با  رابطهانسان  ای  ها 
شوند. ساحت اول از طریق    بندیطبقهتوانند در سه ساحت  صحیح و منطقی برقرار کند. این نمودها می

تجربه و ساحت دوم از طریق عقل قابل توجیه هستند و ساحت سوم نیز نیاز به تفسیر فرا انسانی دارند. 
عقلی انسان قلمرو باورهای پوچ و خرافی در دو ساحت اول برداشته شد، اما در    یدامنهتکامل    تناسببه

باورهای   در  همچنان  می  آدمیساحت سوم،  بوجود  زمانی  و  است  لغزش  انسانامکان  که  نتوانند آید  ها 
به عقاید باطل روی خواهند آورد که نتیجه  ها را درک کنند، در این صورت  ی علی و معلولی پدیدهرابطه
و گاهی باشند  برخوردار نمیدینی    هیچ پشتوانهاز  که    خواهد بود  هاییفهمیکج با  آمیخته شدن حقایق  آن،  

مقدس   باور  یک  به  شدهتبدیل  و  نیز  و    ساززمینهد  نتوان میاند  بشوند  نیز  انسان  ایمان  شدن  رنگ  کم 
جز طرد دین از عرصه اجتماع و زندگی مردم   اینتیجهکه    از دین را نشان خواهند داد  غیرواقعیتصویری  

ها، غلو و  ستارگان در زندگی انسان  تأثیرریزی عقایدی همچون بخت و اقبال و  نخواهند داشت؛ زیرا با پی
که در قرآن این موضوع مورد نقد  شود در حالی ها دخیل میسازی، مدبر دیگری در زندگی انساناسطوره

 :دهددر جامعه هشدار می مسئلهنهادینه شدن این علی)ع( در مورد امام و  1(19-18/گرفته است )یس  قرار
اى مردم از علم نجوم بپرهیزید، مگر بدان مقدار که شما را در خشکى و دریا راه بنماید، که این علم به  »

 .(79/)خطبه  «کهانت منجر شود
براین اساس   داردبازمیانحراف از خط توحید انسان را از هدف خلقتش که پرستش خدای یکتاست  

کسی که به سوی  »داند:  و آن را مانعی بزرگ بر سر راه ایمان می  کندمیامام علی)ع( خرافه گرایی را رد  
  : 1۴13،  بابویهابن)  «صاحب بدعتی قدم بردارد و او را تعظیم کند به سوی نابودی اسلام قدم برداشته است

می(2/572 انسان  جبرگرایی  سبب  اقبال  و  بخت  به  »اعتقاد  زیرا  که  ؛  بی  اینتیجهشود  و  جز  تدبیری 
و  بی داشت  نخواهد  او  برای  )شعیبی،   آدمیاختیاری  دانست«  خواهد  شده  تعیین  پیش  از  را  سرنوشتش 

حالی 13:  1392 در  اساس  (.  بر  جهان  میـمش  هایگیریاندازهکه  اداره  خخصی  و  هر ـشود  برای  داوند 

 
قاَلُ ﴿  .1 ألَیِمٌ.  عَذَابٌ  مِنَّا  لنََ رْجُُنََّكُمْ وَلیََمَسَّنَّكُمْ  تَ هُوا  تَ ن ْ لََْ  لئَِنْ  بِكُمْ   نََّْ  تَطَيرَّ إِنََّّ  مُسْرفُِونَ قاَلُوا  قَ وْمٌ  أنَْ تُمْ  بَلْ  أئَِنْ ذكُِِّرْتُُْ ۚ  مَعَكُمْ ۚ  طاَئرِكُُمْ  ( 19-18یس/)  ﴾وا 

و از سوی ما شکنجه دردناکی به شما خواهد    کنیمباز نایستید، قطعاً شما را سنگسار می  ایم، اگرگفتند: همانا ما شما را به شومی و فال بد گرفته
 . گفتند: شومی شما از خود شماست، آیا اگر به شما تذکر دهند بلکه شما مردمی تجاوزکارید. رسید
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راهم  ـ، ف1(15/سان )ملک ـهای ارادی اننار آن تلاشـرار داده است و در کـلول خاص آن را ق ـعلتی مع
دبیر و معنابخشی به زندگی مؤثر  ـرا در ت   3( 282/و کسب مهارت )بقره  2(39/های لازم )نجمکردن زمینه
  آنگاه نیاز به معرفت نداریم،    اگر معرفت را از ایمان حذف کنیم و بگوییم برای ایمانبنابراین    ؛دانسته است

به هر میزان بهره انسان از معرفت و دانش کمتر باشد د؛ زیرا  مانباقی نمیکفر  هیچ تفاوتی میان ایمان و  
های متعالی و رشد گرایی حرکت کرده و جنبه به همان اندازه از واقعیات دور خواهد شد و در مسیر خرافه

جَهِلُوفرماید: »می  بارهدرایناش را نخواهد فهمید. امام)ع(  یافته زندگی مَا  أَعْدَاءُ  (. از  172« )حکمت/النَّاسُ 
تا   از تفکر و تعقل غافل نشود  ،کندمی وری  آآیه وجود دارد که به انسان یاد  300  »حدود   نآدر قراین رو  

  : 1393)طباطبایی،    «بدون اندیشیدن ایمان بیاورند  هاانسان  یک آیه دستور نداده استدر  جایی که حتی  
های ناچیز دنیا به مقصد  مند شدن از نعمتو انسان بدون تلاش و تعقل در خور، حتی برای بهره  (5/256

رسید نعمت  نخواهد  به  رسد  که  تا چه  اعتقاداتی هستیم  چنین  در مسیحیت شاهد  آخرت.  ارزشمند  های 
می هرچه  که  باشند  آزاد  پیروانش  تا  کشید  دوش  به  را  امت  گناهان  بار  »مسیح  انجام معتقدند  خواهند 

کس مباش که  همانند آن»فرماید:  می  بارهدراینکه امام )ع(  (، در حالی282:  1373دهند« )مبلغی آبادانی،  

م   آنکهبی امید  آخرت  به  باشد  کرده  م یکارى  تأخیر  به  را  توبه  خود  دراز  آرزوى  به  و  « افکندیبندد 
 (. 150)حکمت/

آگاهی   اساس  بر  ایمان  تفکر  وقتی  پشتوانه  آنو  آثار  از  یکی  شود،  عدم   حاصل  و  عقیده  در  ثبات 
به و ... خواهد بود و    سازیاسطورهو    پرستیآفتاب ،  گرایی ماده، همچون  گرایش به عقاید موهوم و افراطی 

کرد  انسان   خواهد  بینشکمک  در  زندگی  که  برای  معانی  جعل  به  و  نیاید  بوجود  خللی  او  اش  صحیح 
کس که با جاهلیت مرسوم در میان  فرماید: »ای مردم یقین بدانید آن که امام )ع( می  طورهماننپردازد،  

با   برود  ما  قائم  استقبال  به  ندارد«    کسآنشما  تفاوتی  رفت  خدا  رسول  استقبال  به  جاهلیت  با  که 
 (. 51/120: 1۴03)مجلسی،

انسان  ایمان سطحی   زندگی  در  تنها  خرافه  تأثیرگذارنه  مسیر  در  را  انسان  بلکه  بود،  گرایی نخواهد 
رو امام علی)ع( زمانی که عازم جنگ نهروان بودند در پاسخ به منجمی که ساعت  سوق خواهد داد. از این

فرمودند   بود  داده  تشخیص  نامناسب  به جهاد  رفتن  برای  آموزه»که  را  با  ناسازگار پیشگویی  قرآنی  های 
این(  79)خطبه/  «است از  را  مسلمانان  کردو  نهی  اقدامات  ایمانی  گونه  چنین  آسیب  به  نسبت  امام  ند. 

  اش وارونهاى مردم، بزودى زمانى بر شما خواهد آمد، که اسلام همانند ظرفى شود که  »:  دهدهشدار می

باشدکرده ریخته  بوده  آن  در  چه  هر  تا  خرافات (103/خطبههمان:  )  «اند  و  عادات  لذا  طناب    مثابهبه،  . 

 

النُّشُورُ ﴿  .1 وَإِلیَْهِ  رِزْقِهِ   مِنْ  وكَُلُوا  مَنَاكِبِهَا  فِ  فاَمْشُوا  ذَلُولًا  الَْْرْضَ  لَكُمُ  جَعَلَ  الَّذِي  داد،  (  15/)ملک﴾هُوَ  قرار  رام  برای شما  را  زمین  که  اوست 

 .و برانگیختن مردگان و رستاخیز به سوی اوست بنابراین بر اطراف و جوانب آن راه روید و از روزی خدا بخورید

نْسَانِ إِلاَّ مَا سَعَى﴿ .2  . ای[ نیستو اینکه برای انسان جز آنچه تلاش کرده ]هیچ نصیب و بهره( 39/)نجم﴾وَأَنْ لیَْسَ لِلِْْ

ى فاَكْتُ بُوهُ ﴿3 تُمْ بِدَيْنٍ إِلََٰ أَجَلٍ مُسَمًّ ُ بِكُلِّ شَيْءٍ عَلِیمٌ  ...يََ أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا إِذَا تَدَايَ ن ْ ای اهل ایمان! چنانچه وامی به یکدیگر تا ( 282/)بقره﴾وَاللََّّ

 به همه چیز داناست.  خدا... سر آمد معینی، دادید، لازم است آن را بنویسید
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گاهی   هاانسانکه  عاملی هستند برای اینو  کشند  میکه عقل انسان را به بند    و مهلکی هستندمحکم  
شود و در این عادات  و این برایشان عادت  قائل باشند  رنگ، مکان و حتی روز نحس و سعد برای خود  

و  غوطه  اساسبی شوند  کنند  تأثیرور  فراموش  زندگی  در  را  خداوند  به  نتیجه  ایمان  احساس که  اش 

بی  معناییبی )ع(    هایتلاشارزشی  و  امام  است.  زندگی  در  تو »  : فرمایدمی  بارهدراینانسان  از  تو،  زبان 

مى دادههمان  عادتش  بدان  که  مىخواهد  تقاضا  همان  تو  از  نفست  و  گرفتهاى  خو  بدان  که   « اىکند 
تا    ؛ (7/28۴:  1366خوانساری،  ) دنبال  بنابراین  به  مردم  باشندخرافهوقتی  امور  در  با  گرایی  مواجهه   در   ،

واقعیت به  نشان  مشکلات  توجه  کمتر  عینی  داد  های  علتخواهند  خیالیموهوم    هایو  جایگزین   و 
یی که اسلام و قرآن و هاها و معلول به علت  هاانسان  که  شوندخواهند شد و سبب میهای حقیقی  علت
 ببندند.  واهی دل  هایو به امیدای نشان ندهند شود، علاقهها متذکر میالبلاغه برای اعمال آننهج

 غفلت. 5-2

رغم آگاهی که نسبت به  گذراند، علیواقعیتی خارجی که در محدوده زمان، عمر خود را می  عنوانبهانسان  
پدیده به  تفکرش فقط معطوف  دارد گاهی  راه ارزش عمر  در  را  نامعقول خود  با سرعتی  بود و  ها خواهد 

آرزوهایی که گاهی محال نیز هستند خرج خواهد کرد و این در حالی است که انسان باید ذهنش را صرف 
داشتن انسان از غفلت با    بر حذرامام علی)ع( ضمن  تأمل در اموری کند که به آن دعوت شده است. لذا  

که بیان  الْمَنْزلِةََ :»این  هَذِهِ  نَ فْسِي  وَ  ركُُمْ  أُحَذِِّ به  153)خطبه/«  إِنِِّّ  را  غفلت  می  ایپرده(  که تشبیه  نماید 

یا    آنچه  آدمیگذارد  نمی و  کند  رو  بدان  باید  که  اسیر   آنچهرا  و  کند  نماید درک  پشت  بدان  باید  که  را 
دهد؛ معبود خودش قرار می  عنوانبهگردد و »دنیا را که تنها یکی از مراحل حیاتش است  مرکب دنیا می

)بیضون،   پرداخت«  دنیا« خواهد  به »عبادت  عبارتی  به  و  دنیا خواهد شد  اسیر  حالت  این  در  :  1375که 
های این دنیا بسیار حریص است و اگر (؛ زیرا انسان تنها موجودی است که نسبت به مظاهر و زیبایی885

امکان به دست آوردن آن برایش مهیا نشود حتی به انکار آخرت دست خواهد زد و مرگی که در تعقیب  
که بین او و معنای   کندمیبا او ندارد را نفی خواهد کرد و تمام تلاشش را صرف دنیایی  ایفاصلهاوست و 

رود  چشمان غافل کنار می  از جلویای عمیق ایجاد نموده است و این پرده زمانی  اش فاصلهحقیقی زندگی
 یست؛اعتقاد )باور( صرف و محض ن  یمانلذا ا  (153)خطبه/  رسدمیکه پس از مرگ، موعد مجازاتش فرا  

 ( 107: 1393زاده و همکاران، )حسین یمباش پایبند هم ماکه بدان معتقد شده آنچه به لوازم یدبلکه با
دنیا،   دهندگی  پند  کلماتی همچون  از  ایشان  بلکه  نیست،  همیشه مذموم  )ع(  امام  نگاه  در  دنیا  البته 

که از قرار گرفتن    (131برند )همان: خطبه/نمایی دنیا در مورد آن نیز نام می صداقت  وحی ومحل نزول  
به این نکته رسید که با چشم بصیرت نگریستن به دنیا    توانمیاین دو نقش مثبت و منفی در کنار هم  

دنیا می در مقابل، همین  بود و  معنوی خواهد  به کمالات  انسان  و  وسیله صعود  را کور کند  انسان  تواند 
است:  معتقد  و  دارد  موضوع  این  به  اشاره  مطلب  این  توضیح  در  جعفری  علامه  شود.  هلاکتش  وسیله 
»اینکه انسان توقع داشته باشد بتواند از مختصات زندگی دنیا رهایی پیدا کند همان مقدار نابجا است که  

)جعفری، باشد«  داشته  از خودش  را  آب  در  افتادن  از  بعد  نشدن  توقع خیس  لذا  13/126:  1376کسی   .)
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مقصود نه سست گرفتن دنیا و نه قهر کردن با آن است، بلکه مقصود این است که زندگی همراه غفلت و  
نتیجه بصیرت  برخوردار  بدون  زندگی  واقعیت  و  معنا  از  انسانی  و  داشت  نخواهد  خطاها  تکرار  جز  به  ای 

خواهد که از غفلت رهایی  رو خداوند از بشر میخواهد بود که با خداوند پیوندی عمیق برقرار کند. از این
؛ چرا که غفلت، کل زندگی انسان 1( 28یابد و یاد و ذکر او را همواره در جان خویش زنده نگه دارد )کهف:  

تنها ظاهری از    آدمیتا    شودهایی است که موجب میدهد و بنیان تمام کژیخود قرار می  تأثیررا تحت  
چیست که شما را کالبدهاى عارى از  زندگی دنیا را درک کند و به باطن و حقیقت آن رهنمون نشود: »

اهل    ظاهربهبندید. مردمى  ولى به کار نمى  یابیددرمیکالبد که  هاى بىو جان  یابیددرنمیبینم که  جان مى
ناپرهیزکار ولى،  توان  ،  عبادت  غایب.  دل  به  و  تن حاضر  به  گرفته،  بیدارانى خواب  نابرده،  بازرگانى سود 

نمى کوران  چون  و  هست  نمىدیدنتان  کران  چون  و  هست  شنیدنتان  توان  سخن بینید.  توان  شنوید. 
 (. 108« )خطبه/گوییدگفتنتان هست و چون لالان، هیچ، نمى

تنها    نتیجه نه  اموری صرف کند که  در  را  بود که عمرش  این خواهد  انسان،  در وجود  چنین حالتی 
: گونه سودی برایش به همراه ندارند و در نتیجه انسان تمام تلاشش را صرف امور بیهوده خواهد کردهیچ

يَ عْنِیه» لَا  فِیمَا  هَِِّتَهُ  يَصْرِفَ  أَنْ  غَفْلَةً  بِِلْمَرْءِ  دچار (  231خطبه/  )همان:   « كَفَى  را  او  گرایی  بیهوده  این  و 

پوچبی و  زندگی میمعنایی  در  و  گرایی  پی هوس   نتیجتاًگرداند  در  در وجودش  ایمان  تقویت  جای  ها به 
خدایش مهلت داد تا با جماعت غفلت زدگان در پى  خواهد رفت و در واقع نفسش راهبرش خواهد بود: »

به قصد هدفى در راهى گام زند یا امامى    آنکهبیشب را به روز رساند،    هواى خویش باشد و با گناهکاران
 (. 153« )همان: خطبه/او را به مقصد و مقصودى کشاند

انسان چنین  علی)ع(  میامام  حیواناتی  مانند  را  دنبال  هایی  را  مشخصی  هدف  زندگی  در  که  داند 
تمام  نمی و  است  وغمشانهم کنند  شکمشان  نمی  سیری  هستند:  و  چه  دنبال  به  زندگی  در  که  دانند 

گرایید. چونان چارپایانى هستید که  رمید و به دیگرى جز او مىبینمتان که از خداى مىچیست که مى»
چوپانشان به چراگاهى بیمارى خیز و آبشخورى دردانگیز رها کرده است. یا همانند آن گوسفندى هستید  

کنند. اگر با او نیکى کنند پندارد که سازند تا کارد بر گلویش مالند و نداند که با او چه مىاش مىکه فربه
 (.175« )همان: خطبه/همواره روزگارش چنین است و کار او سیر شدن است و بس

ای ناقص از یک خویشتن  اش را شبیه به سایهکه زندگی  بنابراین انسان باید خودش را از این حالت
توانند بهترین وسیله و می   اندفراگرفته، رها سازد و از واقعیات و حقایقی که پیرامون او را  کندمیمجازی  

معرفت مسیر  در  او  بهرهرشد  باشند  زندگی  از  درست  معنای  یافتن  برای  دنیا  افزایی  این  از  و  سازد  مند 
و    توشهره طبیعی  خود  تورم  راه  در  فقط  دنیا  این  از  اینکه  نه  بردارد،  خویش  خویشتن  برای  مناسبی 

ببرد؛ همان حیوانی بهره  اشاره  اش  واقعیت  این  به  )ع(  امام  که  دنیا همچون سوارانی  کندمیطور  : »اهل 
 (.6۴خوابند« )همان: حکمت/ کهدرحالیبرند ها را میهستند که آن 

 

وَجْهَهُ ۖ﴿  .1 يرُيِدُونَ  وَالْعَشِيِِّ  بِِلْغَدَاةِ  مُْ  رَبََّّ يَدْعُونَ  الَّذِينَ  مَعَ  نَ فْسَكَ  با کسانی که صبح و شام، پروردگارشان را می خوانند در  (  28/)کهف  ﴾  وَاصْبِِْ 

 . حالی که همواره خشنودی او را می طلبند، خود را پایدار و شکیبا دار



 153      1403 بهار، پنجو، شماره چهل دوازدهم البلاغه، سال پژوهشنامه نهج

 

 

 در چه و حوزه طبیعتچه در  تمامی صفحات کتاب هستیور شدن در حالت غفلت، از خوانش با غوطه
روز    نتیجه  انسانیت  حوزه »در  و  شد  نخواهیم  خود  وظیفه  متوجه  و  کرد  نخواهیم  دریافت  را  مطلوب 

آملی،   )جوادی  کنیم«  کوچ  دنیا  این  از  فرسوده  و  کرده  رها  خالی  دست  با  را  دنیا  میز  باید  بازنشستگی 
قلب 11/1۴1:  138۴ )ع(  امام  که  است  دلیل  به همین  به خود می(.  را  آماده  که: »برای عمل های  آورد 

از روزی از دست رفته هست   آنچهشتاب کنید و از فرا رسیدن ناگهانی مرگ بترسید؛ زیرا امید بازگشت به  
ها را به تمسک به قرآن  (. به همین علت امام انسان11۴ولی از عمر رفته امید بازگشت نیست« )خطبه/

( که قول و فعلشان را با آن مطابقت دهند؛ زیرا »قران همچون نوری در  198) همان: خطبه/  خواندفرامی
می نشان  انسان  به  دنیا  تاریکی  در  را  درست  راه  که  تاریکیدنیاست  که  چراغیست  و  را دهد  دنیا  های 

که حاصل آن یافتن زندگی معنادار است؛ زیرا    (6/57:  1386؛ مکارم،  21/30۴:  1۴00شکافد« )خویی،می
درباره خویش بیندیشد و در جهت یافتن  شد کهبیداری انسان نسبت به خودش در این جهان سبب خواهد 

اش بیدار شدن از غفلت و تنبه انسان  به دنبال کسب علوم حصولی برود که نتیجه   تمامشمعنای زندگی و  
 خواهد بود. 

 

 گیری نتیجه .3
های معنابخشی به زندگی و کشف راه  یبرا  توانمی  کلام امام علی)ع( و قرآناین مقاله نشان داد که از  

های امام علی)ع( و قرآن کریم در راستای به بررسی آموزهو    استفاده کرد   به آن  درک موانع معنابخشی
دهد نشان می  ی پژوهشهاافته. یمعنابخشی به زندگی و شناسایی موانع آن پرداخت  سازوکارهایکشف  

ایمان خداوند  که  در شکلمحوری  عنوانبه  به  عامل  نقش  ترین  هستی،  جهان  از  انسان  تفسیر  به  دهی 
. از منظر امیرمؤمنان)ع(، ایمان تنها باور انتزاعی نیست، کندمیای در خلق معنای حیات ایفا  کنندهتعیین

با غایت آفرینش  بلکه نظامی یکپارچه از شناخت، اخلاق و عمل است که انسان را در مسیر هماهنگی 
شناسی معنای زندگی توحیدی از منظر امیرمؤمنان . بر این اساس در این پژوهش به آسیبدهدقرار می

 )ع( پرداخته شد و نتایج ذیل بدست آمد:
که نیاز به  ها و موانع ایمان در معنابخشی حیات است، حال آنانسان محوری از جمله مهمترین آسیب  -

حیاتی   و  اصیل  نیازهای  جمله  از  علی)ع(  امام  دیدگاه  براساس  که    آدمیخداوند  است  بدیهی  است، 
ی برای انسان ندارد و هرگونه معنایی  هدفبینادیده گرفتن این نیاز اصیل، ارمغانی جز احساس پوچی و  

 .نماید میسلب  آدمیرا از حیات 
آسیب  - از  دیگر  یکی  تمام سودگرایی  انسان  اگر  که  چرا  است؛  حیات  بخشی  معنا  در  ایمان  موانع  و  ها 

تلاشش را معطوف خود و منافع شخصی خویش قرار دهد، خیراندیشی برای دیگران در وجود وی از 
بین خواهد رفت و جایگاه او را در حد بهائم تنزل خواهد داد، چنین افرادی براساس دیدگاه امام علی  

درندگانی   بسان  که)ع(  هجوم    هستند  برخی  به  برخی  شتابند  در  صید  دریدن  و    آورندمیبرای 
 .خوردمینیرومندشان ناتوان را 



 و دیگران بختیاری                              امام علی)ع(آسیب شناسی معنای زندگی توحیدی از منظر     154
  

 

ها و موانع ایمان در معنابخشی حیات است که ریشه در یکی دیگر از آسیب  عنوانبهاز خود بیگانگی    -
این عامل موجب می دارد.  انسان  از حقیقت خود و عدم شناخت صحیح  از   آدمیتا    شودغفلت  نتواند 

هایی که در پی متن جهان مادی بالاتر برود و معنای صحیح زندگی را دریابد. لذا امام علی )ع( از انسان
دنیوی خویش آنگم شده  و حال  کردهاند  را گم  نمیکه خود  آن  دنبال  به  و  اظهار شگفتی  اند  گردند 

 . کندمی
ایمان در معنا بخشی زندگی انسان    تأثیرخرافه گرایی و عقاید موهوم و افراطی آسیبی مهم برای عدم    -

که در صورت غلبه آن در زندگی، انسان به جای کشف معنای زندگی، به جعل معنای حیات روی   است
ایمان سطحی است، به همین دلیل امام علی )ع( نسبت   مسئلهخواهد آورد. عامل گرایش انسان به این 

انسان هشدار می ایمانی در وجود  وارونهبه چنین  اش دهد که به زودی اسلام همانند ظرفی شود که 
 اند.کرده

تا   شودهایی است که موجب میدهد و بنیان تمام کژیخود قرار می  تأثیرغفلت، زندگی انسان را تحت    -
انسان تنها ظاهری از زندگی دنیا را درک کند و به باطن و حقیقت آن رهنمون نشود؛ چرا که انسان 

 داشته باشد. ایخداپسندانهتواند از زندگی، استفاده مناسب و غافل، با غفلت از یاد خدا نمی
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