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 ذٌچكـی

ٖ   ٞذف پظٚٞؾ حبضش دس . ثلاٛد  ثشسػي تأحیش آٔٛصؽ سٕٞٙٛدٞبی ٟ٘ذ اِجلاغٝ ثش ػلالأ  سٚاٖ دس دا٘ـلازٛنب
عٛس دا٘ـزٛنبٖ ثٝانٗ ٘فش اص  61آصٖٔٛ ٚ پي ٌیشی ثب ٌشٜٚ وٙتشَ، غآصٖٔٛ، پیؾلالأبنـي ثب پنه ثشسػي آص

دس ػلاٝ  وٙٙذٌبٖ ٞبی آصٔبنؾ ٚ وٙتشَ ٌٕبؿتٝ ؿذ٘ذ. ؿشو كٛست تلبدفي دس ٌشٜٚتلبدفي ا٘تخبة ٚ ٘یض ثٝ
رّؼلاٝ آٔلاٛصؽ    ؾ دٜلالالا بی آصٔبنلالاٞسا تىٕیُ وشد٘ذ ٚ ٌشٜٚ# GHQ-28پشػـٙبٔٝ ػلأ  ػٕٛٔي $ ٔشحّٝ
ٌیشی ٔىشس ٘ـبٖ داد ولاٝ  . ٘تبنذ تحّیُ ٚاسنب٘غ ثب ا٘ذاصٜوشد٘ذای نىجبس دسنبف  اِجلاغٝ سا ٞفتٝٞبی ٟ٘ذآٔٛصٜ

دس ٔمبنؼٝ ثلاب  ٞبی آصٔبنؾ سا دا٘ـزٛنبٖ ٌشٜٚ ؼٙبداسی ػلأ  سٚاٖعٛس ٔٝثاِجلاغٝ سٕٞٙٛدٞبی ٟ٘ذآٔٛصؽ 
-سٕٞٙٛدٞبی ٟ٘لاذ عجك ٘تبنذ انٗ پظٚٞؾ، آٔٛصؽ ٙبثشانٗ ث#. p<05/0ثٟجٛد ثخـیذٜ اػ $ ٞبی وٙتشٌَشٜٚ

 دا٘ـزٛنبٖ اػ . ػلأ  سٚاٌٖشٚٞي سٚؽ ٔؤحشی ثشای استمبی  یثٝ ؿیٜٛ اِجلاغٝ
 

 ، دا٘ـزٛنبٖ ػلأ  سٚاٖ، اِجلاغٟٝ٘ذ َا:ياشٌ كلیذ
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 مقذمٍ
ٞبی آٖ اص ٔٙبثغ دػ  اَٚ دس تؼّیٕبت اِجلاغٝ ٚ آٔٛصٜ ٟ٘ذ

اػلأي اػ  وٝ دس آٖ تٛرٝ ثٝ ػضتّ ٚ اسصؿٕٙذی ا٘ؼبٖ ٚ 
دس  ػلأ  سٚاٖ ٚ ارتٕبػي اص إٞی  ثؼضاني ثشخٛسداس اػ .

ٞبی ستمبی ػلأ  سٚاٖ، ٕٞٛاسٜ ربی خبِي ا٘ذنـٝٞبی اثش٘بٔٝ
ٔبت ثشٌشفتٝ اص دنٗ بتٛرٟي ثٝ اِٟؿٛد. ثي٘بة اػلأي حغ ٔي

ػلأ  سٚاٖ  یٞبی اػلأي ثبػج ثشٚص ثحشاٖ دس حٛصٜٚ خضا٘ٝ
ٌشدد. ػلأتي ثٝ ػٙٛاٖ نه حك ثـشی ٚ نه ٞذف ٔي

ٚ  ارتٕبػي دس رٟبٖ ؿٙبختٝ ؿذٜ ٚ ثشای اسضبی ٘یبصٞبی اػبػي
ثٟجٛد ویفی  ص٘ذٌي ا٘ؼبٖ حیبتي اػ . ػلأ  ٚ تؼبدَ ػٕٛٔي 

دس پیـشف  آٟ٘ب اػ  ٚ ثب ٔذاخلات  ػبُٔ ٟٕٔي دا٘ـزٛنبٖ ٘یض
نبثذ$رؼفشی، ٞبی استمبی ػلأ  ثٟجٛد ٔيپیـٍیشا٘ٝ ٚ ثش٘بٔٝ

حذٚد ثیؼ  ػبَ پیؾ دس ارلاع #. 1389 ،ؿزبػي؛ 1368
ؿ  ثٟذاؿ  سٚاٖ ػبصٔبٖ رٟب٘ي ثٟذا ایٔٙغمٝ

$WHO/EMRO ثٝ پیـٟٙبد دوتش ٚنً ٚ تلٛنت اػضبء #
ٞب ثؼضي ٕ٘بنٙذٌبٖ وـٛسٞبی اػلأي ٔٙغمٝ، لشاس ؿذ اص آٔٛصؽ

ٞبی اػلأي ثشای استمبی ثٟذاؿ  سٚا٘ي ٔشدْ اػتفبدٜ ٚ تٛكیٝ
. دس #1386ثٛاِٟشی، ٔحٕذپٛس، اكغش٘ظاد فشنذ، ٚ عبٞشی، ؿٛد$
وتبة آنبت لشآ٘ي دس تٛػظ ا٘ؼتیتٛ سٚا٘پضؿىي تٟشاٖ  1378ػبَ 

پغ اص  1386صٔیٙٝ ثٟذاؿ  سٚا٘ي ٔٙتـش ؿذ ٚ دس ػبَ 
اِجلاغٝ اص دنذٌبٜ ٞبی ػٝ ػبِٝ، ٘تیزٝ ٔشٚسی ثش ٟ٘ذپظٚٞؾ

ؿٙبػي ػّٕي ٚ ٘ٛنٗ سٚا٘ـٙبػي ٚ ثٟذاؿ  سٚاٖ ثش اػبع سٚؽ
ا٘تـبس نبف . انٗ الذأبت لبثُ تمذنش دس ٚالغ، الذأبتي ػّٕي ٚ 

-خلٛف ٟ٘ذای ٔٙبثغ دنٙي ثٝحشفٝ ثشدبسػبصٔبٖ نبفتٝ رٟ  و

 اِجلاغٝ دس استمبی ػلأ  افشاد ربٔؼٝ ثٛد.  
دٞذ وٝ أبْ ػّي$ع# ثب ثشسػي ٔتٖٛ ٌزؿتٝ ٘ـبٖ ٔي

ٞبني ثشای اؿشاف وبُٔ ثٝ ؿٙبخ  ا٘ؼبٖ ٚ اثؼبد آٖ تٛكیٝ
ٞب خبسد اص پشٚسؽ ثؼذ سٚا٘ـٙبختي ٕ٘ٛدٜ اػ  وٝ انٗ تٛكیٝ

اثٗ »تٛا٘ب  یاحشثخؾ خٛاٞذ ٔب٘ذ. ػلأٝذ ٚ آٔصٔبٖ ٚ ٔىبٖ وبس
شح لالاوٝ اص ػّٕبی ثضسي اُٞ تؼٙٗ اػ  دس ؿ «اِحذنذاثي
، ػیُ دس «ٚ رشی اِٛادی فتٓ ػّي اِمشی»ٌٛنذ:اِجلاغٝ ٔيذلاٟ٘

د ِٚي ثٝ آخش ٘شػیذ ٚ دس صٔیٗ ثیبثبٖ فشٚ بثیبثبٖ ثٝ رشنبٖ افت
ب٘ٙذ ؛ وٝ ٌشچٝ انٗ ؿشح ٔٗ ٕٞ#1387اِحذنذ،  اثياثٗ$ سف 

سٚد ٚ ثٝ ٔحیظ آٖ ػیّي اػ  ِیىٗ دس ثیبثبٖ ٚػیغ فشٚ ٔي
# دس وتبة 95 :1379٘خٛاٞذ سػیذ. ػلأٝ ثضسٌٛاس ٔغٟشی$

أبْ ػّي$ع# اص آٖ ٘ظش »٘ٛنؼذ:اسصؿٕٙذ ربرثٝ ٚ دافؼٝ ػّي$ع# ٔي
عٛس ٘بخٛدآٌبٜ دس ٝٞبی ٔب ثٔحجٛة اػ  وٝ پیٛ٘ذ اِٟي داسد. دَ

ٚ پیٛػتٍي داسد، ٚ چٖٛ ػّي سا اػٕبق خٛنؾ ثب حك ػش ٚ ساص 
ك لاثٝ اٚ ػـ ،نبثٙذك ٔيلالاآن  ثضسٌي حك ٚ ٔظٟش كفبت ح

-اِجلاغٝ ولأي رٟب٘ي ٚ ٘ذاني فشاٌیش اػ  ثٝ. ٟ٘ذ«ٚسص٘ذٔي

تٛا٘ذ ثٝ دسن صنجبؿٙبػي اص ای ٔيوٝ ٞش ا٘ؼبٖ آصادٜ یعٛس
ػخٗ أیشإِٛٔٙیٗ ػّي$ع# ثشػذ، ثٝ آٖ دِیُ وٝ صنجبؿٙبػي 

ثبؿذ ٚ دسن صنجبني ٘یض ٞب ٔيدس ثیٗ تٕبْ ا٘ؼبٖحؼي ٔـتشن 
 .#1378ی، داؿتٟبس؛ 1374صادٜ، ػبسی اص ٘فغ ٚ غشم اػ $٘میت

اِجلاغٝ ؿبنذ ثش ٕٞیٗ اػبع ثبؿذ وٝ حضشت ػّي$ع# دس ٟ٘ذ
ىبفتٝ لالا  ثذاسد اص ٞٓ ؿلالالاي ٔشا دٚػلالااٌش وٛٞ»فشٔبنذ: ٔي
 #.311 :1336$رشداق، «ؿٛدٔي

اِجلاغٝ ٚ ٞبی ٟ٘ذٚٞؾ دس صٔیٙٝدس ثشسػي ادثیبت پظ
عٛس ٔؼتمیٓ ثب ٔٛضٛع ثشسػي ای وٝ ثٝثٟذاؿ  سٚاٖ، ٔغبِؼٝ

حبضش ثٝ خلٛف دس دا٘ـزٛنبٖ ٕٞخٛا٘ي داؿتٝ ثبؿذ ثٝ دػ  
ٞبی ٟٕٔي دس حیغٝ تشثی  اػلأي ٚرٛد ٘یبٔذ. ِیىٗ ثشسػي

داسد وٝ اص رٟ  اػتخشاد ساٞجشدٞب ٚ فٖٙٛ اص ٔٙبثغ لشآ٘ي ٚ دنٙي 
سثشد آٟ٘ب دس ص٘ذٌي ثب انٗ ثشسػي تب حذٚد صنبدی ٕٞخٛا٘ي ٚ وب

# پیشأٖٛ ٍ٘بٞي دٚثبسٜ ثٝ تشثی  1379داس٘ذ. دس ثشسػي ثبلشی$
سا  اػلأي وٝ دس آٖ ثٝ تشثی  اػلأي پشداختٝ ثخـي اص آٖ

ٞبی تشثیتي آٚسدٜ اػ . ٚی تح  ػٙٛاٖ، ٔجب٘ي، اكَٛ ٚ سٚؽ
اػبع    اػلأي ثشٞبی تشثیدس انٗ ثشسػي ثٝ ثشخي اص سٚؽ

خلٛف لشآٖ اؿبسٜ وشدٜ اػ  ِیىٗ آ٘چٝ وٝ ٝٔٙبثغ دنٙي ٚ ث
ٔحمك خٛد ارػبٖ داسد انٗ اػ  وٝ ٞذف اص انٗ وبس تذٚنٗ ٚ 

ٌیشی ٘ظشی  تٙظیٓ ٘ظبْ تشثی  اػلأي اػ  وٝ اػبػبً رٟ 
داسد ٘ٝ وبسثشدی. انٗ ٔغبِؼٝ اص ا٘ؼزبْ ٚ ٔٙغك خٛثي ثشخٛسداس 

ؽ تشثیتي اؿبسٜ ؿذٜ اػ . ثشٚٔٙذی، سٚ 33اػ  ٚ دس آٖ ثٝ 
ٛاٖ لالا# ٘یض نه ثشسػي سا تح  ػ1378ٙ٘مي پٛسفش ٚ ػبثذی$

ا٘ذ وٝ ٞذف اص ٞبی تؼّیٓ دس لشآٖ وشنٓ ٚ ػٙ  ا٘زبْ دادٜسٚؽ
سا وٙىبؽ ٚ تحمیك پیشأٖٛ اكَٛ ٔجب٘ي ٚ وّیبت،  ا٘زبْ آٖ
ٞب ٚ فٖٙٛ تذسنغ ٚ تؼّیٓ دس ٘ظبْ آٔٛصؿي اػلأي سٚؽ

ا٘ذ. آٟ٘ب دس انٗ ثشسػي ثٝ بثغ لشآٖ ٚ حذنج روش ٕ٘ٛدٜثشاػبع ٔٙ
# دنٗ اػلاْ ٚ 1378،حؼیٙي$ٕ٘بنٙذ.  سٚؽ اؿبسٜ ٔي 20ثیؾ اص 

ای سٚؿٗ اِجلاغٝ سا داسای فّؼفٝرّٕٝ ٟ٘ذ ٔٙبثغ ثشٌشفتٝ اص آٖ اص
# دس ثشسػي 1377،داٚنذنبٖ$دا٘ذ. دس استمبی ثٟذاؿ  سٚا٘ي ٔي

ٌیشد ادنبٖ تٛحیذی ٘تیزٝ ٔئٛضٛع ثٟذاؿ  سٚاٖ اص دنذٌبٜ 
اِجلاغٝ ػشؿبس اص سٕٞٙٛدٞبی اكلاح ٖ ٚ ٟ٘ذآوٝ دس اػلاْ، لش

ٞب دس ػغٛح فشدی ٚ ارتٕبػي ٞؼتٙذ. سفتبس ٚ وبٞؾ ٘بثٟٙزبسی
بدی، ٚ لالالافشا٘ي، ػٕب٘يلالابثٝ ٘یض سٔضلالاای ٔـدس ٔغبِؼٝ

# ثٝ تؼییٗ ساٞجشدٞب ٚ فٖٙٛ تأٔیٗ ػلأ  1382ٚحیذ$فلالاػبع
لشآٖ دس لبِت چٟبس دػتٝ ساٞجشد ؿٙبختي، سفتبسی، سٚاٖ دس 

ٖ داسای آي پشداختٙذ ٚ ٘تیزٝ ٌشفتٙذ وٝ لشارتٕبػي ٚ فشاؿٙبخت
چبسچٛة ٔـخلي ثشای اكلاح ثٟذاؿ  سٚا٘ي افشاد اػ . 

# دس ثشسػي ٔفْٟٛ ثٟذاؿ  ٚ ػلأ  سٚاٖ اص 1377عجبعجبني$
لأ  دنذٌبٜ اػلاْ ٚ ا٘ذنـٕٙذاٖ اػلأي ٘تیزٝ ٔي ٌیشد وٝ ػ
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ٚ ثٟذاؿ  سٚا٘ي دس ولاْ أبْ ػّي$ع# ٔٛضٛػي ٔٛسد تٛرٝ ٚ 
$ع# ٕٞٛاسٜ ساٞىبسٞبني دس ػّي ٚارذ إٞی  ثٛدٜ اػ  ٚ أبْ

ٔغبِؼبت ٔشٚسی ا٘ذ. ٞبی ٔختّف ثٝ انٗ ٔٛضٛع اسائٝ داؿتٝآٔٛصٜ
ت لالا# وٝ دس لب1380ِدس ٔشوض تحمیمبت وبٔپیٛتشی ػّْٛ اػلأي$

ؿٛد ثش ٔٙتـش ٔي 2ش ٘ٛسالا٘ٛاس اِىتشٚ٘یىي ٘ظی یٞبخٝلالا٘ؼ
اِجلاغٝ ثٝ ػٙٛاٖ نه داسٚخب٘ٝ ٔؼٙٛی دس وبٞؾ اػتٙبد ثٛدٖ ٟ٘ذ

 ٕ٘بنذ. ٞب ٚ استمبی ػلأ  آ٘بٖ تأویذ ٔيآلاْ ا٘ؼبٖ
ٞبی دا٘ـزٛني، افشاد دس ٔؼشم خغش اص آ٘زب وٝ عي ػبَ
ارتٕبػي ٔتؼذدی لشاس داس٘ذ، ِزا استمبی  -ثشٚص اختلالات سٚا٘ي

بٞي ٚ ٍ٘شؽ ٚ ٔتؼبلجبً ػّٕىشد دا٘ـزٛنبٖ ثش پیـٍیشی ػغح آٌ
اص انٗ ٔؼضلات ٚ ٌؼتشؽ ػلأ  ػٕٛٔي آ٘بٖ ثب تأویذ ثش ٔٙبثغ 

تٛا٘ذ داؿتٝ ثبؿذ. اٌشچٝ ؿٛاٞذ ٔٛرٛد اػلأي ٘مؾ ٟٕٔي ٔي
إٞی  ٟ٘ذ اِجلاغٝ دس پشٚؽ سٚح ٚ سٚاٖ ا٘ؼبٖ  ی٘ـبٖ دٞٙذٜ

ای ثش ٕ٘ٛ٘ٝاػ ، ِٚي ثشسػي انٗ ٔٛضٛع ثٝ ؿىُ تخللي 
ٞبی غٙي اػلأي ٚ . ٚرٛد آٔٛصٜاػ إٞی   داسایخبف 

ػٙٛاٖ نه ٔٙجغ ٟٔٓ استمبی ػلأ  اِجلاغٝ ثٝٔؼٙٛی دس ٟ٘ذ
ٞبی ٔٛرٛد دس صٔیٙٝ پظٚٞؾ تزشثي دس انٗ ا٘ؼبٖ ٚ ٘یض خلاء

اِجلاغٝ، ٛد دا٘ؾ ٘ظشی ثبلا دس ٔٛسد ٟ٘ذلالاٙٝ ثب ٚرلالالاصٔی
ػبصد. ٞذف انٗ ٝ ٔيضشٚست ا٘زبْ انٗ پظٚٞؾ سا ثشرؼت

اِجلاغٝ ثش استمبی ٞبی ٟ٘ذآٔٛصٜ ثخـئغبِؼٝ، ثشسػي احش
عشاحي ٔذَ آٔٛصؿي ٚ  دا٘ـزٛنبٖ دا٘ـٍبٜ ػٕٙبٖ ػلأ  سٚاٖ

ثٛد. ثٙبثشانٗ، ثب تٛرٝ ثٝ آٖ چٝ ٔٙبػت ثشای استمبی ػلأ  آ٘بٖ 
ٌفتٝ ؿذ پظٚٞؾ حبضش ثٝ د٘جبَ پبػخٍٛني ثٝ انٗ ػٛاَ اػ  

 ػلأ  سٚاٖٞبی اِجلاغٝ چٍٛ٘ٝ ؿبخقذٞبی ٟ٘وٝ آٔٛصٜ
 دٞذ؟دا٘ـزٛنبٖ دا٘ـٍبٜ ػٕٙبٖ سا تح  تأحیش لشاس ٔي

 

 ريش پصيَش  

عشح پظٚٞؾ حبضش، عشح ثیٗ ٌشٚٞي آصٔبنـي ٕٞشاٜ ثب پیؾ 
ٔتغیش  ٚرٛدٌیشی تٛأْ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ثٛد. آصٖٔٛ، پغ آصٖٔٛ ٚ پي

لبدفي، اِجلاغٝ ٚ ا٘تخبة تٔؼتمُ پظٚٞؾ نؼٙي آٔٛصؽ ٟ٘ذ
ٞبی وبسثٙذی ٚ وٙٙذٌبٖ ثٝ ٌشٜٚتلبدفي ؿشو  ٚاٌزاسی

ٞبی آصٔبنـي ٟٔٓ سٚؽ ٞبیفشضیٝثشخٛسداسی اص ٌشٜٚ وٙتشَ 
آٔبسی پظٚٞؾ  یٞؼتٙذ وٝ دس انٗ پظٚٞؾ ثشلشاس ثٛد٘ذ. ربٔؼٝ

-ثٛد٘ذ. ؿشو  1390ٕٙبٖ دس ػبَ لالادا٘ـزٛنبٖ دا٘ـٍبٜ ػ

صٖ# ثٛد وٝ ثٝ  33ٔشد ٚ  28$٘فش 61ٌبٖ انٗ پظٚٞؾ ؿبُٔ وٙٙذ
كٛست تلبدفي ػبدٜ اص ٔیبٖ دا٘ـزٛنبٖ دا٘ـٍبٜ ػٕٙبٖ ا٘تخبة 

ٞبی ٘فش# ٚ ٌشٜٚ 32ٞبی آصٔبنؾ$ٚ ثٝ كٛست تلبدفي ثٝ ٌشٜٚ
٘فش# ٌٕبؿتٝ ؿذ٘ذ. ٔؼیبسٞبی ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ ػجبست  29وٙتشَ$
# 2# تٕبنُ ثٝ ٔـبسو  دس پظٚٞؾ ٚ سضبن  آٌبٞب٘ٝ؛ 1ثٛد٘ذ اص: 

اص اختلالات سٚا٘ـٙبختي ؿذنذ عي ؿؾ ٔبٜ  ػذْ ثشخٛسداسی

ٞبی استمبی ثٟذؿ  سٚاٖ عي # ػذْ ٔـبسو  دس ثش٘ب3ٌٝٔزؿتٝ؛ 
# 5# ػذْ ثشخٛسداسی اص ثیٕبسی ٞبی ٔضٔٗ عجي؛ 4صٔبٖ پظٚٞؾ؛ 

 ،ٔٛاسد انٗ ٞؾ. ٔٛاسد ٔخبِف ثباؿتغبَ ثٝ تحلیُ عي صٔبٖ پظٚ
خلالي ٕٞچٙیٗ، ٔلاحظبت ا ٔؼیبسٞبی خشٚد اص ٔغبِؼٝ ثٛد٘ذ.

پظٚٞؾ ٔٛسد تٛرٝ ثٛد ٚ رٟ  سػبن  اكَٛ اخلاق پظٚٞـي فشْ 
 ٘بٔٝ تٛػظ ؿشو  وٙٙذٌبٖ تىٕیُ ٚ أضبء ٌشدنذ. سضبن 

 
 ابسار پصيَش

دا٘ـزٛنبٖ ثب اػتفبدٜ  :َای جمعیت شىاختیپرسشىامٍ دادٌ

اص نه پشػـٙبٔٝ ٔحمك ػبختٝ اعلاػبت خٛد سا دس ٔٛسد ػٗ، 
 لیّي ٌضاسؽ وشد٘ذ.رٙغ، ٚضؼی  تأُٞ، ٚ ٔمغغ تح

دس پظٚٞؾ حبضش اص : GHQ-28#$پرسشىامٍ سلامت عمًمی
# اػتفبدٜ ؿذ. پشػـٙبٔٝ GHQپشػـٙبٔٝ ػلأ  ػٕٛٔي$

ػلأ  ػٕٛٔي نه پشػـٙبٔٝ ػش٘ذی ٔجتٙي ثش خٛد 
ٞبی ثبِیٙي، ثب ٞذف سدنبثي  دٞي اػ  وٝ دس ٔزٕٛػٝ ٌضاسؽ

ش سٚی ث یوؼب٘ي وٝ داسای اختلاَ سٚا٘ي ٞؼتٙذ، دس ٔغبِؼٝ
ٞبی ثبِیٙي ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٞبی ػبِٓ ٚ دس ٔٛلؼی رٕؼی 
#. پشػـٙبٔٝ ػلأ  1374ٔحٕذی،ٌیشد$نؼمٛثي، ٘لش ٚ ؿبٜ ٔي

ٞبني دس ٘ظش ٌشف  وٝ اص تٛاٖ ٔزٕٛػٝ پشػؾ ػٕٛٔي سا ٔي
ٞبی ٔـتشن ٔشضي وٝ دس اختلالات  تشنٗ ػغح ٘ـب٘ٝ پبنیٗ

تٛا٘ذ  تشتیت ٔيسٚا٘ي ٚرٛد داسد تـىیُ ؿذٜ اػ  ٚ ثذنٗ 
ثیٕبساٖ سٚا٘ي سا ثٝ ػٙٛاٖ نه عجمٝ وّي اص وؼب٘ي وٝ خٛد سا 

پٙذاس٘ذ، ٔتٕبنض وٙذ. ثٙبثشانٗ ٞذف انٗ پشػـٙبٔٝ  ػبِٓ ٔي
ٞبی دػتیبثي ثٝ نه تـخیق خبف دس ػّؼّٝ ٔشاتت ثیٕبسی

سٚا٘ي ٘یؼ . ثّىٝ ٔٙظٛس اكّي آٖ انزبد تٕبنض ثیٗ ثیٕبسی سٚا٘ي 
 1952ٔتٗ اكّي انٗ پشػـٙبٔٝ دس ػبَ ٚ ػلأ  سٚا٘ي اػ . 

تٛػظ ٌّذثشي ثشای غشثبٍِشی اختلالات سٚاٖ ؿٙبختي عشاحي ٚ 
ای انٗ پشػـٙبٔٝ تٛػظ ٌّذثشي ٔبدٜ 28تذٚنٗ ؿذٜ اػ . فشْ 

 4تذٚنٗ نبفتٝ اػ . انٗ پشػـٙبٔٝ داسای  1979ٚ ٞیّجش دس ػبَ 
ٞبی ثذ٘ي،  ٞبی ٘ـب٘ٝمیبعلالأ صنش ؿبُٔصنش ٔمیبع اػ  وٝ 

اػ   خٛاثي، اختلاَ ػّٕىشد ارتٕبػي ٚ افؼشدٌي اضغشاة ٚ ثي
 #. 1374،ٚ ٕٞىبساٖ $نؼمٛثي

وّي ثذػ   یٞب نه ٕ٘شٜاص ٔزٕٛع ٕ٘شات صنش ٔمیبع
ٞب  ٔمیبع ثش اػبع تحّیُ آٔبسی پبػخ  صنش 4آنذ. ٚرٛد  ٔي

ٞب ػجبستٙذ اص صنش  $تحّیُ ػبّٔي# حبث  ؿذٜ اػ . انٗ صنش ٔمیبع
وٝ ؿبُٔ ٔٛاسدی دسثبسٜ احؼبع فشد ٘ؼج  ثٝ # Aٔمیبع اَٚ $

ٞبی ثذ٘ي  ٚضغ ػلأ  خٛد ٚ احؼبع خؼتٍي آٟ٘بػ  ٚ ٘ـب٘ٝ
ٞبی حؼي ثذ٘ي سا وٝ ٌیشد. انٗ صنش ٔمیبع دسنبف  سا دس ثش ٔي

وٙذ.  ٞبی ٞیزب٘ي ٕٞشاٞٙذ اسصؿیبثي ٔي اغّت ثب ثشاٍ٘یختٍي
د. ؿٛ ٔـخق ٔي Aٔٛاسد انٗ صنش ٔمیبع دس پشػـٙبٔٝ ثب حشف 
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# ؿبُٔ ٔٛاسدی اػ  وٝ ثب اضغشاة ٚ Bصنش ٔمیبع دْٚ $
خٛاثي ٔشتجغٙذ. ٞف  ٔبدٜ ٔشثٛط ثٝ انٗ صنش ٔمیبع ثب حشف  ثي
$Bؿٛ٘ذ. صنش ٔمیبع ػْٛ $ # ٔـخق ٔيC ٌؼتشٜ تٛا٘بني افشاد #

  ای ٚ ٔؼبنُ ص٘ذٌي سٚصٔشٜ ٞبی حشفٝ سا دس ٔمبثّٝ ثب خٛاػتٝ
چٍٍٛ٘ي وٙبس آٔذٖ ثب  یػٙزذ ٚ احؼبػبت آ٘بٖ سا دسثبسٜ ٔي

وٙذ. ٞف  ٔبدٜ ٔشثٛط ثٝ  ٞبی ٔتذاَٚ ص٘ذٌي آؿىبس ٔئٛلؼی 
ؿٛد. صنش  # ٔتٕبنض ٔيCانٗ صنش ٔمیبع دس پشػـٙبٔٝ ثب حشف $

# ؿبُٔ ٔٛاسدی اػ  وٝ ثب افؼشدٌي ٚخیٓ ٚ Dٔمیبع چٟبسْ $
ٌشانؾ ؿخق ثٝ خٛدوـي ٔشتجظ ٞؼتٙذ ٚ ٞف  ٔبدٜ ٔتٕبنض 

ؿٛ٘ذ. ٕ٘شٜ وّي  # ٔـخق ٔيDثب حشف $ وٙٙذٜ آٖ دس پشػـٙبٔٝ
آنذ. دس  دػ  ٔيٞش فشد اص حبكُ رٕغ ٕ٘شات چٟبس ٔمیبع ثٝ

 3ٚ  2،  1،  0تشتیت ٌزاسی ثٝ ٞش پبػخ اص چپ ثٝ ساػ  ثٝ ٕ٘شٜ
ٌیشد. ٕ٘شات ٞش آصٔٛد٘ي دس صنش ٚسلٝ ٘ٛؿتٝ  ٕ٘شٜ تؼّك ٔي

ؿٛد ٚ پغ اص آٖ ٕ٘شات چٟبس صنش ٔمیبع سا رٕغ ٕ٘ٛدٜ ٚ  ٔي
ٚخبٔ  ٚضغ  21تب  14ؿٛد. ٕ٘شات  ٕ٘شٜ وّي ٔحبػجٝ ٔي

دٞذ. پبنبني انٗ پشػـٙبٔٝ ثب  آصٔٛد٘ي دس آٖ ػبُٔ سا ٘ـبٖ ٔي
ٚ  88/0# 1374سٚؽ ثبصآصٔبني دس پظٚٞؾ نؼمٛثي ٚ ٕٞىبساٖ $

آٔذ. سٚاني انٗ   دػٝث 81/0# 1386٘یب$دس پظٚٞؾ دا٘ؾ
-90$ پشػـٙبٔٝ دس پظٚٞؾ ٌّذثشي ثب فٟشػ  ػلائٓ سٚاٖ

SCL #78/0 ٞبی حؼبػی ، ٚنظٌي ٌضاسؽ ؿذٜ اػ . ؿبخق
ٚ ضشنت ٕٞجؼتٍي ثب ٕ٘شات ثذٖٚ اسصنبثي ثبِیٙي ثٝ تشتیت ثشاثش 

#. 1386" ٌضاسؽ ؿذٜ اػ  $دا٘ؾ ٘یب، 70" ٚ 77" ، 86ثب 
# ٘یض نبفتٝ ٞبی 1380ضادٜ، ثٛاِٟشی، ٚ  ؿبٜ ٔحٕذی$یؿٕغ ػّ
ّج  اػتفبدٜ انٗ اثضاس دس دػ  آٚسد٘ذ وٝ حبوي اص لبثٝٔـبثٟي سا ث

 ٔغبِؼبت انشا٘ي اػ . 
 

 

 اجرا یٌشیً

وٙٙذٌبٖ دس نه وبسثٙذی ثب چٟبس ٌشٜٚ لشاس دس انٗ تحمیك ؿشو 
٘فش ٚ دٚ ٌشٜٚ وٙتشَ ٘یض  32ٌشفتٙذ. دٚ ٌشٜٚ آصٔبنؾ ؿبُٔ 

ٞبی ٔفمٛد ٔشثٛط ثٝ ٘فش ثٛد٘ذ. لبثُ روش اػ  وٝ دادٜ 29ؿبُٔ 
آصٖٔٛ سا تىٕیُ وشد٘ذ أب آٔٛصؽ وٝ پیؾ اػ  وٙٙذٜؿشو  4

ؿشو  وٙٙذٜ وٝ آٔٛصؽ سا ثٝ  3سا ثٝ ػشا٘زبْ ٘شػب٘ذ٘ذ ٚ 
ػشا٘زبْ سػب٘ذ٘ذ، أب پغ آصٖٔٛ سا تىٕیُ ٘ىشد٘ذ وٙبس ٌزاؿتٝ 

ػُٕ ٞبی ثٝ٘فش ثٛد. دس ثشسػي 61ٚ دس ٟ٘بن  حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  ٘ذؿذ
ٞبی آٔذٜ ٔـخق ؿذ وٝ انٗ ٞف  ٔٛسد ٔفمٛد، ٚنظٌي

ٞبی پظٚٞؾ احش ثٍزاسد. ا٘ذ وٝ ثتٛا٘ذ ثش نبفتٝ٘ذاؿتٝای ثشرؼتٝ
عٛس تلبدفي ؿىُ ٌشف  ثش اػبع رٙؼی  دٚ  ٌشٜٚ  آصٔبنؾ ثٝ

وٝ اص ِحبػ ؿشانظ ارشا، ٔحتٛنبت ثش٘بٔٝ ٚ ٔذسع ثش٘بٔٝ 
آٔٛصؿي ٔـبثٝ ثٛد٘ذ ٚ دس ٟ٘بن  ثب ٌشٜٚ ٞبی وٙتشَ ٔمبنؼٝ 

ذٌبٖ، دس اثتذا وٙٙؿذ٘ذ. ثؼذ اص ا٘تخبة ٚ ٌٕبسؽ تلبدفي ؿشو 
آصٖٔٛ لشاس ٕٞٝ ؿشو  وٙٙذٌبٖ ثب اثضاس پظٚٞؾ ٔٛسد پیؾ

ٌشفتٙذ. ػپغ، ٌشٜٚ آصٔبنؾ ثٝ ٔذت دٜ ٞفتٝ ٔٛسد ٔذاخّٝ لشاس 
ٞب پشػـٙبٔٝ ػلأ  ػٕٛٔي سا ثشای ػٙزؾ ٌشفتٙذ. ٌشٜٚ

احشثخـي دسٔبٖ عي ػٝ ٔشحّٝ ثٝ كٛست ا٘فشادی تىٕیُ وشد٘ذ. 
ای آٔٛصؽ دلیمٝ 120ّؼٝ ر 10ٞبی آصٔبنؾ ثٝ ٔذت ٌشٜٚ
ٞب چٟبس ٔبٜ اِجلاغٝ سا دسنبف  وشد٘ذ ٚ ٕٞٝ ٌشٜٚٞبی ٟ٘ذآٔٛصٜ

ٌیشی لشاس ثؼذ اص اتٕبْ ٔذاخّٝ ثب اثضاس ػلأ  ػٕٛٔي ٔٛسد پي
 ٌشفتٙذ.

ٞبی ٞبی آصٔبنؾ، آٔٛصؽ دس خلٛف رٙجٝدس ٌشٜٚ
اِجلاغٝ ا٘زبْ ٌشف . رّؼبت ٔختّف ثٟذاؿ  سٚاٖ ثش اػبع ٟ٘ذ

ت آٔٛصؽ ٌشٚٞي ثب اػتفبدٜ اص ػخٙشا٘ي، انفبی ٘مؾ ٚ ثٝ كٛس
حُ ٔؼأِٝ ٚ ٞفتٝ ای نىجبس ارشا ٔي ؿذ. ٔذاخّٝ تٛػظ نه ٘فش 
سٚا٘ـٙبع ثبِیٙي دس ػغح دوتشی ثب تزشثٝ ثبِیٙي دس صٔیٙٝ 

ٞبی ػلأ  سٚاٖ ٚ داسای كلاحی  ثبِیٙي لاصْ آٔٛصؽ ٟٔبست
آٔٛصؿي ثشای  یٝثؼتای اسائٝ ؿذ. ٔذاخّٝ ثؼتٝثشای اسائٝ انٗ 

ٞبی آصٔبنؾ دس انٗ پظٚٞؾ ثش اػبع اثؼبد سٚا٘ـٙبختي ٌشٜٚ
# عشاحي 1386$ثٛاِٟشی ٚ ٕٞىبساٖ،  اِجلاغٝٔٛسد تأویذ دس ٟ٘ذ

ای وٝ ثشای ؿشانظ دا٘ـزٛنبٖ ٚ نٗ ثؼتٝ ٔذاخّٝٔحتٛی اؿذ. 
ثش اػبع ص٘ذٌي دا٘ـزٛني ٔتٙبػت ؿذٜ اػ  ثٝ ؿشح صنش اػ  

اِجلاغٝ اسائٝ  ٞبی للبس ٟ٘ذٙذ اص حىٕ وٝ دس ٞش ٔٛسد نه ٔؼت
 ؿذٜ اػ .
ٞبی ٟ٘ذ اِجلاغٝ دس وبٞؾ اَٚ، آٔٛصؽ حىٕ  یرّؼٝ
ارتٕبػي ثش اػبع آٔٛصٜ ٞبی ٟ٘ذ اِجلاغٝ ثٛد.  -ٔؼبئُ سٚا٘ي

دس انٗ رّؼٝ ثش إٞی  ٚ وبسثشد حىٕ  ٞبی ٔشتجظ ثب حُ 

ِٔ ٍٓتٓ٘يَٕ اللهِ هيْٓ أَصلَٕحٓ هٓا تٌَٕٓ٘"تأویذ ؿذ.  ارتٕبػي -ٔؼبئُ سٚا٘ي

الٌَاسِ، ٍٓهيْٓ أَصلَٕحٓ أَهٕشَ آخِشَتِِِ أَصلَٕحٓ اللهُ لَِٔ  أَصلَٕحٓ اللهُ هٓا تٌَِٕٓ٘ٔ ٍٓتٓ٘يَٕ

: ٍٓهيْٓ وَاىَ لَِٔ هيِْ ًَفسِِِْ ٍٓاػِظٌ وَاىَ ػلَِِٕٓ٘ هيَِ اللهِ حٓافِظٌ أَهٕشَ دًْٔ٘ٓأُ،

یبٖ اٚ ٚ وؼى وٝ ٔیبٖ خٛد ٚ خذا سا اكلاح وٙذ، خذاٚ٘ذ ٔ
وٝ أش آخشتؾ سا اكلاح اكلاح خٛاٞذ ٕ٘ٛد، ٚ وؼي ٔشدْ سا

وٝ اص دسٖٚ وٙذ خذا أش د٘یبنؾ سا اكلاح خٛاٞذ وشد ٚ وؼي
رب٘ؾ ٚاػظى داؿتٝ ثبؿذ خذاٚ٘ذ حبفظى ثشاى اٚ لشاس خٛاٞذ 

أبْ ػّي $ع# دس ربی دنٍشی فشٔٛدٜ اػ :  ."#89داد$حىٕ  

ٍٓأًَتْٓ تَجذِٔ لَْآ فِٖ الخَْ٘شِٕ  جٓتٕ هيِْ أَحٓذٍ سَٓءاً،لاَ تَظٌُيََ تِىَلِوٍٓٔ خشََ "

ٞش ػخٙى وٝ اص دٞبٖ وؼى خبسد ؿذ تب احتٕبَ : هٔحتَٕوٓلاً

$حىٕ   حُٕ ثش فؼبد ٔىٗ نبثى، ٔى  دسػتى ٚ ٘یىى دس آٖ
360#" . 

دْٚ، آٔٛصؽ ٟٔبست ٔمبثّٝ ثب احؼبع ٘بأیذی،  یرّؼٝ
دس انٗ  اِجلاغٝ ثٛد.ٟ٘ذ تٟٙبني، پشخبؿٍشی، خـٓ ٚ خـٛ٘  دس
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رّؼٝ ٟٔٓ تشنٗ حىٕ  ٞب ٚ آٔٛصٜ ٞبی ٔشتجظ ٔؼشفي ؿذ٘ذ ٚ 

ثب دسد  اهٕصِ تِذٓائِهٓ هٓا هٓطَى تِهٓ:"انفبی ٘مؾ لشاس ٌشفتٙذ.  ٔٛسد

دس ربی  ."#27 $حىٕ  ػخٛد ثؼبص چٙذاٖ وٝ ثب تٛ ػبصٌبس ا

وٓلُّ الاََْتٕذآىُ، فاَتٕتَغَُا إِىَ ّزُِِ الْملَُُبٓ تَوٓلُّ ووَٓا تَ" :دنٍشی فشٔٛدٜ ا٘ذ

ٞب خؼتٝ ٚ افؼشدٜ  ٞب ٕٞب٘ٙذ تٗانٗ دَ: لَْٓا طَشَائِفٓ الْحىِْوِٓٔ

اٍ٘یض ثشاى آٟ٘ب صنجب ٚ ٘ـبط  ٞبى دس انٗ حبَ ٘ىتٝ ؿٛ٘ذ، ٔى
 ."#197ا٘تخبة وٙیذ $حىٕ  

ػْٛ، اػتفبدٜ اص آٔٛصٜ ٞبی ٟ٘ذ اِجلاغٝ دس ٔذنشن   یرّؼٝ
عي انٗ  فـبس سٚا٘ي ٚ ٔمبثّٝ ثب آٖ ثٛد. تٙیذٌي سٚا٘ـٙبختي،

رّؼٝ، تٙیذٌي ٚ فـبس سٚا٘ي ٚ ساٜ ٞبی ٔمبثّٝ ثب آٖ دس ٟ٘ذ 

هٓيْ " اِجلاغٝ ٔؼشفي ؿذ ٚ وبسٌشٚٞي ٔشتجظ ثب آٖ ا٘زبْ ٌشف .

آصادٌبٖ  ، كجشب ؿىیجبئىث سٓلاسَٔلََُ الاغََْْوٓاسِ: صٓثٓشَ صٓثٕشَ الاََْحشَٕاسِ، ٍإِٓلاَ

خٛد سا ثٝ فشأٛؿى  ،خجش ش٘ٝ ٕٞچٖٛ ربٞلاٖ ثىداؿتٝ ثبؽ ٚ ٌ

 :ٌْٗٔتِجْٔؤٓا ػلَُُٔ الِْْؤَِ الْحِلْؤَٓالاًََْآَُتََٕأَهآىِ" ."#413ثضٖ $حىٕ  

فشص٘ذاٖ دٚ لّٛئى ٞؼتٙذ  ثبسى ٚ خٛ٘ؼشدى$دس ثشاثش حٛادث#شدلاث
 .    "#460$حىٕ  ا٘ذ  ثّٙذ ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٕٞ  وٝ

اِجلاغلاٝ دس ٔمبثّلاٝ ثلاب    ٞبی ٟ٘ذٔٛصٜچٟبسْ، وبسثشد آ یرّؼٝ
ا٘ذٜٚ ٚ پشنـب٘ي، ٔشي، ثیٕبسی، ٟٔبرشت، فمش ٚ آٚاسٌي، علاق ٚ 

دس انلالاٗ رّؼلالاٝ، پلالاغ اص ٔؼشفلالاي  ٞلالابی خلالاب٘ٛادٌي ثلالاٛد.اخلالاتلاف
ساٞىبسٞبی ٟٔٓ ٟ٘ذ اِجلاغٝ، ثلاٝ انفلابی ٘ملاؾ ٚ ولابسٌشٚٞي دس     

ذلَِٓٔ، سَٔسٔووَاإِٗوٓاًَىُنٕ تِال َوو" اػلالاتفبدٜ اص آٔلالاٛصٜ ٞلالاب پشداختلالاٝ ؿلالاذ.

انٕب٘تلابٖ سا   ٍٓادٕفَؼَٔا أَهَٕاجٓ الْثٓلاَءِ تِالذُػٓاءِ: ٍٓحٓ ٌَُِا أَهَٕٓالَىُنٕ تِالضَوَآِ،

ثب كذلٝ حفؼ وٙیذ ٚ أٛاِتبٖ سا ثب صوبت ٍٟ٘ذاسنذ ٚ أٛاد ثلالا سا  

ٗٓشْحٓنٔ ": عجك فشٔبنؾ أبْ $ع# ."#146$حىٕ   ثب دػب دٚس ػبصنذ

أَسلَٕنٓ سٓاغِثاً، ٍّٓٓاجٓشَ طَائِؼاً، ]ٍٓلٌَِغٓ تالْىَفَواِِ ٍسِِٓٓوٖٓ    اللهُ خَثَاتاً، فَلَمَذٕ

ٚ  خٛؿب ثٝ حبَ وؼیىٝ ثیبد ٔؼلابد ثبؿلاذ  : ػيِٓ اللهِ،[ ٍٓػٓاشٓ هٔجٓاِّذاً

ٚ اص  ٔمذاس وفبنلا  لٙبػلا  ٕ٘بنلاذ   ٝ ٚ ث ثشاى سٚص حؼبة ػُٕ وٙذ
 ."#44خذا ساضى ثبؿذ$حىٕ  

غٝ دس حٕبنلا   ٞبی ٟ٘ذ اِجلاپٙزٓ، آٔٛصؽ حىٕ  یرّؼٝ
ٞبی آػیت پزنش ٚ دس ٔؼشم خغش ٚ ٘یض تمٛنلا  حٕبنلا    اص ٌشٜٚ

پغ اص ٔؼشفي حٕبن  ارتٕبػي ثٝ وٕه ٔللابدنك   ارتٕبػي ثٛد.

ال َوذٓلَُٔ دٍٓٓاء    " ٟ٘ذ اِجلاغٝ، ثش ساٞىبسٞبی تمٛن  آٖ تأویذ ؿلاذ. 

 فِوٖ آجلِِِْونٕ:   أَػٕ٘ٔوٌِِْنٕ  هٌْٔجِح ، ٍٓأَػٕوٓالُ الْؼِثٓوادِ فِوٖ ػٓواجِلِِْنٕ، ًُ ٕوةٔ    

ٚ وٕه ثلاٝ ٘یبصٔٙلاذاٖ داسٚى ٔلاؤحشى اػلا  ٚ اػٕلابَ      «  كذلٝ»
ثٙذٌبٖ دس انٗ د٘یب ٘لت اِؼیٗ آٟ٘ب دس آخشت خٛاٞذ ثٛد $حىٕ   

هيِْ وَفَاسٓاتِ الزًَُُبِ الْؼِظَامِ إِغَاثَُٔ الْوٓلْْٔوَِِ، ٍٓالتٌَْفِو٘ ٔ ػٓويِ    " ."7#

شنبد لالالالاثلاٝ ف  ضسي،ٞلابى ٌٙبٞلابٖ ثلالا   ّٝ وفلالابسٜلالالا اص رٕ :الْوىْوشٍُبِ 

ٚ تؼّى دادٖ ثٝ س٘زذنذٌبٖ اػ  $حىٕلا    صدٌبٖ سػیذٖٔلیج 
24#". 

اِجلاغلاٝ دس استملابی   ٞلابی ٟ٘لاذ  ؿـٓ، آٔٛصؽ آٔٛصٜ یرّؼٝ
 ٞبی حُ تؼبسم ثٛد.ارتٕبػي ٚ آٔٛصؽ ٟٔبست -ثٟذاؿ  سٚا٘ي

ارتٕلابػي ٚ حلاُ    -دس انٗ رّؼٝ، فٙلاٖٛ استملابی ػلالأ  سٚا٘لاي    
بٔٝ ٞب ٚ حىٕ  ٞبی ٟ٘ذ اِجلاغلاٝ  تؼبسضبت ثش اػبع خغجٝ ٞب، ٘

احْللُاذ  اِـرّلاشرّ ٔ لاَٗ كرلاذْس       " ٔؼشفي ٚ ثٝ ؿىُ ٌشٚٞي تٕشنٗ ؿذ.
َ كرذْس نر: لّت خٛد سا اص ویٙٝ دنٍشاٖ پلابن ولاٗ،    غَیشْ نر ث مَّؼَ ٝ  ٔٗ 

ٕٞچٙیٗ، ألابْ   ."#178تب لّت آٟ٘ب اص ویٙٝ تٛ پبن ؿٛد $حىٕ  

الاََْػٕشَاضِ، ٍٓالْحلِْنٔ فِذٓاهٔالسَفِِِ٘، الْجَٔدٔ حٓاسِسٔ " ػّي $ع# فشٔٛدٜ ا٘ذ:

ٍٓالْؼٓفَْٔ صٓوَآُ الظَفَشِ، ٍٓالسُلَُُػَُِِٓهٓ هِوَويْ غَوذسٓٓ، ٍٓالاسِْٕتِطَواسُٓٓ ػٓوٕ٘يُ     

الِْْذٓاِٗٓٔ ٍٓلَذ خَاطَشَ هٓويِ اسٕوتَغٌَْى تِشَأِْٗوِِ، ٍٓال َوثٕشُ ٌَٗٔاِِولُّ الْحِوذثَٕاىَ       

لضَهٓاىِ، ٍٓأَضْشَِٔ الْغٌَِى تَشْنٔ الْؤٌَى ٍٓوَنٕ هِويْ ػٓمْولٍّ   ٍالْجٓضَػٔويِْ أَػَٕٓاىِ ا

أَسِ٘شٍ تَحٕتٓ َّٓىٓ أَهِ٘شٍ! ٍٓهيَِ التََٕفِ٘كِ حِفْظُ التَجٕشِتٓؤِ، ٍٓالْووَٓدَُٓ لَشَاتٓؤٌ    

ٚ حّلآ   ػلاخبٚت حلابفؼ آثلاشٚ اػلا ،     :هٔسٕتَفَادٌٓٓ، ٍٓلاَ تَأْهٌٓيََ هٓلُوَلاً 

وبت پیشٚصى اػ  ٚ دٚسى ٚ فشأٛؿى ص ػفٛ ثٙذ ػفیٟبٖ،بٖلالادٞ
ٚ آٖ وغ  ٞذان  اػ ،  ٔـٛست چـٓ ،ویفش پیٕبٖ ؿىٙبٖ اػ 

ٚ  كلاجش  ى خٛد لٙبػلا  وٙلاذ خلاٛد سا ثلاٝ خغلاش افىٙلاذٜ،      أوٝ ثٝ س
صٔبٖ وٕه  $٘بٔلانٕبت# تبثى ثٝ ثى رٍٙذ، ثب ٔلبئت ٔى  اػتمبٔ 

ٞب ولاٝ  ٘یبصى تشن آسصٚٞب اػ  چٝ ثؼیبس ػمُ ثشتشنٗ ثى وٙذ، ٔي
ٍٟ٘ذاسى تزشثٝ ثخـى اص  أیش ٚ ػّغبٖ، ٞبش٘ذ ٚ ٞٛا ٚ ٞٛعاػی

ثلاش ٞلاش ولاغ      ،اوتؼبثى اػ   خٛنـبٚ٘ذى دٚػتى، ٔٛفمی  اػ ،
 ."#211وٝ پـتىبس ٘ذاسد تىیٝ ٔىٗ $حىٕ  

اِجلاغلاٝ دس ثٟجلاٛد ٚ   ٞلابی ٟ٘لاذ  ٞفتٓ، آٔٛصؽ آٔٛصٜ یرّؼٝ
 دس انٗ رّؼٝ، ضٕٗ تأویذ ثشاكلاح سٚاثظ ثیٗ فشدی ٔتمبثُ ثٛد. 

اكلاح سٚاثظ ثیٗ فشدی دس ٟ٘ذ اِجلاغٝ، ساٞىبسٞلابی انلاٗ ٔٙجلاغ    
اػلأي ثٝ ؿىُ ولابسٌشٚٞي ٚ انفلابی ٘ملاؾ آٔلاٛصؽ دادٜ ؿلاذ.      

ػِطْتُنٕ حٌُٓوَا   خَالِطَُا الٌَاسٓ هٔخَالَطًَٔ إِىْ هِتُنٕ هٓؼْٓٓا تٓىََٕا ػٓلَٕ٘ىُنٕ، ٍإِٓىْ"

ثب ٔشدْ آ٘چٙبٖ ٔؼبؿشت وٙیذ وٝ اٌش ثٕیشنذ ثش ٔشي ؿلإب   إِلَٕ٘ىُنٕ:

. "#10اؿه سنض٘ذ ٚ اٌش ص٘ذٜ ثٕب٘یذ ثٝ ؿٕب ػـك ٚسص٘ذ $حىٕلا   

احٕ ٔذِ الطَوشَ هِويْ صٓوذسِٕ غَٕ٘وشِنٓ تِمَلْؼِوِِ هِويْ       ": أبْ $ع# فشٔٛدٜ ا٘ذ

لّت خٛد سا اص ویٙٝ دنٍشاٖ پبن وٗ،تب لّت آٟ٘ب اص ویٙٝ  :صٓذسِٕنٓ

 ."#178$حىٕ   ؿٛدتٛ پبن 
رّؼٝ ٞـتٓ، آٔٛصؽ آٔٛصٜ ٞلابی ٟ٘لاذ اِجلاغلاٝ دس استملابی     

فشدی $تمٛن  أیذاسٚی، كجش، تٛوُ، ٚ نبد خذا#  -ثٟذاؿ  سٚا٘ي
 -پغ اص آٔٛصؽ ضشٚست ٚ إٞی  استملابی ثٟذاؿلا  سٚا٘لاي   ثٛد. 

فشدی دس ٟ٘ذ اِجلاغٝ، ثٝ وٕه ٔللابدنك فٙلاٖٛ ٔلاشتجظ ٔؼشفلاي     

هٓويْ أُػٕطِوٖٓ أسَٕتؼواً لَونٕ     "ْ ٌشف . ؿذ٘ذ ٚ وبس ػّٕي دس رّؼٝ ا٘زب
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ٗٔحٕشَمِ الاِِْجٓاتَٓٔ، ٍٓهٓيْ أُػٕطِٖٓ التََٕتَٓٔ لَنٕ  ٗٔحٕشَمٕ أسَٕتٓؼاً: هٓيْ أُػٕطِٖٓ الذُػٓاءٓ لَنٕ

 ٍٓهٓيْ أُػٕطِٖٓ الاِِْسٕتِغْفَاسٓ لَنٕ ٗٔحٕشَمِ الْوٓغْفِشََٓ، ٍٓهٓويْ أُػٕطِوٖٓ   ٗٔحٕشَمِ الْمَثَٔلَ،

 نٕ ٗٔحٕشَمِ الضِٗٓادَٓٓ. ٍت وذٗكُ رَلوهٓ فوٖ وتَوابِ اللهِ، لَوالَ اللهُ     الطُىْشَ لَ

، ٚلبَ في اِـىش: ، ٚلبَ  ػضٍجلّ فٖ الذّػٓاء: ، ٍلال فٖ الاستغفاس:

في اِتٛثة: وؼیىٝ تٛفیك چٟبس چیض پیذا وٙذ اص چٟبس چیض ٔحلاشْٚ  
ٌلاشدد،   تٛفیك دػب ثیبثذ اص اربث  ٔحشْٚ ٕ٘ى ٘خٛاٞذ ؿذ:وؼي وٝ 

ؿلاٛد ٚ وؼلاي    ٝ تٛفیك تٛثٝ پیذا وٙذ اص لجَٛ ٔحشْٚ ٕ٘ىوؼي و
ٌشدد ٚ وؼلاي ولاٝ    وٝ تٛفیك اػتغفبس ثیبثذ اص آٔشصؽ ٔحشْٚ ٕ٘ى

تٛفیك ؿلاىشٌزاسى پیلاذا وٙلاذ اص فضٚ٘لاى سٚصى ٔحلاشْٚ ٘خٛاٞلاذ       

لاَ ضَشَِٓ أَػٕلَى هِيَ الاِِْسٕلاَمِ، ٍٓلاَ ػِضَ أَػٓضُ هِويَ   " ."#135ؿذ$حىٕ  

هٓؼٕمِلَّ أَحٕ يَٓ هيَِ الَْسٓعِٓ،لاَ ضَفِ٘غٓ أًَْجٓحٔ هِويَ التَّٕتٓؤِ، ٍٓلاَ   التَمَْىٓ، ٍٓلاَ 

وٌَْضَ أَغٌَْى هِيَ الْمٌََاػِٓٔ، ٍٓلاَ هٓالَ أَرّْٓةٔ لِلْفَالَِٔ هيَٓ الشَِِى تِالْمَُتِ، ٍٓهٓيِ 

ضٓ الذَػٓؤِ  الْتَ ٓشَ ػٓلَى تٔلْغَِٔ الْىَفَواِِ فَمَوذِ اًْوتَظَنٓ الشَاحٓؤَ ٍٓتَثٓوََأَخَفْ     

ٍٓالشَغْثُٓٔهِفْتَاحٔ الٌَ ٓةِ، ٍٓهٓطَُِ٘ٔالتَؼٓةِ، ٍٓالْحِشْظٔ ٍٓالْىِثٕشُ ٍٓالْحٓسٓوذٔ دٍٓٓاعٍ  

ؿشافتى ثشتش  :إِلَى التَمَحُنِ فِٖ الزًَُُبِ، ٍٓالطَشُ جٓاهِغٔ هسٓٓاٍىِءِ الْؼَٔ٘ٔبِ

ؿلافیؼى   سع،تشى ثٟتش اص ٚ ثبصداس٘ذٜ ػضتى ػضنضتش اص تمٛا، اص اػلاْ،
تش اص لٙبػلا  ٚ ٞلایچ چیلاضى     ٘یبص وٙٙذٜ ثب٘فٛرتش اص تٛثٝ، ٌٙزى ثى

آٖ وغ وٝ  ،ثٟتش اص سضب ثٝ ٔمذاس حبر  ٘یؼ  ثشاى ٘بثٛدى فمش
نبفتلاٝ ٚ ٚػلاؼ  ٚ    دػ  ثٝ ٔمذاس ٘یبص اوتفب وٙذ ثٝ آػبنؾ ٚ ساحتى

د٘یبپشػتى وّیذ س٘ذ ٚ ثلا ٚ ٔشوت . دػ  آٚسدٜ اػ ٝآسأؾ سا ث
 فلاشٚسفتٗ دس ٔؼلاجت   تىجلاش ٚ حؼلاذ   حشف،.  حتى اػ تؼت ٚ ٘بسا

 ."#371$حىٕ   ٞب اػ ٌٙبٞبٖ اػ  ٚ ثذوبسى ربٔغ تٕبْ ػیت
ٞلابی ٟ٘لاذ اِجلاغلاٝ دس ٟٔلابست     ٟ٘ٓ، آٔٛصؽ آٔلاٛصٜ  یرّؼٝ

 ٌیشی خشدٔٙذا٘ٝ ٚ حُ ٔؼأِٝ ثلاٛد. وؼت اعلاػبت دلیك، تلٕیٓ
 دس انٗ رّؼٝ، فٖٙٛ خبف ٟ٘ذ اِجلاغٝ دس ساثغٝ ثب تلٕیٓ ٌیشی

 اللَجٓاجٓؤُ تسَٔولُّ الوشَإْٔٓ:   " ٚ حُ ٔؼلاأِٝ ٔؼشفلاي ٚ تٕلاشنٗ ؿلاذ٘ذ.    

. "#179وٙلاذ $حىٕلا     ى ا٘ؼلابٖ سا ػؼلا  ٔلاى   أِزبر  فىش ٚ س

ٓ  الْخِوولأَِ ْٕٗٓووذِمٔ الووشَإْٔٓ:  " ٌیلالاشى سا ٘لالابثٛد  اخلالاتلاف، تللالإی

إِرَا ": دس ربی دنٍشی أبْ $ع# فشٔٛدٜ ا٘ذ. "#215وٙذ$حىٕ   ٔى

ٍٞٙبٔیىٝ اص  :ِِ٘، فَإِىَ ضِذََٓ تََٓلِِْ٘أَػٕظَنٔ هِوَا تَخَأِ هٌِِِّْٔثٕتٓ أَهٕشاًفَمَغٕ فِ

اص خلاٛد   !وٝ$ٌبٜ#آٖ تشع چیضى صنبد ٔیتشػى خٛد سا دس آٖ ثیفىٗ
ْ   ."#215$حىٕ   تش اػ آٖ چیض ػخ  $ع# ػّلاي  ٕٞچٙلایٗ، ألاب

الشَإْٔٔ تِتَحٕ ِ٘يِ الظَفَشُ تالْحٓضْمِ، ٍٓالْحٓضْمٔ تِإِجٓالَِٔ الشَإِْٔ، ٍٓ"فشٔٛدٜ اػ : 

ٚ تذثیش ٚ احتیبط ثٝ  پیشٚصى دس پشتٛ تذثیش ٚ احتیبط اػ  :الاََْسٕشَاسِ

 ."#48$حىٕ   ٚ تفىش كحیح ثٝ ٍٟ٘ذاسى اػ  تفىش اػ 
اِجلاغلاٝ دس  ٞلابی ٟ٘لاذ  دٞٓ ؿلابُٔ آٔلاٛصؽ آٔلاٛصٜ    یرّؼٝ

ٖ      ٟٔبست تفىش خلاق ثلاٛد.    دس انلاٗ رّؼلاٝ، پلاغ اص ٔؼشفلاي فٙلاٛ

ٞبی ٟ٘ذ اِجلاغٝ، وبس ٌشٚٞي ش اػبع آٔٛصٜپشٚسؽ تفىش خلاق ث
ثٙذی ػبصی رّؼبت آٔٛصؿي رٕغا٘زبْ ٌشف  ٚ ػپغ ثب خلاكٝ

لاَََتٕغَضٓ الاََْهٓلَّ ٍٓغُوشٍُسُٓٔ:   لََسٕٓأىَ الْؼٓثٕذٔ الاََْجٓلَّ ٍٓهٓسِ٘شَُٔ"ا٘زبْ ٌشف . 

دنلاذ آسصٚٞلاب ٚ    ٔذ ص٘لاذٌى ٚ ػبلجلا  ولابسؽ سا ٔلاى    آٌش ا٘ؼبٖ ػش
 ٕٞچٙلالایٗ ألالابْ ."#334ؿلالإبسد$حىٕ  سا دؿلالإٗ ٔلالاي غلالاشٚسؽ 

اػٕمِلُوَا الْخَثٓوشَ إِرَا   "$ع# دس صٔیٙٝ تفىش خلالاق فشٔلاٛدٜ اػلا :    ػّي

سٓوِؼٕتُؤَُٔ ػٓمْلَّ سِػٓاٍٗٓٔ لاَ ػٓمْلَّ سٍِٓاٍٗٓٔ، فَإِىَ سٍٔٓآَ الْؼِلْونِ وَِِ٘وشٌ، ٍسٓٔػٓاتَؤِ    

 ؿٙٛنذ پیشأٖٛ آٖ تفىش وٙیلاذ،تفىش ثلاشاى   اخجبسى سا وٝ ٔى :لَلِ٘لٌّ

صنلاشا ساٚنلابٖ ػّلآ ثؼلایبس٘ذ ٚ ػٕلاُ       .ػُٕ،٘ٝ تفىش ثشاى سٚانلا  
   ."#98آٖ وٓ$حىٕ  ٝ وٙٙذٌبٖ ث

اِجلاغٝ ثب تٛرٝ ثٝ ٞبی ٟ٘ذٔحتٛنبت رّؼبت ٔجتٙي ثش آٔٛصٜ
ٞبی ص٘ذٌي دا٘ـزٛني ٚ ػلابصٌبسی ثلاب ؿلاشانظ    ٞبی ٟٔبست٘ظشنٝ

ٞب ٚ ػلاٙبسنٛٞبی ٔغلاشح ؿلاذٜ ٕٞلاٝ     ٔخبَ .دا٘ـزٛني اسائٝ ٌشدنذ
ٞفتلاٝ   10$ ثٝ ص٘ذٌي دا٘ـزٛني ثٛد٘ذ. ثؼذ اص اتٕبْ ٔذاخّٝٔشثٛط 
اِجلاغٝ# ٚ ٘یلاض چٟلابس ٔلابٜ ثؼلاذ اص     ٞبی ٟ٘ذآٔٛصؽ آٔٛصٜ یثش٘بٔٝ

وٙٙلاذٌبٖ  ٞبی آصٔبنؾ، ٔزذداً تٕبْ ؿشو اتٕبْ آٔٛصؽ دس ٌشٜٚ
آصٖٔٛ لشاس ٌشفتٙلاذ ٚ پظٚٞـلاٍش احلاشات    ثب اثضاس پظٚٞؾ ٔٛسد پغ

ٖ ثلاش  اِجلاغٝ ٞبی ٟ٘ذآٔٛصؽ آٔٛصٜ ٌیلاشی  سا ا٘لاذاصٜ  ػلالأ  سٚا
 وشد.
  

 َادادٌ تحلیل یشیًٌ
تٛػظ ٔیلابٍ٘یٗ ٚ   SPSS-16ٞبی حبكّٝ ثٝ وٕه ٘شْ افضاس دادٜ

ٌیلاشی  ا٘حشاف اػتب٘ذاسد تٛكیف ٚ ثب تحّیلاُ ٚاسنلاب٘غ ثلاب ا٘لاذاصٜ    
ٔىشس تزضنٝ ٚ تحّیُ ؿذ. ثؼلایبسی اص دا٘ـلإٙذاٖ ػّلاْٛ سفتلابسی     

ػبُٔ صٔلابٖ ٚ احلاش تفلابٚت    ٔؼتمذ٘ذ وٝ سٚؽ ٔٙبػت ثشای وٙتشَ 
ٌیلاشی ٔىلاشس   ٞبی احتٕبِي عي صٔبٖ، تحّیُ ٚاسنب٘غ ثلاب ا٘لاذاصٜ  

   #.1996اػ $اػتٛ٘ض، 
 

 َایافتٍ
 ٝ ػلابَ ثلالاب ٔیلابٍ٘یٗ ػلالاٙي    24تلالاب  19ٞلاب  ػلاٙي آصٔلالاٛد٘ي  یدأٙلا
# ثلاٛد. اص ِحلابػ ٚضلاؼی     34/1ػبَ $ا٘حلاشاف اػلاتبد٘ذاسد   27/21

٘فلاش   33بلا، "# داسای ٚضؼی  ث6/24٘فش $ 15التلبدی -ارتٕبػي
"# داسای 3/21٘فلالالاش $ 13"# داسای ٚضلالالاؼی  ٔتٛػلالالاظ ٚ $1/54

التلبدی ثٛد٘ذ. اص ِحلابػ ػٛألاُ دسٖٚ    -ٚضؼی  پبنیٗ ارتٕبػي
 ٌیشی ٚرٛد داؿ .آصٖٔٛ ٚ پيآصٖٔٛ، پغٌشٚٞي، ػٝ ٕ٘شٜ پیؾ

٘فلاش،   13اص ِحبػ ػٛأُ ثیٗ ٌشٚٞي، ٌشٜٚ آصٔبنؾ ٔشداٖ ؿبُٔ 
 15ٌشٜٚ وٙتلاشَ ٔلاشداٖ ؿلابُٔ     ٘فش،19ٌشٜٚ آصٔب٘ؾ ص٘بٖ ؿبُٔ 

 ٘فش ثٛد. 14٘فش ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ ص٘بٖ ؿبُٔ 
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  تؼذاد آصٖٔٛپیؾ آصٖٔٛپغ ٌیشیپي

 ٌشٜٚ

 ٔتغیش
ا٘حشاف  ٔیبٍ٘یٗ  ا٘حشاف ٔؼجبس ٔیبٍ٘یٗ  ا٘حشاف ٔؼجبس 

 ٔؼجبس
 ٔیبٍ٘یٗ 

ػلأ   ٌشٜٚ آصٔبنؾ ٔشداٖ 13 46/55 757/7 92/37 906/4 61/38 500/4
 ٌشٜٚ آصٔبنؾ ص٘بٖ 19 47/53 178/5  78/39 287/5 89/41 367/5 سٚاٖ

 ٌشٜٚ وٙتشَ ٔشداٖ 15  60/57 941/6 80/55 221/6 53/56 576/6

 شٜٚ وٙتشَ ص٘بٌٖ 14  35/52 634/4 92/51 953/4  35/52 953/4

 وُ 61  65/54 808/7 11/46 635/8 19/47 266/8

 

ٞبی آصٔلابنؾ دس پلاغ   دس ٌشٜٚ ػلأ  سٚاٖٞبی ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ
آصٖٔٛ ٚ پي ٌیشی ٘ؼج  ثٝ پیؾ آصٖٔٛ ثلاٝ علاٛس ٔؼٙلابداسی تغییلاش     
وشدٜ اػ ، دس حبِي وٝ ٔیبٍ٘یٗ ٞبی ٌلاشٜٚ وٙتلاشَ دس ػلاٝ ٔشحّلاٝ     

ٜٚ آصٔلابنؾ ٔلاشد ٚ صٖ ٔیلابٍ٘یٗ ػلانلآ     تغییش ٔؼٙبداسی ٘ذاسد. دس ٌش
ٌیشی ثؼلاذ اص ٔذاخّلاٝ ولابٞؾ    آصٖٔٛ ٚ پيدس پغ سٚا٘ـٙبختي ٘بػبِٓ
# دس 69/ 251ثلابوغ $  M#. ثشسػلاي ٘تلابنذ آصٔلاٖٛ    1ا٘ذ$رذَٚ نبفتٝ

ٞلابی وٛاسنلاب٘غ ٘یلاض حلابوي اص آٖ ثلاٛد ولاٝ       ٔٛسد تؼبٚی ٔلابستشنغ 
وٛٚاسنلاب٘غ ثشللاشاس اػلالا  ٚ    -ٔفشٚضلاٝ ٍٕٞٙلاي ٔلابتشنغ ٚاسنلالاب٘غ   

ی ٔتغیشٞبی ٚاثؼتٝ دس تٕلابٔي  ٜ ؿذٜـبٞذٞبی وٛاسنب٘غ ٔبتشنغٔ

. (001/0P=، 124/2$ ;466/3،18#Fٞلالالاب ٔؼلالالابٚی اػلالالا $ ٌلالالاشٜٚ
ٞبی خغلاب،  ٕٞچٙیٗ، ثب ثشسػي آصٖٔٛ ِٛنٗ دس ٔٛسد تؼبٚی ٚاسنب٘غ

ٞب سػبن  ؿذ ٚ ٚاسنلاب٘غ خغلابی ٔتغیشٞلابی    فشم تؼبٚی ٚاسنب٘غ
 ،=122/0Pآصٔلاٖٛ  پلایؾ ٞب ٔؼلابٚی ثلاٛد$ثشای   ٚاثؼتٝ دس تٕبْ ٌشٜٚ

294/2$ ;57،3#F 365/0آصٖٔٛ ثشای پغ؛P=، 357/1$ ;57،3#F ٚ 

. ثٙلابثشانٗ، ٔفشٚضلاٝ   (111/0P=، 096/2$ ;57،3#Fٌیلاشی  ثشای پي

ثشای تزضنلاٝ ٚ تحّیلاُ   اػتفبدٜ اص تحّیُ ٚاسنب٘غ سػبن  ؿذٜ اػ . 

 ٌیشی ٔىشس ثب ػبُٔ دسٖٚٞب اثتذا آصٖٔٛ تحّیُ ٚاسنب٘غ ثب ا٘ذاصٜدادٜ
ٖ ٌیشی ٕ٘شٜ ٔٛسدی ا٘ذاصٜ ٔ   3دس  ػلالأ  سٚا ُ لالالا ثلابس ٔتلاٛاِي ٚ ػب

ٞلابی  ٌیلاشی ٔٛسدی ٌشٜٚ ا٘زبْ ؿذ وٝ ٘تبنذ آٖ ٘ـبٖ داد ا٘لاذاصٜ ثیٗ
 دس ػٝ صٔلابٖ تفلابٚت ٔؼٙلابداسی ثلاب ٞلآ داس٘لاذ       ػلأ  سٚاٖ یٕ٘شٜ
ٕ ثٝ .#2رذَٚ $ ُ لالالا ٞشٜلالالا ػجبستي، ثلایٗ ٘ آصٔلاٖٛ،  ؾلالالالا $پی بی ػبٔلا
تفلالابٚت  ػلالالأ  سٚاٖٞلالابی دس ٘ـلالاب٘ٝ ٌیلالاشی#آصٔلالاٖٛ ٚ پلالايغلالالالاپ

ٞلابی ػبٔلاُ   #. ٕٞچٙیٗ، ثلایٗ ٕ٘لاشٜ  P<01/0دػ  آٔذ $ٝٔؼٙبداسی ث
ٝ  $پیؾ آصٖٔٛ، پغ آصٖٔٛ ٚ پلاي ٌیلاشی# ٚ ٌلاشٜٚ    ٞلابی  ٞلاب دس ٘ـلاب٘

#. انلاٗ ٘تلابنذ   P<01/0ٜ ؿلاذ $ ـلابٞذ تؼبُٔ ٔؼٙبداسی ٔ ػلأ  سٚاٖ
ٖ اِجلاغلاٝ ثلاش استملابی    ثیبٍ٘ش احشثخـي سٕٞٙٛدٞبی ٟ٘ذ  ػلالأ  سٚا

 ٝ ای ٘ـلابٖ داد ولاٝ دس   دا٘ـزٛنبٖ اػ . ثٙبثشانٗ، آصٖٔٛ چٙذ ٔمبنؼلا
ػلالأ   ٌیشی دس ٔمبنؼٝ ثب پیؾ آصٖٔٛ، دس ٔیضاٖ پغ آصٖٔٛ ٚ پي

عٛس ٔؼٙبداسی تغییش وشد٘ذ. تلاٛاٖ  ٞبی دسٔب٘ي $آصٔبنؾ# ثٌٝشٜٚ سٚاٖ
بُٔ لالالا تؼ شات ٞؼلاتٙذ. لالالا حبوي اص دل  ٔؼٙبداسی انلاٗ تأحی  1آٔبسی 
آصٔلاٖٛ، ٌلاشٜٚ ٚ رٙؼلای       ٚ ٘یلاض تؼبٔلاُ پلایؾ   آصٖٔٛ ٚ رٙؼیپیؾ

 #. P>05/0تفبٚت ٔؼٙبداسی ٘ذاؿتٙذ$

 
 

 گريَی ي تعامل َای مكرر برای اثرات بیهگیری: تحلیل ياریاوس چىذ متغیرٌ با اوذاز2ٌجذيل 
 ٔززٚس اتب تٛاٖ آٔبسی

 

دسرٝ آصادی  ٔؼٙبداسی
 خغب

دسرٝ آصادی 
 فشم

F ٖآصٔٛ                        اسصؽ 
 

 ٔتغیش   

 آصٖٔٛپیؾ لأجذای ٚنّىض 347/0 750/52 2 56 001/0 653/0 1

 آصٖٔٛ ٚ ٌشٜٚ تؼبُٔ پیؾ لأجذای ٚنّىض 448/0 551/34 2 56 001/0 552/0 1

 آصٖٔٛ ٚ رٙؼی تؼبُٔ پیؾ لأجذای ٚنّىض 962/0 099/1 2 56 340/0 038/0 234/0

ی ٚنّىضلأجذا 970/0 870/0 2 56 424/0 030/0 192/0 آصٖٔٛ، ٌشٜٚ ٚ تؼبُٔ پیؾ 
 رٙؼی  

 

# ثلاب  Mauchly's Testثشسػي ٘تبنذ آصٖٔٛ وشٚنلا  ٔلاٛخّي $  
$001/0P=ٖٞبی چٙلاذ  ٌٛ٘ٝ وٝ آٔبسٜ# ثشلشاسی ؿشط وشٚن  سا، ٕٞب

وٙذ ٚ ِزا ثب ػذْ فلاشم  ٔتغیشٜ ٘یبصٔٙذ سػبن  وشٚن  ٘یؼتٙذ، سد ٔي
-Greenhouseٌیـلاش$  -وشٚن ، اص تللاحیح آصٔلاٖٛ ٌلاشنٗ ٞلابع    

Geisserٜی# ثشای ا٘زبْ آصٖٔٛ ػبُٔ ٕ٘ش  ٖ ثلابس   3دس  ػلالأ  سٚا
ٞب اػتفبدٜ ؿذ. ٘تبنذ انلاٗ  ٌیشی ٚ دس ٔٛسد احشات دسٖٚ آصٔٛد٘يا٘ذاصٜ

ثبس ا٘ذاصٜ ٌیشی سا  3# ٚرٛد تفبٚت ٔؼٙبداس آٔبسی ثیٗ 3آصٖٔٛ$رذَٚ 
٘ـبٖ ٔي دٞذ وٝ ثیٗ ٕ٘شٜ ٞبی  4#. رذَٚ P<01/0تأنیذ ٔي وٙذ $

ػلالأ   $پیؾ آصٖٔٛ، پغ آصٖٔٛ ٚ پي ٌیشی# دس ٘ـب٘ٝ ٞبی ػبُٔ 
ٙیٗ، ثلایٗ  لالالا #. ٕٞچP<01/0دػلا  آٔلاذ $  ٝتفبٚت ٔؼٙبداسی ثلا  سٚاٖ
آصٖٔٛ ٚ پي ٌیشی# ٚ ٌلاشٜٚ ٞلاب دس   آصٖٔٛ، پغٞبی ػبُٔ $پیؾٕ٘شٜ

#. انلاٗ ٘تلابنذ   P<01/0ٜ ؿلاذ $ ـلابٞذ ػلأ  سٚاٖ تؼبُٔ ٔؼٙبداسی ٔ
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ٟلاذ اِجلاغلاٝ ثلاٝ ؿلایٜٛ     ثیبٍ٘ش انٗ اػ  ولاٝ آٔلاٛصؽ سٕٞٙٛدٞلابی ٘   
احشثخؾ اػ . ثٝ ػلاٜٚ، دس وبٞؾ  ػلأ  سٚاٌٖشٚٞي دس استمبی 

ٌیشی احلاش  ٔیضاٖ احش انٗ سٚؽ ٔذاخّٝ ای، صٔبٖ اص پغ آصٖٔٛ ثٝ پي
ای ٘ـلابٖ داد ولاٝ دس پلاغ    ٘ذاؿتٝ اػ . ثٙبثشانٗ، آصٖٔٛ چٙذ ٔمبنؼٝ

ٖ ٌیشی دس ٔمبنؼٝ ثب پلایؾ آصٔلاٖٛ،   آصٖٔٛ ٚ پي ٌلاشٜٚ   ػلالأ  سٚا
ٟ  ٔذاخّٝ ای $آصٔبنؾ# ثٝ ٞبی جٛد نبفتلاٝ اػلا .   لالالا علاٛس ٔؼٙلابداسی ث
 حبوي اص دل  ٔؼٙبداسی دس انٗ سٚاثظ ٞؼتٙذ. 1ٞبی آٔبسی تٛاٖ

 

 

در   سلامت ريان  یگیری ومرٌَای مكرر بر سٍ بار اوذازٌَا با اوذازٌ گیریَا ي درين آزمًدوی: تحلیل ياریاوس بیه آزمًدوی3جذيل 

 ي كىترل َای درماوی گريٌ
ٔیبٍ٘یٗ  F ٔؼٙبداسی ٔززٚس اتب تٛاٖ آٔبسی

 ٔززٚسات

دسرٝ 
 آصادی

ٔزٕٛع 
 ٔززٚسات

 ٔٙجغ تغییشات 

 ثیٗ آصٔٛد٘ي ٞب       
 ٌشٜٚ  955/4396 1 955/4396 297/41  001/0 420/0 1
 رٙؼی  865/127 1 865/127 201/1 278/0 021/0 190/0
 تؼبُٔ ٌشٜٚ ثب رٙؼی  944/336 1 944/336 165/3 081/0 053/0 417/0
 خغب 891/6068 57 472/106    

 ٞبدسٖٚ آصٔٛد٘ي       

 ػبُٔ  330/2496 2 606/2180 658/59 001/0 511/0 1
 ػبُٔ ٚ ٌشٜٚ  462/1982 2 730/1731 377/47 001/0 454/0 1
 ػبُٔ ٚ رٙؼی   502/85 2 688/74 043/2 156/0 035/0 309/0
 ػبُٔ، ٌشٜٚ ٚ رٙؼی  326/33 2 112/29 796/0 391/0 014/0 148/0
 خغب $ػبُٔ# 114/2385 253/65 552/36    

آصٔلاٖٛ ٚ  آصٔلاٖٛ، پلاغ  ٕ٘شٜ پیؾ 3د٘جبَ ٔؼٙبداس ؿذٖ تفبٚت ٝث
#، ثشسػي دٚ ثٝ دٚی تفبٚت P<01/0ٞبی آصٔبنؾ$ٌیشی دس ٌشٜٚپي

س ی لجُ اص ٔذاخّٝ، ثؼذ اص ٔذاخّلاٝ ٚ چٟلاب  ٔؼٙبداس ثیٗ ػٝ ٕ٘شٜ ٔشحّٝ
تشَ اص عشنلاك  لالالا ٌلاشٜٚ وٙ  دٚؾ ٚ لالالا آصٔبن ٔبٜ ثؼلاذ، ثلایٗ دٚ ٌلاشٜٚ   

ٗ   ٞبی صٚرئمبنؼٝ ثلاب آصٔلاٖٛ تؼمیجلاي    «# I-J»ٞلاب  $تفلابٚت ٔیلابٍ٘ی
ٗ   >P 05/0ثلاٛ٘فش٘ي ٘ـلابٖ داد ولاٝ دس ػلاغح      ٞلابی ٌلاشٜٚ   ٔیلابٍ٘ی
# ٚ  .I-J  ٚ001/0;Sig; 363/8$ آصٔلالابنؾ ٔلالاشداٖ ٚ ٌلالاشٜٚ وٙتلالاشَ

  I-J; 373/7شٜٚ وٙتلالاشَ $ٞلالابی ٌلالاشٜٚ آصٔلالابنؾ ص٘لالابٖ ٚ ٌلالأیلالابٍ٘یٗ

ٚ001/0 ;Sig.ٝعٛس ٔؼٙبداسی ٔتفبٚت ثٛد. دس ٚالغ ثیٗ دٚ ٌلاشٜٚ  # ث
    ٝ ٞلاب  آصٔبنؾ ثب دٌٚشٜٚ وٙتشَ تفبٚت ٔؼٙلابداس ثلاٛد ٚ دس ثمیلاٝ ٔمبنؼلا

ٖ   ٜ ٘ـذ. تفبٚت ٔیبٍ٘یٗ ٌشٜٚـبٞذتفبٚت ٔؼٙبداسی ٔ  آصٔلابنؾ ٔلاشدا
داس ٘جلاٛد.  ٔؼٙلاب  # .I-J  ٚ790/0;Sig;  263/1آصٔبنؾ ص٘بٖ$ثب ٌشٜٚ 
سا دس ٌشٜٚ ٞلابی آصٔلابنؾ    ػلأ  سٚاٖ٘یض تفبٚت ٔیبٍ٘یٗ  1ٕ٘ٛداس 

ٖٛ لالالاآصٔآصٖٔٛ، پغٞبی وٙتشَ عي ٔشاحُ پیؾدس ٔمبنؼٝ ثب ٌشٜٚ
 دٞذ. بٖ ٔيلالاٌیشی ٘ـٚ پي
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 گیریوتیجٍ

 ٞلابی آٔلاٛصٜ  ي ٔیضاٖ احلاش آٔلاٛصؽ  لالاذف ثشسػلالالاپظٚٞؾ حبضش ثب ٞ

دا٘ـزٛنبٖ ا٘زبْ ؿلاذ ٚ ٘ـلابٖ داد ولاٝ     ػلأ  سٚاٖثش اِجلاغٝ ٟ٘ذ
ٖ اِجلاغٝ ثلاش  ٞبی ٟ٘ذآٔٛصٜ وٙٙلاذٌبٖ ٌلاشٜٚ   دس ؿلاشو   ػلالأ  سٚا

آصٔبنـلالاي احلالاشثخؾ اػلالا . پظٚٞـلالاي اختلبكلالابً ثلالاب انلالاٗ ػٙلالاٛاٖ دس  
ٞبی ٔـبثٟي دس انلاٗ  پظٚٞؾپظٚٞـي ٔٛرٛد ٘یؼ  ِٚي  ییٙٝلاپیـ

پلاٛسفش ٚ  #، ثشٚٔٙذی، ٘مي1377#، داٚنذنبٖ$1379صٔیٙٝ تٛػظ ثبلشی$
#  ا٘زبْ ٌشفتلاٝ  اػلا  ولاٝ ثلاٝ انلاٗ      1378# ٚ حؼیٙي$1378ػبثذی$

# ٘یض ثلاش احلاش   1380ا٘بسی$# ٚ ٔٙبفي1363حبِ $ا٘ذ. ٘تیزٝ دػ  نبفتٝ 
ویلاذ داس٘لاذ.   ٞبی ػلأتي افشاد ربٔؼٝ تأاِجلاغٝ دس استمبی  ٔؤِفٟٝ٘ذ

سٚؽ  20# 1378دس ٔغبِؼلالاٝ ای ثشٚٔٙلالاذی، ٘ملالاي پلالاٛسفش ٚ ػبثلالاذی$ 
اِجلاغٝ سا عجلاك اكلاَٛ ٔجلاب٘ي ٚ    اسصؿٕٙذ ثشای وبسثشد احبدنج ٚ ٟ٘ذ

ٞب ٚ فٖٙٛ تذسنغ ٚ تؼّیٓ دس ٘ظبْ آٔٛصؿي اػلأي ثلاٝ  وّیبت، سٚؽ
# ٘یلاض دس  1378ٔٙظٛس  استمبی ػلأ  افشاد ٔؼشفي وشد٘ذ. حؼلایٙي $ 

ِجلاغٝ ٚارذ فّؼفٝ ای سٚؿٗ ٚ تیزٝ ٔي ٌیشد وٝ ٟ٘ذ أغبِؼٝ خٛد ٘
ٔذ دس استمبی ػلأ  سٚا٘ي ٔخبعجیٗ اػ . دس ٚاللاغ ٔلاي تلاٛاٖ    آوبس

اػتٙجبط وشد وٝ ٟ٘ذ اِجلاغٝ ثٝ ػٙٛاٖ نه ٔٙجغ ثؼیبس اسصؿٕٙذ دنٙي 
داسای ساٞىبسٞبی ٔخللاٛف استملابی ػلالأ  افلاشاد ثلاٝ خللاٛف       

ثٟٙزبسی ٞلابی فلاشدی ٚ   سٕٞٙٛدٞبني ثشای اكلاح سفتبس ٚ وبٞؾ ٘ب
ارتٕبػي  اػ  وٝ اػتفبدٜ اص آٖ ثٝ استمبی ػلأ  ٔٙزش ٔي ٌلاشدد.  
ٕٞچٙلایٗ پیلالاشٚ انلالاٗ ٘تلالابنذ ٔلالاي تلالاٛاٖ ٌفلالا  آٔلالاٛصٜ ٞلالاب ٚ ػلالاخٙبٖ  

ثب ػمُ ٚ اػتذلاَ ٕٞخٛاٖ ٞؼتٙذ ٚ ؿلابُٔ   غٝآٔیض ٟ٘ذ اِجلا حىٕ 
حمبنك ثؼیبس ٔتؼبِي ٚ ٔؼب٘ي ثؼیبس طسفلاي دس ٔلاٛسد ؿلاٙبخ  خذاٚ٘لاذ     

بٞی  ا٘ؼبٖ، ٚ دنذٌبٜ ٔٙغمي ٘ؼج  ثٝ د٘یلاب ثلاب فللابح  ٚ    ٔتؼبَ، ٔ
ٞبی اسصؿلإٙذی   ثلاغ  تٕبْ  اػ  ٚ انٗ ٔٙجغ ػظیٓ دس ٚالغ آٌبٞي

ٝ  ٞب اسائٝ ٔي سا دس ٞشنه اص انٗ صٔیٙٝ ٞلابی   دٞذ. ثٝ دسػتي وٝ خغبثلا
ٟ٘ذ اِجلاغٝ احؼبػبت ساوذ، ٔٙفؼُ ٚ ثٝ تؼّیلاك افتلابدٜ  ا٘ؼلابٖ سا دس    

ٝ  ػذاِتي ثش جبٞي ٚ ثيرٟ  ػتیض ثب فؼبد ٚ ت ٞلاب   ٔي اٍ٘یض٘ذ، ٚ ٔٛػظلا
ا٘ؼبٖ سا اص ٘بآٌلابٞي وبٔلاُ ٚ خلاٛاة غفّلا  ثیلاذاس ػلابختٝ ٚ نلابدآٚس        

تٛا٘ٙذ دَ ٚ سٚاٖ ا٘ؼبٖ سا ضؼیف، آِٛدٜ ٚ ثیٕبس   خغشاتي اػ  وٝ ٔي
اِجلاغلاٝ  ػبص٘ذ وٝ اػتذلاَ ٔي ؿلاٛد پیبٔلاذ ٟ٘لابني اػلاتفبدٜ اص ٟ٘لاذ     

بػي ثبؿذ. ثٙلابثشانٗ،  لالالای ٚ ارتٕتأحیشاتي ٔخج  ثش ثٟجٛد ػلأ  فشد
اِجلاغلاٝ تٛرلاٝ خبكلاي ثلاٝ استملابی      ٞبی ٟ٘لاذ ٛصٜلالالادس ثؼیبسی اص آٔ

ػلأ  ػمُ ٚ سٚاٖ، حفؼ ربنٍبٜ ٚ وشألا  ا٘ؼلابٖ، ٚ پلابوي سٚح ٚ    
ٞلاب ٚ ٘بٔلانٕلابت   وٙتشَ نب ٟٔبس تٕبنلات آدٔي رٟ  وبٞؾ آػلایت 

ٔجزَٚ ؿذٜ اػ . دس انٗ ٔغبِؼلاٝ، ػبٔلاُ رٙؼلای  ٘ملاؾ ٔؼٙلابداسی      
ٞلابی  اِجلاغلاٝ ثلاشای  ٌلاشٜٚ   ٘ذاؿتٝ اػ  ٚ ثذاٖ ٔؼٙب اػ  ولاٝ ٟ٘لاذ  

آٔٛصؽ دنذٜ$پؼشاٖ ٚ دختشاٖ دا٘ـزٛ# خبسد اص ػبُٔ رٙؼیتي آٟ٘لاب  
احشثخؾ ثٛدٜ اػ  ٚ ِزا ثبنؼتي ثٝ تذٚنٗ ثش٘بٔٝ آٔٛصؿلاي ٔتٙبػلات   

 اِجلاغٝ ثشای ٔخبعجیٗ الذاْ ٕ٘ٛد.ؿذٜ ثش اػبع ٟ٘ذ

وٝ دس ٔزٕٛع آٔٛصٜ ٞبی  ٘تبنذ ٟ٘بني پظٚٞؾ حبوي اص آٖ ثٛد
ٟ٘ذ اِجلاغٝ ثش ػلأ  سٚاٖ دا٘ـزٛنبٖ ثغٛس ٔؼٙبداسی ٔؤحش اػ  ٚ 

عٛس وّي اص انٗ چٝ ثٝثبػج افضانؾ ػلأ  سٚاٖ آ٘بٖ ؿذٜ اػ . آٖ
اِجلاغلاٝ  ٞبی ٟ٘ذؿٛد انٗ اػ  وٝ آٔٛصؽ آٔٛصٜجبط ٔيتٙٔغبِؼٝ اػ

ا٘ـزٛنبٖ ثٝ عٛس خبف دس انٗ صٔیٙٝ ٔٙزش ثٝ استمبی ػلأ  وّي د
ای ا٘ذن ا٘زبْ خٛاٞذ ؿذ. اٌشچٝ انٗ ٔغبِؼٝ ٔمغؼي اػ  ٚ ثب ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ ٞبی ٟ٘ذٌشفتٝ اػ  أب دلاِ  ثش إٞی  آٔٛصؽ آٔٛصٜ ثلاٝ   ،اِجلاغلا
ٔتٙبػت ثشای رٕؼی  دا٘ـزٛني داسد. انٗ آٔٛصؽ ٔتٙبػلات   یؿیٜٛ

ؿذٜ ثش اػبع اثضاس ػٙزؾ ٔغبِؼٝ حبضش، دا٘ـزٛنبٖ سا آٔبدٜ ٔمبثّٝ 
تش ؿذٖ ؿخلی  آ٘لابٖ، افلاضانؾ   وٙذ ٚ ٔٛرت ٔمبْٚىلات ٔيثب ٔـ

ص٘لاذٌي ٚ   یثیٙؾ كحیح ٘ؼج  ثٝ ص٘ذٌي، افضانؾ ٟٔلابست دس اداسٜ 
ثشلشاسی استجبط كحیح ثب ٔحیظ ٚ اعشافیبٖ ٌشدنذٜ اػ . اِجتٝ اص آٖ 

تلاٛاٖ  ٌیشی عٛلا٘ي ثٛدٜ اػلا ، ٔلاي  بِؼٝ فبلذ پيلالارٟ  وٝ انٗ ٔغ
اِجلاغلاٝ  ٞلابی ٟ٘لاذ  ٔذت ثش٘بٔٝ آٔٛصٜذالُ دس وٛتبٜلالا٘تیزٝ ٌشف  ح

ٝ چٙیٗ ٘تبنذ ٔخجتي سا ثٝ ثلابس ٔلاي   لاصْ ثلاشای حفلاؼ ٚ    یآٚسد ٚ صٔیٙلا
ٝ   ٔیٗ ػلأ  سٚا٘ي دا٘ـزٛنبٖ سا فشاٞٓ ٔلاي أت ٔٙظلاٛس  ػلابصد ولاٝ ثلا

اػتٕشاس احشثخـي لاصْ اػ  اػتفبدٜ اص آٖ دس ػشاػش فشاخٙبی ص٘ذٌي 
 ٔٛسد تأویذ لشاس ٌیشد.  
ؿلاٛد   بی حبكُ اص انٗ پظٚٞؾ، پیـلاٟٙبد ٔلاي  ٞ  ثب تٛرٝ ثٝ نبفتٝ

اِجلاغٝ ثشای ٔـبٚساٖ ٚ ٔذدوبساٖ ارتٕلابػي  ٞبی آٔٛصؽ ٟ٘ذ  وبسٌبٜ
ٞلابی    ؿبغُ دس ٔشاوض ٔـبٚسٜ دا٘ـزٛني ثشٌضاس ٌشدد تب آ٘بٖ ثب ؿلایٜٛ 

ثلاشای ٔلاشارؼیٗ    آٖ سا اِجلاغٝ آؿٙب ٌـتٝ ٚای ٟ٘ذآٔٛصؿي ٚ ٔذاخّٝ
 یٜاِجلاغٝ نه ؿیٛاػتفبدٜ اص ٟ٘ذ وٝ خٛد ثٝ وبس ٌیش٘ذ. ثٝ دِیُ انٗ

ثبؿلاذ،   سٚا٘ـٙبػلاي ٚ ٔـلابٚسٜ ٔلاي    یٜٔذ دس حلاٛص آدسٔب٘ي ٔؤحش ٚ وبس
ٞبی پظٚٞـي دنٍش اص رّٕلاٝ  ؿٛد تأحیش وبسثشد آٖ دس ٕ٘ٛ٘ٝ تٛكیٝ ٔي

ٞبی دس ٔؼلاشم خغلاش ٚ   آٔٛصاٖ، ٌشٜٚافشاد ؿبغُ ٚ ثبص٘ـؼتٝ، دا٘ؾ
ٛد لالاؿ  ، پیـٟٙبد ٔيغیشٜ ٔٛسد ثشسػي ٚ پظٚٞؾ لشاس ٌیشد. دس ٟ٘بن

اِجلاغلاٝ اص عشنلاك آٔلاٛصؽ سػلإي دس ٔتلاٖٛ      ٞلابی ٟ٘لاذ  ٛصٜلالاوٝ آٔ
سٚا٘ـٙبػي دا٘ـٍبٜ ادغبْ ٌشدد ٚ ٔٛسد تذسنغ للاشاس ٌیلاشد؛ صنلاشا ثلاٝ     

سػذ دا٘ـزٛنبٖ ثٝ داؿتٗ ٍ٘لابٞي ثٟتلاش ثلاٝ خلاٛد، ٚالؼیلابت       ٘ظش ٔي
 ٔٛرٛد ٚ اعشافیب٘ـبٖ ٘یبصٔٙذ٘ذ.
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ِ  ضوشح ًْو    (.7831)لحو٘ذ تي ّثٔ اللهالحذٗذ، ػثذا اتي اتٖ ، الثلاغو

 دٍم.  تحم٘ك اتَالفضلّ اتشاّ٘ن، داسالاح٘اءالىتة الؼشتِ٘، چ

. (7داسووتاًْإ ًْوو  الثلاغووِ)ج ،(7813اضووتْاسدٕ، هحوذهْووذٕ)

 اًتطاسات پ٘ام هحشاب.

ٖ   ،(7811تالشٕ، خسشٍ) تْوشاى:   ،ًگاّٖ دٍتاسُ تِ تشت٘وت اسولاه

 اًتطاسات هذسسِ. 

 ،(7813الله؛ ػاتوذٕ، احووذ)   پَس فش، ٍلٖ ٘ذهْذٕ؛ ًمٖتشٍهٌذٕ، س

پاٗاى ًاهِ واسضٌاسٖ  ،«ّإ تؼل٘ن دس لشآى وشٗن ٍ سٌتسٍش»

 الذٗي.. داًطىذُ اصَلاسضذ ػلَم لشآًٖ

تَالْشٕ، جؼفش، هحوذپَس، احوذسِا، اصغشًژاد فشٗذ، ػلٖ اصوغش،  

: تْوشاى  ،ًْ  الثلاغِ ٍ تْذاضت سٍاى ،(7831طاّشٕ، اتَالماسن)

 ًطش داًژُ. 

ٖ  ،(7881جشداق، جوشج)  ِ ّوإ ًْو   ضوگفت ِ  ،الثلاغو اص  ٕتشجوو

 اًتطاسات تؼِت.  ،فخشالذٗي حجاصٕ

، تْوشاى:  ٍ تفس٘ش ًْ  الثلاغِ ٕتشجوِ ،(7813جؼفشٕ، هحوذتمٖ)

 .7دفتش ًطشِٗ فشٌّگ اسلاهٖ، ج 

( توا  عّإ خشد ٗا سخٌاى ػلٖ ) ضىَفِ ،(7818حالت، اتَالماسن)

تْووشاى:   ،ٍ اًگل٘سووٖ ٍ ستاػ٘ووات فاسسووٖ فاسسووٖ ِٕتشجووو

 . 843:اًتطاسات ػلٖ اوثش ػلوٖ

ًگاّٖ اجوالٖ توِ هثواًٖ ٍ فلسوفِ    » ،(7813حسٌٖ٘، س٘ذ حسي)

هجلوِ ػلوَم اجتوواػٖ ٍ اًسواًٖ      ،«تْذاضت سٍاًوٖ دس اسولام  

 .13-13 :7، دٍسُ پاًضدّن، ضواسُ داًطگاُ ض٘شاص

ي ساصٕ ووصش اٗوتشسسٖ اثشتخطٖ آهَ» ،(7831داًص ً٘ا ، الْام)

 ،«دس هماتلّ استشس تش سلاهت سٍاى داًطجَٗاى داًطگاُ اصفْاى

 : داًطگاُ ػلاهِ طثاطثاٖٗ. تْشاى، واسضٌاسٖ اسضذ ِٕپاٗاى ًاه

تْذاضووت سٍاى اص دٗووذااُ ادٗوواى » ،(7811داٍٗووذٗاى، ّوواساتَى)

وتاب هجوَػِ همالات اٍل٘ي ّواٗص ًموص دٗوي دس   «. تَح٘ذٕ

 تش ًطش ًَٗذ اسلام.لن: دف  ،تْذاضت سٍاى

الذٗي؛ ػواطف ٍح٘وذ،   فشاًٖ، ػثاس؛ ػوادٕ، س٘ذ ووالسهضاًٖ

ساّثشدّا ٍ فٌَى توأه٘ي سولاهت سٍاى دس    (. 7831هحوذ واظن)

 . لشآى

ّإ اجتواػٖ تْذاضت سٍاًٖ  هَلفِ(. 7831)هحوذصادق ،ضجاػٖ

ّوإ الت وادٕ، سٍاتو      الثلاغِ تا تاو٘ذ تش واس ٍ فؼال٘ت دس ًْ 

هطالؼووات اسوولام ٍ  هجلووِ ووواسوشد حىَهووت.   ٍ اجتووواػٖ

 . 738-717: 1، ضواسُ سٍاًطٌاسٖ

ضوواُ هحوووذٕ،   ٍ ضادُ، ًووشا ؛ تووَالْشٕ، جؼفووش ٘ووضووو  ػل

ّوإ سٍاًوٖ دس   ش ضٌاسٖ اخوتلال ٘اتشسسٖ ّوِ»، (7833داٍد)

، سوال  طوِ ٍ سفتواس  ٗاًذ ٕف لٌاهِ ،«ه سٍستإ استاى تْشاىٗ

 .71-11 :1ٍ  7 ٕضواسُ ّفتن،

هفَْم تْذاضت ٍ سلاهت سٍاى اص » ،(7811س٘ذهحوَد) طثاطثاٖٗ،

وتواب هجوَػوِ هموالات     ،«دٗذااُ اسلام ٍ اًذٗطوٌذاى اسلاهٖ

لن: دفتوش ًطوش ًَٗوذ     ،اٍل٘ي ّواٗص ًمص دٗي دس تْذاضت سٍاى

 اسلام. 

-إ دس ًْ هثاًٖ ٍ الگَٕ اخلاق حشفِ ،(7831لشا هلىٖ، فشاهشص)

 . الثلاغِ

سوٖ دٕ. ًوَس    ،(7833لَم اسولاهٖ) هشوض تحم٘مات واهپَ٘تشٕ ػ

ِ   1الاًَاس  إ لوشآى   جذٗذ. لن: اٍل٘ي داٗشُ الوؼاسِ چٌوذ سسواً

 وشٗن. 

تْشاى: اًتطاسات  ،جارتِ ٍ دافؼِ ػلٖ)ع( ،(7811هطْشٕ، هشتضٖ)

 صذسا.

اًگل٘سٖ هتَى ادتٖ  ِٕتشسسٖ تشجو ، (7833اًاسٕ، سالاس ) هٌافٖ

 :تْشاى: چاج سوت ،غِالثلا (: الستاى، تَستاى، ًْ 1ٍ اسلاهٖ )

741 . 

 . اًتطاسات آااُ.فلسفِ واًت ،(7814ًم٘ة صادُ، ه٘شػثذالحس٘ي)

تشسسوٖ  » ،(7814ٗؼمَتٖ، ًَسالِ؛ ً ش، هْذٕ؛ ضاُ هحوذٕ، داٍد)

ا٘ش ضٌاسٖ اختلالات سٍاًٖ دس هٌاطك ضوْشٕ ٍ سٍسوتاٖٗ    ّوِ

، 7، سالاًذٗطِ ٍ سفتاس ٕف لٌاهِ«. سشا ا٘لاىضْشستاى صَهؼِ

 . 11-14: 4اسُ ضو
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