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 چکیده
 علی)ع( امام هایسفارش و هادستورالعمل به عمل معنوی، تربیت موانع و هاآسیب های شناختروش ازجمله

سر  از وجه احسن به را آن موانع و هاآسیب و پیموده را معنویت و کمال درجات بالاترین هایپله خود که است
 بخشی ملکاتفطری انسان به پروردگار و تعالی تربیت معنوی پروراندن و رشد میل .است زدوده خود راه

 یلیتحل توصیفی روش به علی)ع( امام هایآموزه از مندیبهره است با درصددرو نفسانی است. مقاله پیش
 علومم البلاغهنهج هایآموزه قرار دهد. با واکاوی موردبررسیدر تربیت معنوی را  های دنیاگرایینقش آسیب

مال، رشد و ک مراتببه انسان است. دنیاگرایی مانع نیل دنیاگرایی معنوی تربیت آسیب ترینمهم که دشومی
 ه عواملیک دادنتایج پژوهش نشان  .شد خواهد خود انسانی جایگاه از انسان غفلت باعث تربیت معنوی بوده و

حکومتی، انکار معاد، عطش تشنگان دنیا، مستی  کارگزاران گریاشرافی طلبی افراطی، حبّ دنیا،لذت همچون
 برای ار ناپذیریجبران عوارض و نموده فراهم را دنیاگرایی آزمندی زمینة بازی دنیا وناشی از نعمت، نیرنگ
در  أملتهدف نهایی دین تربیت معنوی انسان و تعالی روحی او است. با  .آوردمی بار تربیت معنوی انسان به

 بریم.های دنیاگرایی در تربیت معنوی پی میمقتضیات چنین تربیتی به آسیب
 

 .البلاغهدنیا، دنیاگرایی، تربیت معنوی، نهج :هاواژه کلید
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 مقدمه .1
ربیت معنوی تله تربیت داشته است. أبه مسای توجه ویژهترین دین برای سعادت انسان، کامل عنوانبهاسلام 

یت شخص. است که رسیدن به سعادت جز از مسیر آن محقق نخواهد شد یهایترین سرمایهباارزش یکی از
 ،گفتار ؛است یتیمکتب بزرگ ترب یکمنزله او به یزندگ یحت ،است یتیترب یعال یالگو ی)ع( یکعل امام

 یعال یاهارزش ،با الهام از مکتب اسلام تنهانهاو  .دارند یتیترب هبزرگ ما جنب یشوایپ یهایشهکردار و اند
در مجموع ز نیالبلاغه نهجبنابراین ؛ هاستارزش ینا الگوی عالی یبلکه خود در زندگ ،را مطرح نموده یانسان
کند  یداپ ییناآش یاله یشناسجهانتواند خود را بشناسد و با یبا مطالعه آن فرد مکه  است یتیکتاب ترب یک

ام اسل یارهایرابطه خود را با همنوعان با توجه به ضوابط و مع ،دهد یصخود را در برابر خدا تشخ یفهو وظ
آمده است.  حسابجمله مؤثرترین موانع تربیت معنوی بهاگرایی ازاز دیدگاه امام علی)ع( دنی .استحکام بخشد

 و قح منظر از تا که است شگفتی ٴپدیده است، وجود مراحل تریننازل نماد و هستی نازل ةدنیا که مرحل
معنوی  در تربیت خسران موجب بساچه و رممکنیغ آن با تعامل و تقابل ،شناخت قطعاً ،نشود نگاه بصیرت
ست. اقرار داده، دنیاگرایی تهدید مورد هایی که تربیت معنوی جوامع اسلامی را آفت ازجمله .گرددمی انسان

( )صاست و این ویژگی از طرف رسول خداکاری دنیا انذار نموده نسبت به فریب کراتبه ،قرآن مجید
 )کلینی، «رأَسُ کُل ِّ خَطِّیئَه   نیاحُبُّ الدُّ »های انسان معرفی شده است. جرویها و کلغزشعنوان عامل اصلی به

آمده است.  حساببهترین خطاها جمله بزرگمام علی)ع( این پدیده خطرناک ازو در کلام ا( 2/393: 1041
ها و و آثار سوء آن از طرف حضرتش در خطبه (2/393: 1014آمدی، تمیمی) «حُبُّ الدُّنیَاأَعظَمُ الخَطایاَ »

 هایش یادآوری شده است.نامه

 لهأبیان مس. 1-1

نگاه  از .گردیده است یانو موانع آن ب یمعنو یتتربر مورد نکات سودمندی دی)ع( امام عل یتیترب یرهس در
بسیاری  ایهکه آفت آمده است حساببه یمعنو یتترب موانع نیمؤثرتر ازجمله ییگرایاو دن یادنی)ع( امام عل

 أثیرت و ییگرایاو دن یاه به دنتوجّ آفاتدرباره  یدارد به روشنگر یپژوهش سع این .را در پی خواهد داشت
ار ه قررا مورد توجّ ییگرایاآثار سوء دن)ع( تا رهروان امام بپردازد)ع( یاز نگاه امام عل در تربیت معنویآن 

 د.نسعادت حرکت کن یقگردد خارج نشده و در طریکه موجب سعادت انسان م یتعال ورشد  یرداده و از مس
 ات توجه به دنیا وو مضرّ هاسیبآالبلاغه های نهجآموزه براساساصلی این پژوهش آن است که  سؤال

یری از گالبلاغه برای بهرهشود که در نهجاصلی، این پرسش مطرح می سؤال؟ و از درون چیستدنیاگرایی 
و  دنیا و دنیاگرایی چگونه مانع این رشد هایتآفرشد و تعالی انسان الهی،  یسوبهتربیت معنوی و حرکت 

 د شد.نحرکت خواه

 پژوهش ةپیشین. 1-2

به فرزندش  لی)ع(ع نامه امام یتیو با نگاه به نکات ترب یاختصاص صورتبه معنوی یتتاکنون صرفاً موانع ترب
اما  ،انجام نگرفته یممستق طوربه یپژوهش ویعل یهاآموزه براساس صورت گرفته است. لذا )ع(امام حسن

 شود.اشاره می هاآنکه در ادامه به شماری از  صورت گرفته است یقاتیموضوع تحق ینبه ا نزدیک
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در « بررسی رابطه دنیاگرایی و سلامت روانی»( در پژوهشی با عنوان 1333اکبری و فتحی آشتیانی )    
تبیین دنیاگرایی  این مطالعه با هدف .انجام داده است( 100-141صفحات ) 1مجله روانشناسی و دین شماره 

نیاگرایی که بین د هان داددر این پژوهش نش آمدهدستبهنتایج  است. گرفتهقرار  موردبررسیو سلامت روانی 
سلامت عمومی )اختلال در علائم جسمانی،  واملو سلامت عمومی و نیز بین دنیاگرایی و سه عامل از ع

دار وجود دارد؛ یعنی هر کس دنیاگرایی بالایی داشته باشد، ضریب اضطراب، افسردگی( رابطة مثبت و معنا
به  در مقاله دیگری .ال در علائم جسمانی او نیز بالا استاختلالات روانی او مانند اضطراب، افسردگی و اختل

ن در مجله حصو« البلاغهسیمای دنیا و دنیاگرایان در آئینه نهج»( با عنوان 1391ادیانی، سید علیرضا، ) قلم
 دنیای مذموم و نیز سفارش مسلمانان به پرهیز از دنیای مذموم( با هدف شناخت 22-3)صفحات  33شماره 

 یدنیاگرایی مطالعاتی که درباره اگرچهشود که حظه میلام شدهیادهای پژوهش ةا مطالعبانجام داده است. 
 اینبعضی از ، حول محور قرآن کریم و روایات بوده است؛ اما از یکسو، شده می انجامسلامعارف ا ةدر حوز

، اند و از سوی دیگرغه نپرداختهلاالبنهج شریفو کتاب  )ع(های امام علیویژه به دیدگاه طوربهمطالعات 
میت موضوع و نیز اه ضرورت اهمیت و براساسشود؛ اما ینمها یافت در این پژوهش آثار دنیاگراییاستنتاج 
ا و دنی هایسیبآ تحلیلبه  کوشدرو میپژوهش پیشغه، لاالبنهج شریفدر کتاب  )ع(امامهای دیدگاه

که در  است ینپژوهش ا ینمقصود از انجام ا .شود پرداخته امام علی)ع( منظراز  در تربیت معنوی دنیاگرایی
یا و دنیاگرایی دن مؤثرکه یکی از این موانع  وجود دارد عنویم یتبر سر راه ترب یالبلاغه موانعکتاب سترگ نهج

 .پردازیمها میفتآ و تبیین این معرفیکه در این پژوهش به  است

 ضرورت و اهمیت پژوهش. 1-3

ه و از بود یقرآن یقشده حقا یفالبلاغه تلطنهج یلبدیضرورت پژوهش حاضر آن است که چون معارف ب 
 نیدر بالاتر یعلو یهااست آموزه یستهلذا شا ،برخوردار است یمعرفت یهادر همه حوزه یخاص یتجامع یک

 ییاجاز آن یرد.رار گانسان خدامحور ق یمعنو یتجهت ارتقاء سطح ترب یمعارف معنو یزانم عنوانبهسطح 
 یفوظا نیلذا استنباط و تدو ید،نمایم یفاا مؤثری سیاردر سعادت انسان نقش ب یمعنو یتکه مسئله ترب

ت تربی یجاددر ا ینقش اساس ی)ع(کلام امام عل با استفاده ازموانع موجود و  هاتآفو رفع  یانسان معنو
 .سعادت خواهد داشت و کمالبه  یدنرس یبرا یمعنو

 

 بحث .2

 معنوی تربیتتعریف . 2-1

ترین یکی از مهم .شویم قائل، تفکیک غیرمسلمان، باید بین نگاه اندیشمندان مسلمان و تربیت در تعریف
های از روش غالباً های تربیتی در اندیشه غیردینی،در این مورد این است که در روش ذکرقابلهای تفاوت

 تأثیرنده شوهایی است که از بیرون بر تربیتروش های بیرونی،کنند. منظور از روشبیرونی استفاده می
آلبرت نمونه  عنوانبه .اندرون انسان توجهی ندارند ایست دربه فطرت که ودیعه نیبنیدراگذارند و می
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فیزیولوژیک و تجربه است و نقش عامل فطری را در  تأثیرات براساسمعتقد است که یادگیری » 1باندورا
 .(12: 1312 )باندورا، «تعلیم و تربیت قبول ندارد

در کتاب اخلاق  ،داندتربیت را ایجاد ملکات در انسان از طریق عادت مى طوسی نصیرالدینخواجهاما     
نویسد: تربیت، صفتى است که باید از طبیعت پیروى کند تا کمال موجود را بتواند ظاهر سازد. ناصرى مى

ود به چیزى در تشبّه او ب و چون کمال هر ؛استاد است و صناعت به مثابت متعلم و تلمیذ منزلهبهطبیعت 
و  خویش یجابهطبیعت و تشبّه او به طبیعت چنان باشد که در تقدمّ و تأخرّ اسباب و وضع هر چیزى 

رد، به طریق در طبیعت وجود داکه قدرت الهى  را کند تا کمالى ، به طبیعت اقتداداشتننگاهو ترتیب  جیتدربه
تسخیر متوجه آن گردانیده است، از آن تدبیر حاصل آید و تهذیب اخلاق و اکتساب فضایل، که ما به مدد 

  .(102:1334)طوسی، قتدا به طبیعت لازم بودایم، امرى صناعى است و در آن باب، امعرفت آن آمده
اخلاق  اندازد و به دورمربّى باید اخلاق بد از وى )آدمى( بستاند و »آورده است: « تربیت»غزالى در تعریف     

 .(191: 1312غزالی،) «.آن نهد و معنى تربیت این است یجابهنیکو 

اما نه انتقال علم، بلکه انتقال خود فرد، یعنی کودک و ؛ داندعلامه جعفری نیز تربیت را نوعی انتقال می    
 سال از حیات طبیعی محض به حیات معقول منتقل شود. )جعفری،نوجوان و حتی شخص میانسال و بزرگ

1313: 110) 
 رحم رد نطفه انعقاد آغاز از آن روند که است پیوسته فرایندی تربیت که میابییدرممعانی  این با دقت در    
 بکس و یادگیری حال در زندگی سراسر در انسان گریدعبارتبه یابد.می ادامه مرگ زمان تا و شروع مادر

 خود اقتصادی و سیاسی اجتماعی، فرهنگی، محیط متقابل تأثیر تحت و است یرعمدیغ و عمدی تجربه
 .گیردمی قرار
 ،یرون یبه معنا 2لغت در فرهنگ آکسفورد ینا .گرفته شده است spirit یبرعو  یونانی یشهاز ر یتمعنو    
 یندر واژه لات یشهکه ر یتمعنو( 2934: 2443 ،آکسفورد) .رفته است کاربهبخش و پروراندن یاتح ،یانرژ

 ،ردفیاریخدا) .است «یزندگ»وه بودن و تجربه کردن یش یک ،دارد یاتنفس ح یبه معن «توسیسپرا»
موجب شده است که این مفهوم « تربیت معنوی»ناشی از ابهام و پیچیدگی مفهوم  هایدشواری (33: 1331

برده شوند و بنابراین، خلط این دو مفهوم، تعریف  کاربهیکدیگر  یجابهعموماً  «تربیت دینی»و مفهوم 
 (141-124: 1391فر و همکاران، یداللهی.)دشوار نموده است را« تربیت معنوی«

 تحقیقات مطالعه شده است. براساستعاریف تربیت معنوی  نیترمهم( 1در جدول )    
 

 

 

 

 

                                                      
1. Albert bandura 

2. Oxford 
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 تحقیقات مطالعه شده براساستعاریف موجود از معنویت  :1جدول 

یـت ترب واقعبهاست که میل و معرفتی فطری به پروردگار خویش دارد.  یاگونهبهنهاد انسان 
انی شـکل بخشـیدن ملکـات نفسـبخشی همان میل و شناخت قدسی و معنوی، پروراندن و تعالی

 .اسـت

اشعری، باقری و 
-93: 1391حسینی، 

91 

ت روراندن و رشد دادن معنویپ: »کنندگونـه تعریـف مـیدر نگرش دینی، تربیت معنوی را ایـن
فطری متربی تا رسیدن وی به مـرز ایمـان و دیـدن بـاطن و آنچـه فراتر از ظاهر دنیا قرار دارد 

 «خـدای یگانـه و قـرار گـرفتن در ولایـت او یسوبهو رهایی از تعلقات مادی برای حرکت 

 :1392 )میرعـرب،
103) 

بدانیم، تربیتـی اسـت کـه بـا زدایـش موانـع دستیابی اگر تربیت معنوی را همان هدایت به نور 
 .نمایـدبه سرچشمه هستی، راه اتصـال بـه آن را همـوار مـی

: 1011 )طباطبـایی،
2/303) 

مرکز تربیت معنوی روح و دل آدمی است و دقیقاً آنچه تربیت معنوی با رویکرد دینی را از 
 بـه اهمیـت و جایگـاه ویـژه روح آدمـی اسـت.سـازد، توجـه رویکردهـای غیردینی جدا مـی

: 1394 )سلحشـوری،
10) 

 یزهگان یجادو در انسان ا قرار دارد یمذهب یاست که فراتر از باورها یروان یفیتک یک معنویت
 .آوردیوجود مو احترام به خلقت را در شخص به یاله یبتمثل درک ه یو احساسات کندیم

 به نقل ینترو ز یمور)
 :1333 یدی،شهز ا

04) 

د تفکر، رود؛ ماننهای فیزیکی و مادی فراتر میت گرفته است که از ویژگیجودی نشأمعنویت از و
 فرارفتن از خود را دارد.، ناشی از وجودی است که ظرفیت گریدانیببهو اراده.  احساس

 (9-3: 1994 ،1هیل)

 (1991 ،2)وائوقان امری مقدس ای فاعلی ازپاسخ انسان به مهر و محبت خداوندی و تجربه
 

خشونت،  لیاز قبت جمعی لادلیل بروز و گسترش مشکحاضر، به در قرناهمیت و ضرورت تربیت معنوی     
ع ی رفچاره ؛ وسلب شده است هااز قلبمقصودی، آرام و قرار احساس درماندگی و بی تنهایی، ،امنیتعدم

 (.10: 1930 ،3یکول) شودآرامش میقراری، معنویت است که منجر به این بی
ها یدگاهد ینعامل در تفاوت و تعدد ا ینترمهم .وجود ندارد یمعنو یتدرباره مفهوم ترب یواحد یفتعر    
وع از ن یمفهوم ناش یندرباره ا هایدگاهو تنوع د یتمختلف درباره مفهوم معنو هاییدگاهاز وجود د یناش

 ،، معنویت یک موضوع پیچیدهبا توجه به تعاریف (1390 ،و همکاران یانیک) .است ینرابطه آن با مفهوم د
 مبهم و کلی است که نیاز به بررسی و تحلیل بیشتر دارد.

 ییگرایادنمفهوم  .2-2

 ینبر هم .آن بر آخرت است یذو لذا یادادن دن ترجیحو  یویدن یهایبه دلبستگ توجه ییگرایامقصود از دن
 .است دهششمرده هیشپکفر یهاانسان هایویژگیاز  یکی ،بر آخرت یادن یدادن زندگ یاساس در قرآن برتر

رَةِّ وَ ﴿ نْ یَا عَلَى الْْخِّ بُّونَ الْحَیَاةَ الدُّ غُون َ  یَصُدُّونَ عَنْ سَبِّیلِّ اللَّهِّ وَ  الَّذِّینَ یَسْتَحِّ  ﴾بعَِّید   ضَلََل   فِّي أُولَئِّكَ هَا عِّوَجًا یَ ب ْ
  .(3/یمابراه)

                                                      
1. Hill 

2. Vaughan  

3. Cully 



 ورمزیار و همکاران                         ...                        های دنیاگرایی در تربیت معنوینقش آسیب     044
 

نقش  ،انسان است تربیت معنوی بر رگذاریتأثو  متعدد یزایبکه خود جامع عوامل آس ییگرایادن عامل    
 عنوانهبکه  ییگرایامقصود از دن .دارد یو روان یمختلف روح هاییماریانسان به ب یدر ابتلا یدیمهم و کل

که نیآن است که انسان با غفلت از ا ،شدهیمعرف ییگرایتمعنوآفت  ینترها و مهمانحراف و لغزش أمنش
 خود یمعشوق و فرمانده زندگ ،معبود ،را منزل یادن ،نه همه آن هست یو یاتاز مراحل ح یکیتنها  یادن

کند  یداپ ایبه دن یو وابستگ خاطرتعلق یاگونهبهو  گردد یاتحت فرمان دن یرویمرکب و ن یرقرار دهد و اس
نه خاتجارتکه  یااما هرگاه دن؛ باشد یو ماد یویدن یتمعنو یزندگ یهااو در همه صحنه یارکه ملاک و مع

 یاتحتوان از یشود که م یتلق یانسان و فرصت یتابد یسوبه ایجاده و کار و کشت محل و مزرعه زارو با
و در صحنه  ایشدن دن یپس از سپر لذا .نعمت خداست ینبهتر ،کرد ینرا تضم یانسان یهمراه با آن رستگار

ا ر یاها حسرت و افسوس از دست دادن دنقالب انسان، ةالحسر یومو در زمان برداشت حاصل و در  یامتق
 یامبرپده که به فرموحاصل آن ،بردندن یشتریبفرصت و نعمت بزرگ استفاده و بهره  ینکه چرا از ا ندخوریم

« شده است یدهآخرت آفر یبرا یزن یاانسان خلق شده است و دن یکه برا یاستدن ینا» :(ص)اخد
از  یمتعدد یاتآ ،آخرت یراز آن در مس ینهو استفاده به یادر مورد ارزش دن (1/131: 1014 ،فارسیابابن)

رَةَ وَ لا تَ نْسَ نَص﴿ :به آن اشاره داشته و به آن توجه داده است یزقرآن ن ارَ الْْخِّ یبَکَ وَ ابْ تَغِّ فیما آتاکَ اللَّهُ الدَّ
نْیا  .(11/قصص) و با آنچه خدایت داده سرای آخرت را بجوی و سهم خود را از دنیا فراموش مکن ﴾مِّنَ الدُّ

 مؤمنان( 123 /یاتذار؛ 111/یدحد ؛29/فاطر ؛123 و 229/ءنسا ؛112و  201/بقره)گوناگون  یاتخداوند در آ
 :1041 کلینی،) نموده است یهصدقه توص زکات، مس،خ ،یجهاد مال ،الحسنهقرض ،یثارا ،اطعام ،را به انفاق

1/12).  
نه که گوهمان ،رودیم کاربه یو جهان هست یعتعالم طب یعنی ،خود یاصل یغالباً در معنا دنیا اصطلاح    
 «خدا ندوستا گاهسجده» یاو  «یاله یایمحل تجارت اول» «مزرعه آخرت»ما از آن با عبارات  یاتروا در
که عامل انحراف و موجب  مذموم است یایقرار گرفته دن موردبررسیمقاله  ینچه در اآن .شده است یاد

نگاه امام)ع(  ازاست.  بودهمورد نکوهش اولیای دین همواره که  هاستو آخرت انسان یمانو فساد ا یتباه
 مانند ؛دنیا جنبه مثبت دارد ،گاهی هم در کلمات ایشاندنیا فقط مورد نکوهش قرار نگرفته است، بلکه 

و  محل نزول وحی الهی ،محل عبادت دوستان خدا ،پنددهندگی دنیا ،نمایی دنیاصداقت ،تذکردهندگی دنیا
  .(131طبه/خ) شودمی نصیبشانآورند و بهشت دست میدوستان خداست که رحمت خدا را به دادوستدجای 

ت و تواند مایه تربیتواند دو نقش مثبت و منفی، داشته باشد، هم میدنیا میهای امام)ع( آموزه براساس    
ه شود. اگر انسان با چشم بصیرت به دنیا نگاه کند ب یگمراهتواند مایه نابینایی و سازندگی باشد و هم می

ان تواند انسنیز دنیا می و ؛گرددو وسیله نجات و صعود در کمالات روحی و معنوی می دهداو درس و پند می
 .اش گرددبین او پرده افکند و وسیله هلاکت و نابودیرا کور کند و بر روی چشم حقیقت

ات قرار گرفته و خود آن حضر موردتوجهحلال  یو کسب روز یاقتصاد هاییتفعال یزن ائمه یعمل یرهدر س    
 .کردندیدست آوردن رزق حلال کار مبه یدر کنار عبادت برا
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 گرایییانکوهش دن .2-3

ن آاعتباری و رذالت بی است و قرارگرفتهمورد نکوهش  کراتبه( ع)های امام علیدر آموزهدنیا و دنیاگرایی 
دنیای شما نزد من خوارتر است از »: فرموده است ازجمله .های زیبایی تبیین گردیده استمثالدر قالب 

مار است، پوست آن نرم و درونش زهر مرگبار  همچونمثل دنیا »؛ (233/حکمت« )بز ماده( آب بینی)عطسه 
و همانا این دنیای » (3/خطبه) .باشدآن بر حذر می ازورزد و خردمند دانا است، فریفته نادان به آن عشق می

( 233/حکمت) .«جودیمکه آن را برگی که در دهان ملخی باشد تر است از شما نزد من خوارتر و پست
به  طلبییعنی دنیا است، «دنائت»و « دنی»از « دنیا»ریشه کلمه  :اندفرموده پرستیدنیا نکوهشدر  (ع)امام

ی برای مندابزار بهره که دنیا استنکته دهنده این نشانبه دنیا ( ع)این دیدگاه امام .شودپستی ختم می
و آن  ودشیختم مو رشد معنوی به آخرت باشد به سعادت  یدنرس یبرا یپل یااگر دنآخرت قرار نگیرد لذا 

: 1014فارس،ابیابن« )دنیا مزرعه آخرت است»: فرمود (ص)که پیامبر خدا طورهمان. باشدمی شیموردستا
1/133). 

نه که گوهمان ،رودیم کاربه یو جهان هست یعتعالم طب یعنی ،خود یاصل یغالباً در معنا دنیا طلاحاص    
 «خدا نگاه دوستاسجده» یاو  «یاله یایمحل تجارت اول» «مزرعه آخرت»ما از آن با عبارات  یاتروا در
اد و فس یتباه ،انحراف که مذموم است یایقرار گرفته دن موردبررسیمقاله  ینچه در اآن .شده است یاد

چه  کهنیااما  و ؛دین قرار گرفته است یکه مورد نکوهش اولیا تاز آفات آن اس هاو آخرت انسان یمانا
 نامطلوب آنچهچیز دنیا نامطلوب است و چرا مورد نکوهش واقع شده است؟ جواب اجمالى آن این است که 

که محل  آنجایی. اشدوجود دنیا شر ب کهایننه  ،آخرت گرفتن است جایبهاست دل بستن به دنیا و دنیا را 
مطلوب اصلى بگیریم و راه را  جایبهما دنیا را  کهاین. بد نیست ،الله و مزرعه الاخره هستاءتجارت اولی

 .یاگردد نه به وجود دنمذمت به ما برمىو البته  یریم مذموم استهدف بپذ جایبهمقصد و وسیله را  جایبه

 هادنیا؛ اساس همه فتنه حبّ. 2-4
یا  ایجامعهبر همین اساس اگر . علم به منبع دنیادوستی نقشی مهم در مقابله با آفت خطرناک آن دارد

امام  از .باید ببیند که منبع آن کجاست ،به دنبال درمان خود از این بیماری باشد یراستبهشخصی 
ی موسی بدان ا»: فرمود (ع)خدای متعال به حضرت موسیاین حدیث قدسی نقل شده است که  (ع)صادق

در کتاب غررالحکم، ( 1043:13/310 ،مجلسی) «دنیاست ای در عالم واقع شود بذر و تخمش حبّهر فتنه
حضرت  هاآنیکی از  در. دنیا نقل شده است ت حبّدر مذمّ( ع)نیرالمؤمنیامها حدیث از کلمات قصار ده

ها حب دنیاست و اصل همه و اساس همه فتنه رأس) «نِّ حَ المِّ  أصلُ  وَ  نتَ الفِّ  أسُ نیا رَ الدُّ  ب   ح  » :فرمایدمی

آورد برای این است که می بلاهایی که به انسان رو .(303 :1311 ،آمدی) (دنیاست ها و بلاها هم حبّمحنت
ه به دنیا ای کعلاقه اش نسبت به دنیا فراهم نشده است؛ مسایل برخلاف میل وتعلق به دنیا دارد و خواسته

دادن چیزی مصیبت برای چنین کسی به معنای از دست. شوددارد، پیش رفته است، این است که ناراحت می
هایی که به دنیا علاقه به همین جهت آن. دنیاست ها حبّپس اصل محنت. است که موجب لذت دنیاست

 های روانیها و بیماریها، فشارها، اضطرابساستر. شوندها خیلی ناراحت نمیندارند، از بلاها و مصیبت
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 شود و اینبه دنیا نباشد ناراحتی هم پیدا نمیوقتی تعلق . همه برای کسانی است که به دنیا دلبستگی دارند
 :اندفرمودهه است ک آمده (ع)علی امیرالمؤمنینز در سخنی ا. آیدها هم به دنبالش پیش نمیها و محنتبیماری

نْ یَاحُ  مِّنْ  عَلَیْكَ  أَضَرَّ  بِّعَمَل   لَنْ تَ لْقَى اللَّهَ سُبْحَانهَُ إِّنَّكَ » ان را با کارى زیانبارتر سبح تو هرگز خداوند) «ب ِّ الدُّ

کنی ممکن است ای انسان تو که خدا را ملاقات میمنظور این است  (دوستى دیدار نخواهى کرداز دنیا
شوی، به ای و در قیامت وقتی وارد آن عالم میکرده گناهانی چیزهایی داشته باشی که به حالت مضر باشد؛

دور  بیشتر تو را از رحمت خدا کهآن. دنیا باشد حبّ اندازهبهنیست که ضررش  زیچچیهولی . زندتو ضرر می
  .(231 :همان) دنیاست کند، حبّو از لقای الهی محروم می

چه ال باید ح. ندو به این رذیلت مبتلا هست رندهای دنیا داهایی به لذتدلبستگی وبیشکم هاانسانهمه     
وقتی . شودها به ضررش تمام میابتدا انسان باید باور کند که این بتوانیم خود را از آن خلاص کنیم؟تا کنیم 

ایم تا باور نکرده .جدی مبارزه کند و خودش را خلاص کند صورتبهآید که با آن این را باور کرد درصدد برمی
 .کنیماراده جدی برای مبارزه با آن پیدا نمی طبعاً برای ما ضرر دارد،  واقعاًکه این 

 انکار معاد .2-5

عتقاد از میان عقاید دینی، ا .هاانسان معنوی ای در اعمالبسیار عمیق و گسترده تأثیرشک، ایمان به معاد بی
 طرفی از .ح اوستمعاد یکی از نافذترین و مؤثرترین باورها در جهت دادن به رفتار آدمی، تربیت و اصلابه 

 هایفتآ ازجمله .ترین این آثار استمهم ازخوشی به زندگی دنیا زیادی دارد که دلبار زیانانکار معاد آثار 
 یموجود عتاًیانسان طب کهینتوجه به ابا  .آخرت است انکار و یابه مظاهر دن یدلبستگ ییگرایاخطرناک دن

 یشرابمادی  لذایذاز  یبردارامکان بهره کهدرصورتیاست و  ریصح یادن یبایزاست که نسبت به مظاهر 
 یرا به فراموش یانسان یهاآورد و ارزشیم درسر  تکار آخرناز ا بساچهو  دادهازدست عنانشود نفراهم 
دست  ایاز مظاهر دن یشتریبو رفاه به امکانات  یگرانکردن حقوق دیمالپابا  شودیحاضر م یو حت سپرده

 هاآن ی ازیکوارد شده که به  بستگی به دنیادلمبنی بر نفی  :ناحادیث و روایات زیادی از معصوما .کند یداپ
یحَ  كُونوُا  وَ  اسْتَعِّدُّوا لِّلْمَوْتِّ فَ قَدْ أَظلََّكُمْ،» :نقل شده است( ع)علی اماماز  .گردداشاره می بَ هُوا وَ قَ وْماً صِّ مْ فَانْ ت َ  بِّهِّ

بْدَلوُا، فَإِّنَّ اللَّهَ سُبْحَانهَُ لَمْ یَخْلُقْكُمْ عَبَثاً وَ لَ  نْ یَا لَیْسَتْ لَهُمْ بِّدَار  فَاسْت َ ركُْكُمْ سُدًىعَلِّمُوا أَنَّ الدُّ وَ مَا بَ یْنَ أَحَدِّكُمْ وَ  مْ یَ ت ْ
چون . آماده مرگ باشید که بر شما سایه افکنده است) (30/خطبه)«لاَّ الْمَوْتُ أَنْ یَ نْزِّلَ بِّهِّ بَ یْنَ الْجَنَّةِّ أَوِّ النَّارِّ إِّ 

و دانستند دنیا خانه جاویدان نیست و آن را با آخرت مبادله  بانگ زدند و بیدار شدند هاآنمردمى باشید که بر 
میان شما تا بهشت یا دوزخ، فاصله  نگذاشتو به حال خود وا  خداى سبحان شما را بیهوده نیافرید. کردند

 .(اندکى جز رسیدن مرگ نیست
ـزى انسان اگر به چـی. قوى بر بینش و فکر انسان است رگذاریتأثعـلاقـه و دلبـسـتـگى از عوامل     

شـود مـى اش بـاعـثکند و علاقه و دلبستگىدلبـستگى داشت، نسبت به مخالف و ضد آن نفرت پیدا مى
 .در نظر او زیبایى و جمال جلوه کند هاى مطلوبش مـطـلوبـش را نـبـیـنـد، بـلکـه عیب هاییبکـه عـ

گردد که بـدون بسته و مسرور مىبه آنچه دارد دل ،هاى دنیا نیز چنانمند از نعمتانسان کامیاب و بهره
 .ردازدپپنداشته و به انکار آخرت مى را جاودانه هاآنبیند و را نمى هاآنتعقل و تدبر نقص مهم نابودپذیرى 
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مـنـد را ها، انسان دنیاگرا و بهرهها و خوف از دست دادنها، آرزوى رسیدن به مطلوبعـشـق بـه دارایى
 .دهدانکار آخرت سوق مى یسوبه

عاد م عامل و آفتی است برای حب دنیا و دنیاگرایی شودیمآنچه از آن فهمیده  و (ع)سخن امام براساس    
 .ت انسان خواهد شدعالم و اصول اعتقادا هایو توجه زیاد انسان به دنیا و مظاهر آن باعث غفلت از حقیقت

ها و غفلت هایتوجهیبعامل انکار معاد خواهد شد و حاصل این  مروربهات اداعتقبه  یتوجهیبغفلت و لذا 
ایمان به معاد ضامن اجرای قوانین الهی و زیرا  ؛نسانی خواهد بودتکامل ا دور شدن از معنویت و رشد و

ساز نیل آدمی به کمال نهایی و سعادت ابدی است و این خود به نحوی گویای اهمیت ایمان به معاد زمینه
 .و لزوم توجه به آن است

 طلبی افراطیلذت .2-6

ود، شمحسوب می معنویتخودسازی و  آفتاخلاقی، آنچه  لهیرذطلبی نه حرام شرعی است و نه اصل لذت
ارزش دنیوی و های زودگذر و کمبسیاری از مردم در لذت ازحدشیبشدن غرق .طلبی افراطی استلذت

طلبی افراطی تر و ماندگار معنوی یکی از مواردی است که باعث نکوهش لذتهای ارزندهغفلت از لذت
 یویند یهاجاذبه لذت کند،یمایجاد  ییگرایانسان را به سمت دنزمینه توجه اکه  مسائلی ازجمله .شودیم

شود آنچه از دنیا مذمّت شده، علاقه و وابستگی روحی و قلبی به دنیاست که موجب رکود انسانی می .است
م یک امر طبیعی نباید مذمو صورتبهالبته میل و علاقه به دنیا . داردیبازمو او را از هدف اصلی آفرینش 

ل نبود اگر این می. باشد؛ چون این علاقه بر مبنای حکمت و مصلحت الهی در طبیعت انسان نهاده شده است
ه درونی بر مبنای همین خواست گرفتهشکلهای اسلامی اگر تمدن. گرفتهیچ پیشرفت و تمدنی شکل نمی

 .بوده است
و جاه و قدرت، سنّت و فطرت الهی است، وسیله چرخش  د، مال و ثروتعلاقه به امور دنیا، به زن و فرزن    

حرکت  .خوابداگر این علایق از بشر گرفته شود، اجتماع انسانی مختل شده، می. زندگانی این جهان است
اما اگر این علاقه تبدیل به هدف شود و به  ؛زندگی، کمال زندگی و حیات آدمی متوقف بر آن علایق است

ایت، و رض هاسرگرم شدن به آن علاقه. زنجیر درآید، این شکل علاقه از نظر اسلام، مردود است شکل بند و
هدف نگاه  عنوانبهاگر به دنیا   .شود و این مذموم استقناعت و اکتفا بدان موجب رکود و توقف انسان می

 کند و صفا وهای بینایی دل را مسدود میآورد و روزنهروانی به دنبال می -شود این نگاه امراضی روحی 
ل کسی که چشم به دنیا بدوزد و با چشم د) «یها اَعمَتهُ لَ اِّ  رَ ن ابَصَ مَ » :فرمودند )ع(امام گیردلطافت آن را می

 )ع(همچنین امام علی. (32/طبهخ) (داردکمال بازش میراه کند و از پیمودن به او بنگرد دنیا کورش می
نیا أی تعبُّد  و آثروها أَ تَعب  » :فرمودند  (رگزیدنددنیا را چگونه پرستیدند و چگونه آن را بر خود ب) «یثاری اِّ دوا لِّلدُّ

در  .(همان) (دگیرندر این پرستش و عبودیت بر یکدیگر پیش می) «یتَنافسون فی دنیا دنیَّه» (.111/خطبه)
رص  لا یَ هَ » :شوند؛ از قبیلمینتیجه، دچار امراضی  رها نشدنی،  اندوهی« )کُهُ، و اَمَل  لا یدُرِّکُهُ ترُ م   لا یغُِّبُّهُ، و حِّ

 .(223/خطبه( )حرصی جدانشدنی، و آرزویی نایافتنی
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غفلت  سبباستفاده افراطی از لذات دنیوی بلکه اگر  ندهای دنیوی در ذات خود بد نیستدنیا و نعمت    
در  هاآنو اگر از  اصالت بدهد در آن صورت انسان کار نابجایی کرده است؛ هاآنانسان شود و انسان به 

 .مسیر تعالی و رشد معنوی خود بهره ببرد بسیار پسندیده است
رزنش س از (ع)نگاه امام علیاز اولاً  :کهلازم است  نکته یناتوجّه به  یادن لذاتاز  مندیبهره ةبارالبته در    

 وهشنکآن را مورد  یمندبهره یمو هرگونه تحر دانستهحلال  منع کرده و استفاده از آن را مؤمناندنیا برای 
افراطی  صورتبهرا  یویدن یهانعمت یناست که ا نموده هشدار هابه انسان اًیثان و ؛قرار داده است

های لذتاز برتری دادن : ثالثاً فرموده است و ؛قرار نداده و از افراط در لذات دنیا اجتناب کنند مورداستفاده
 .نمایند یخوددار آخرت هایگذر دنیا بر لذتزود

 یادنتشنگان  عطش. 2-7

نْ یَا» :یدفرمایم و دل نبستن به آن یادن یقتدر مورد حق یگریدر خطبه د (ع)یعل ماما دْ تَصَرَّمَتْ قَ  أَلَا وَ إِّنَّ الدُّ
اءَ، فَهِّيَ تَحْفِّزُ بِّالْفَنَاءِّ سُكَّانَ هَا وَ تَحْدُو یرَانَ هَا وَ قَدْ أَمَرَّ فِّیهَا بِّ  وَ آذَنَتْ بِّانْقِّضَاء  وَ تَ نَكَّرَ مَعْرُوفُ هَا وَ أَدْبَ رَتْ حَذَّ الْمَوْتِّ جِّ

هَا مَا كَانَ صَفْواً، فَ لَمْ یَ بْ  ن ْ دَاوَةِّ أَوْ جُرْعَةٌ كَجُرْعَةِّ امَا كَانَ حُلْواً وَ كَدِّرَ مِّ هَا إِّلاَّ سَمَلَةٌ كَسَمَلَةِّ الِّْْ ن ْ لْمَقْلَةِّ لَوْ تَمَزَّزَهَا قَ مِّ
قَعْ  نَّ . الصَّدْیاَنُ لَمْ یَ ن ْ یلَ عَنْ هَذِّهِّ الدَّارِّ الْمَقْدُورِّ عَلَى أَهْلِّهَا الزَّوَالُ وَ لَا یَ غْلِّب َ بَادَ اللَّهِّ الرَّحِّ مْ فِّیهَا الَْْمَلُ وَ لَا كُ فَأَزْمِّعُوا عِّ

و  یستینان خود را به ننهاده و ساک یستیرو به فنا و ن یادن یراستکه به یدآگاه باش« )یَطوُلَنَّ عَلَیْكُمْ فِّیهَا الَْْمَدُ 

 ،یاماندههتنمانده است مگر  یباق یادن یناز ا پس ؛راندیمرگ م یسوبهرا  یگانشکشاند و همسایم ینابود
 پس .فرو نخواهد نشست یاش تشنگان دنطعآب که با آن  یاجرعه یا ،شده یختهظرف آب ر ماندهتهمانند 

 ،نمود یهکو ت ستب به آن دل یدو نبا ندارد اییدهو توجه به آن فا یبستگدل ،را دارد هایژگیو ینکه ا یزیچ
 :یدفرمایسبحان م یخدا که همچنان( 12/خطبه) .(حاصل از پندار ثابت و دوام آن است یاتوجه به دن چراکه

و  یست باقسبحان ا یو آنچه نزد خدا ینزد شماست نابود شدن آنچه) ﴾ینَفَدُ وَ مَا عِّندَ اللَّهِّ باَق   مَا عِّندكَمُ ﴿

 .(93/نحل) (است یماندن
و  شونداندوزی خسته نمیحاکم است که تا پایان عمر از مال هاآنطالبان دنیا چنان حرص و طمعی بر     

ود و شمشاهده نمی هاآنبه مال دنیا در  گاه سیری نسبتاند هیچچون معتاد به جمع کردن زخارف دنیا شده
رود و به همان نسبت رهایی از وضع موجود برایشان بالا مینیز  هاآندرجه حرص  ،رودهرچه سنشان بالا می

 .گرددتر میسخت

 کارگزاران یرگیاشراف .2-8

گری و احقاق حقوق مظلومان، با کارگزاران و مدیران شدیدترین برخوردها در زمینه اشرافی در مکتب علوی،
، همواره اصل این است که حق با مردم است و گویی همیشه (ع)در قاموس حکومت علی. حکومت است

 ارگزارانک یاشراف زندگی! که خلافش ثابت شودفرمانداران و کارگزاران حکومتی، متّهم و محکومند؛ مگر این
 کیمسئله  ینا .و از آفات آن باشد یاگراییمقدمه دن تواندیاست که م یموارد یگرجامعه از د یرانو مد
جا آن :به آن اشاره شده است :ائمهسخنان در هم است که هم در قرآن و  یریانکارناپذ یاجتماع یتواقع

یعًا فَ قَالَ ﴿ :یدفرمایکه م عًا فَ هَلْ أنَ ْ وَبَ رَزُوا لِّلَّهِّ جَمِّ ِِّ اللَّهِّ الضُّعَفَاءُ لِّلَّذِّینَ اسْتَكْب َرُوا إِّنَّا كُنَّا لَكُمْ تَ ب َ تُمْ مُغْنُونَ عَنَّا مِّنْ عَذَا
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 کنندگان نادانیرویپ یعنیهنگام  ینشوند و در ایدر برابر خدا ظاهر م هاآنهمه  یامتو در ق» ﴾مِّنْ شَيْء  

 میادهش یگرفتار مجازات الهشما از  یرویاکنون که به خاطر پ یاآ یمشما بود یروانما پ :گویندیرهبران م
 یزن( ع)یو در سخنان امام عل (21/یمابراه) «؟یدو از ما بردار یریدرا بپذشما حاضرید سهمی از عذاب الهی 

 ،یرانحشعبه ابن) «پدرانشان تا به ترندیهو حاکمان شب راءمردم به ام: »مورد آمده است که فرمودند یندر ا
1332: 243). 

به  یانامهتذکر داده و در  دنیاگرایی کارگزاران خویش پیراموندر دوران حکومت خود، ( ع)امام علی    
اِّنَّكُمْ اَلا وَ  ،اَلا وَ اِّنَّ اِّمامَكُمْ قَدِّ اكْتَفى مِّنْ دُنیاهُ بِّطِّمْرَیْهِّ، وَ مِّنْ طعُْمِّهِّ بِّقُرْصَیْهِّ » :فرمودند نیچننیا عثمان حنیف

اكُمْ تِّبْراً، وَ لَا ادَّخَرْتُ فَ وَ الل هِّ ما كَن َزْتُ مِّنْ دُنْی. وَ عِّفَّة وَ سَداد لاتَ قْدِّرُونَ عَلى ذلِّكَ، وَلكِّنْ اَعینُونى بِّوَرعَ وَ اجْتِّهاد،
هَا شِّ  غَنائِّمِّها وَفْراً، وَ لا اَعْدَدْتُ لِّبالى ثَ وْبى طِّمْراً  مِّنْ  نْ أَرْضِّ نْهُ وَ لَا حُزْتُ مِّ إِّلاَّ كَقُوتِّ أتََان  دَبِّرَة  وَ لَهِّيَ  بْراً وَ لَا أَخَذْتُ مِّ

نْ عَفْصَة  مَقِّرَة   دو قرص نان  و آگاه باش امام شما از دنیاى خود به دو جامه فرسوده) «فِّي عَیْنِّي أَوْهَى وَ أَوْهَنُ مِّ

نى پرهیزکارى و تلاش فراوان و پاکدام رضایت داده است، بدانید که شما توانایى چنین کارى را ندارید امّا با
اى آن هو از غنیمت اى نیندوختهمن از دنیاى شما طلا و نقره !پس سوگند به خدا. و راستى، مرا یارى دهید

از زمین دنیا حتی یک وجب در اختیار نگرفتم  و ؛اى نیفزودمام جامهام، بر دو جامه کهنهچیزى ذخیره نکرده
 .(01/نامه) «است زتریناچو دنیای شما در چشم من از دانه تلخ درخت بلوط 

 یهاانهنشالمال در حد متعارف، یکی از ان نظام و برخورداری آنان از بیتزیستی مسئولان و کارگزارساده    
ن بدیهی است که هر نوع فاصله گرفت. کارگزاران استمحوری مسئولان و اصلی در حرکت مبتنی بر عدالت

المال و سوگیری به سمت یک زندگی اشرافی توأم با متعارف از بیتشدن غیرزیستی و برخورداراز ساده
در  ترین شعار انقلاب و نظام اسلامیاصلی عنوانبه« ذبح عدالت»ای جز طلبی، نتیجهگرایی و عافیتتجمل

 .پی نخواهد داشت
وده و از آفات دنیاگرایی بو اولویت یافتن رفاه فردی بر رفاه جمعی،  گراییگری و مصرفشیوع اشرافی    

 عنوانبهزدگی گرایی و مصرفتوان از تجملبه واقع می. را در پی خواهد داشتها کمرنگ شدن ارزش
 .الفساد همه رذایل نام بردام

 سکر نعمت .2-9

البلاغه است، اختصاصی به زمان یا نعمت خاصی نهج دیتأکناشی از نعمت که مورد  خطر مستی و سرمستی
ابتلا به  احتمال .است یاداز امکانات ز یناش یمست تاًینهاو  یادرفاه ز ،ییگرایادندنیا و  فاتآدیگر  از .ندارد
، میکنیمناشی از نعمت در آخرالزمان و برای ما که در عصر غیبت زندگی ( بَطرَ)و بدمستی ( سُکر) یمست

د که کنیم یاد را یاخود نکته سخناندر  (ع)یامام عل .الهی است یهاحجتبیشتر از زمان حضور مستقیم 
 آوردیرا م «انتقال بلای»که به دنبال خود  نامندیاز رفاه م یناش یمست یعنی «نعمت سکر»آن را 

 .(213: 1334،مطهری)

تَ رَبَتْ، فَات َّقُوا سَكَرَاتِّ الن ِّعْمَةِّ وَ ا» :یندفرمایم (ع)یعل امام     ِِّ أَغْرَاضُ بَلََیاَ قَدِّ اق ْ حْذَرُوا بَ وَائِّقَ ثمَُّ إِّنَّكُمْ مَعْشَرَ الْعَرَ
و از  نعمت بپرهیزید یهایمستاز . ، هدف تیرهاى بلا هستید که نزدیک استهاعربشما اى ) «الن ِّقْمَةِّ 
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 یرا برا یمیوخ یندهآ جایی دیگر،درچنین هم .(111/خطبه) (عذاب الهى بترسید و بگریزید یهایسخت

نَ الن ِّعْمَةِّ وَ النَّعیمِّ » :یندفرمایم ،کندیم گویییشپ ینمسلم ِ  بَلْ مِّ آن هنگام ) «ذاكَ حَیْثُ تَسْكُرونَ مِّنْ غَیْرِّ شَرا

شدن  سرازیرآری  .(131/طبهخ) (اما نه از باده بلکه از نعمت و رفاه ید،گردیاست که شما مست م یهنگام
را  یجامعه اسلام ،ناروا هاییضعادلانه ثروت و تبعیرغ یمجهان اسلام و تقس سویبهحساب یب یهانعمت
 .(210: همان) کرد خواهد «یزدگرفاه»و  «یازدگیدن»مزمن  یماریدچار ب

دق هر نعمتی ص درباره، یک قاعده کلی است؛ یعنی ممکن است همستی نعمت گفته شد دربارهنچه آ    
از  .تر است، تأکید شده استاما در روایات بر مستی ناشی از چند نعمت خاص که بیشتر و خطرناک ؛کند

ن سُكرِّ ینَبَغِّي للعاقِّلِّ أن یَحتَرِّسَ مِّ » :کنیم که فرموداکتفا می (ع)علیمیان همه آن روایات، به حدیثی از امام 
، فإنَّ لِّكُل ِّ ذلكَ رِّیاحاً خَبیثةً  ِِّ ، و سُكرِّ الشَّبا ، و سُكرِّ المَدحِّ ، و سُكرِّ القُدرَةِّ، و سُكرِّ العِّلمِّ سلُبُ العَقلَ و تَ المالِّ

فُّ الوَقارَ  تایش و مستى سسزاوار است که خردمند از مستى ثروت و مستى قدرت و مستى دانش و  ؛«تَستَخِّ
ز رباید و وقار را امى ها بوهاى پلیدى دارد که عقل را هیز کند؛ زیرا هر یک از این مستیمستى جوانى پر

 .(011 :1014آمدی، ) بردبین مى

فُّ الوَقارَ »کند، و ی؛ یعنی مست م«تَسلُبُ العَقلَ »     واهد کارهایی خ آورد و انسان؛ یعنی سرمستی می«تَستَخِّ
 .سازداو را سبک و خوار میکرد که 

استفاده صحیح از ثروت، سرمست از آن شد و  یجابهنمونه تاریخی سرمستان از مال، قارون است که     
 .ای که قارون دچار آن شده بود همان بَطرَ و سرمستی ناشی از مال بودفرح و شادی. بر خلق خدا ستم کرد

ی و ادعای خدای ستم کرد مردمر شد، به دچار غرور و تکبّسرمستان قدرت نیز فرعون است که  نمونه بارز

رد و به کوشش سپس پشت ک. تکذیب نمود و عصیان کرد ؛ ولى فرعون﴾فَ قَالَ أنَاَ ربَُّكُمُ الَْْعْلَى﴿: داشت نیز

 !تر شما منمپروردگار بزرگ: و گروهى را فراهم آورد و ندا درداد و گفت   برخاست،
ریان گونه که جاین ماجرا اختصاصی به فرعون ندارد؛ همان. او را به کیفر دنیا و آخرت گرفتار کرد وندخدا    

 .قارون نیز یک قاعده کلی است
بر اثر  ، ولىدیرسیمکه دعایش در پیشگاه خدا به اجابت  ستی آور است، مانند بلعم باعورادانش نیز م    

 .خود را از دست دادمعنوی تمایل به فرعون و وعد و وعیدهاى او از راه حق منحرف شد و همه مقامات 
 اما شیرین، یدهایتمج به نباید پس. است نفاق هاىاز نشانهنیز ، ازاندازهشیبچاپلوسى، تملّق و تعریف     

: فرمود (ع)علىامام . است بدبختی نهایتاً و سرمستی و مستی آغاز این که کرد؛ گم را خود و بست دل دروغ
حْسَانِّ إِّلَیْهِّ، وَ مَغْرُور  بِّالسَّتْرِّ عَلَیْهِّ، وَ مَفْ » نْ مُسْتَدْرجَ  بِّالِّْْ چه بسا کسى که با )« … هِّ تُون  بِّحُسْنِّ الْقَوْلِّ فِّیكَمْ مِّ

 و با ستایش شدن، آزمایش بر گناه، فریب خورد یپوشپردهو با  هایى که به او رسیده، به دام افتدنعمت
 .(113/خطبه()گردد
 .کندسان را دچار مستی و غفلت میهایی است که معمولاً اننعمت ازجملهجوانی نیز     
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عه کند تا جامیو تلاش م زدیخیبرمبه مبارزه  «یازدگیدن»و  «یزدگرفاه»با ( ع)یامام عل کهینا علت    
 یناز ا مانعآن  یبندهو صفات فر یادن کهاین است  ،آگاه کند یازدگیدنو آفات زده زمان خود را از عواقب رفاه

 .شودمانع نیل آدمی به کمال می یشهایبندگیبا تمام فر یادن یراز ؛توجه کند یاتاست که انسان به معنو

 یویدنکشنده  یهالذت .2-11

هِّ أیَ ُّهَا النَّاسُ إِّنَّمَا أنَْ تُمْ فِّ : »فرمایدیمگذر و کشنده آن لذات زودو  یانآفات ددرباره شناخت  (ع)علی ماما ي هَذِّ
هَ  ن ْ لُ فِّیهِّ الْمَنَایاَ، مَعَ كُل ِّ جَرْعَة  شَرَقٌ وَ فِّي كُل ِّ أَكْلَة  غَصَصٌ، لَا تَ نَالُونَ مِّ تَضِّ نْ یَا غَرَضٌ تَ ن ْ اى ) «ا نِّعْمَةً إِّلاَّ بِّفِّرَاقِّ أُخْرَىالدُّ

ى اهر جرعه. افکنندشما مى یسوبهها تیرهاى خود را آماج هستید و مرگ مثابهبهدر این دنیا،  شمامردم، 
بهره  از هیچ نعمتى. شودبلعید، گلوگیرتان مىاى، که مىهر لقمه و ؛جهدنوشید آب در گلویتان مىکه مى

 .(101/خطبه) (دهیدکه، نعمتى دیگر را از دست مىیابید، مگر آننمى
 یویدن یاهجاذبه لذت کندیرا فراهم م یپرستیاها به سمت دنانسان یشگرا زمینهکه  مسائلیدیگر از     

اشاره  کندیمانسان را تهدید  که از هر سو هاییتبه ناپایدارى دنیا و آف )ع(ر این بخش از خطبه امامد .است
سد، رنیستند، انسان به یکى مى جمعقابل هاآن: فرمایدبه تضادّ مواهب مادى دنیا اشاره کرده، مى .فرمایدمى

دهد ولى فرزندان آسایش او شود، مثلاً از نعمت فرزند محروم است، خدا فرزندانى به او مىاز دیگرى جدا مى
خشد بو سخت در زحمت است، خداوند اموالى به او مى فقیر است و مالى ندارد کهنیایا  و ؛کنندرا سلب مى
مرکب ندارد، گرفتار مشکلات است، ولى با پیدا . دهدمدیریت اموال، مجالى براى استراحت او نمىامّا حفظ و 

و به همین ترتیب هر  گیردها و مشکلات نگهدارى و امثال آن دامان او را مىکردن مرکب، انواع هزینه
 :به گفته حافظ و ؛دهدیمآورد، نعمتى را از دست نعمتى را به چنگ مى

 «ارزدینمکلاهى دلکش است اما به دردسر             درج است آن درشکوه تاج سلطانى که بیم جان »
 کهیرصورتداست و  حریص یادن یبایاست که نسبت به مظاهر ز یموجود عتاًیطبانسان  کهینبا توجه به ا    

، یردگیم یشو راه افراط را در پ دادهازدستفراهم شود کنترل خود را  یشبرا یماد یذاز لذا یبردارامکان بهره
ر قرآن خداوند بارها دکه مانع راه رشد و کمال انسان در نیل به معنویت است،  رناکخط دیامپ ینبا توجه به ا

 به و هم (ص)اکرم پیامبر به همرا  یامظاهر دن یبندگیو فر یگرنموده و جلوه یادآورمسئله را  ینا یدمج
این دنیا بنابرگذر بودن دنیا اشاره نموده، به زود کراتبه( ع)البلاغه نیز امامدر نهج .استمتذکر شده  مؤمنان

 .و آفت معنویت انسان است هااین لذات از بین برنده عمر انسان کهدارای لذاتی زودگذر است 

 بازی دنیانیرنگ .2-11

 .است دنیای دیگری بزرگ و خودش صاحب یک شهر قتیحق درهای بسیاری است که از نیرنگ دنیا سرشار
 .جای داده است خود درامروز را  مختلف هاینیرنگ انواعی ازدنیایی که 

 شیهااز خطبه یگریدر فراز د (ع)یامام عل .دنیا و دنیاگرایی نیرنگ بازی دنیاست هایتاز دیگر آف    
، نه حالات دهششناختهاى است پوشیده از بلاها، به حیله و نیرنگ دنیا خانه» :یدفرمایم یادن یقتدرباره حق
هاى رنگارنگ، زندگى در آن و دوران داراى تحوّلات گوناگون. و نه مردم آن از سلامت برخوردارند آن پایدار
را  هاآناهل دنیا همواره هدف تیرهاى بلا هستند که با تیرهایش . و امنیّت در آن نابود است نکوهیده
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اپایدارى و در این بخش از خطبه از ن( ع)علی امام (223/خطبه) .«کندرا نابود مى هاآنو با مرگ  کوبیدمى
شده و  لاى بلاها و مشکلات پیچیدهدنیا سرایى است که در لابه: »فرمایدگوید و مىوفایى دنیا سخن مىبی

 «دو ساکنانش سالم و در امان نیستنماند حالاتش یکنواخت نمى: وفایى معروف استبه غدر و نیرنگ و بى
 (همان)

ره به اهل آن باشد اممکن است اش ،وفایى دنیاغدر و بى اشاره گویایى است به« دَارٌ بِّالْبَلََءِّ مَحْفُوفَةٌ »جمله     
ى دار و مخلصند و هرگاه پشت کرد گویکند دوستدنیا به انسان رو مى کهیهنگام .وفا هستندکه غالباً بى

ت و سالم و سرحال اس کاملاًانسان  کهیدرحالوفایى مواهب دنیوى است یا اشاره به بى. آشنا نبودندرگز ه
 : به گفته شاعر! آرى. یابدها این وضع ادامه مىکند سالتصوّر مى

 «دیگر که چشم دارد از او مهر مادرى                 فرزند زاد و کشت  همهنیاآن مادرى که »
 (031 /1 :1333 مکارم،)

ا شود و بظاهر مىاسرائیل خود در میان بنى ودستگاهدمو  وحشمخدمیک روز قارون با تمام زر و زیور و     
یل، قند اسرائگویى در دل دنیاپرستان بنى کهچنانآنرود، رژه مى هاآنتمام قدرت و ثروتش از برابر چشمان 

ثْ ﴿شود و فریاد آب مى فرداى آن روز که با یک زلزله  .نددهسر مى (19/قصص) ﴾أُوتِّىَ قَارُونُ  لَ مَایاَ لَیْتَ لنََا مِّ

دنیاپرستان دیروز در برد آن ال و ثروتش را در کام خود فرو مىزمین، قارون و تمام امو« خسف»آمیخته با 

نَا لَخَسَفَ بِّنَا﴿ :گویندروند و این سخن را مىوحشت فرو مى ر ما منّت ننهاده اگر خدا ب ﴾لَوْلَا أَنْ مَّنَّ اللهُ عَلَی ْ

در عصر و زمان  (32/قصص) (شدیمو به سرنوشت قارون گرفتار مى)رد بود ما را نیز به قعر زمین فرو مىب
ى که همه هایترى پیدا کرده و صحنهتر و گستردهحوادث کم نیست، بلکه دامنه وسیع گونهنیا تنهانهما 
 .با چشم خود ناظر آن هستیم هروز

 یادن روش برخورد با. 2-12

 :فرمایدیمبا دنیا و روش برخورد  یتدرباره ماه یگریخطبه د در( ع)علیامام 
هَا إِّلاَّ فِّیهَا وَ لَا یُ نْجَى بِّشَيْء  كَانَ لَهَا، ابْ تُلِّيَ النَّاسُ بِّهَا» ن ْ نْ یَا دَارٌ لَا یُسْلَمُ مِّ نَةً فِّ  أَلَا إِّنَّ الدُّ اى آگاه باشید دنیا خانه) «ت ْ

آورى توشه آخرت پردازد و از کارهاى دنیایى کسى که به جمعکه کسى در آن ایمنى ندارد جز آناست 
 .(33/خطبه) (شونددنیا آزمایش مى لهیوسبهمردم . یابدنجات نمى

مان ه یویدن یاز مختصات زندگ ییتوقع رها» :است آوردهبه طخ ینا یرتفس رح ودر ش ،یجعفر علامه    
از  (13/123 :1332 ،جعفری.)نشود یسخ یول فتدایب در آبتوقع داشته باشد  یکس همقدار نابجاست ک

که  فتروی برتااز این دنیا باید : زیر است قراربهتوان دریافت که جملات بالا چند مطلب بسیار مهم را می
یم بلکه خیال باشبیمنظور این نیست که در ارتباط با دنیا سست و . گردان خواهد شدرویدیر یا زود از شما 

 .دکرکه از دنیا قهر کنیم بلکه باید با آن آشتی نه این و ؛بوددر تکاپو  با آن جدی برخورد کرده و

 حرص و آزمندی .2-13

 یدهد و آن را عاملیهشدار م یترسپیارا نسبت به دن ، اویهخود به معاو یهانامهاز  یکیر د( ع)یعل امام
ز ج ،آورندیدست نمبه یااز دن یزیپرستان چیادن .شده است یجمع انحرافو  آز حرص وکه موجب  داندیم
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برسد  یاکه به دن یکس .گرددیآنان تندتر م علاقهشود و آتش یشان گشوده میبه رو ز حرصا یکه درآن
 یادانراه کمال و آب یمودنپ انسان را از یازدگیدن ینبنابرا ؛شودینم یازنیو ب یبه دست آورده راض آنچه از

 .بود انسان خواهد یمعنو یتمانع ترب ینو هم ؛داردیجاودان است باز م یسراو  قاب جهان آخرت که دار
ارائه  یقاض ریحش یبرا یارا از دن یوحشتناک یاربس یرتصو، یادن یرنکوهش و تحق یبرا( ع)علی امام    
بْتَ لَهَا كِّتَا»: او را احضار نمود و فرمود( ع)یامام عل. ددهیم باً وَ أَشْهَدْتَ بَ لَغَنِّي أنََّكَ ابْ ت َعْتَ دَاراً بِّثَمَانِّینَ دِّینَاراً وَ كَت َ

نِّینَ  یرَ الْمُؤْمِّ ه هشتاد دینار و براى آن اى باى خریدهام خانهشنیده) «فِّیهِّ شُهُوداً؛ فَ قَالَ لَهُ شُرَیْحٌ قَدْ كَانَ ذَلِّكَ یاَ أَمِّ

به ( ع)لىع. چنین است یا امیرالمؤمنین: شریح گفت. اىتن را هم به شهادت گرفتهاى و چند قباله نوشته
ارَ مِّنْ غَیْرِّ مَالِّكَ أَوْ نَ قَدْتَ » .(3/نامه) (دخشم در او نظر کرد، سپس فرمو  فَانْظرُْ یاَ شُرَیْحُ لَا تَكُونُ ابْ ت َعْتَ هَذِّهِّ الدَّ

نْ غَیْرِّ حَلََلِّكَ؛ فَإِّذَا  رَةِّ الثَّمَنَ مِّ نْ یَا وَ دَارَ الْْخِّ رْتَ دَارَ الدُّ که آن خانه را با  اى شریح اندیشه کن) «أنَْتَ قَدْ خَسِّ
د اما اگر هنگام خری ؛اىخانه دنیا و آخرت را از دست داده آنگاهمال دیگران یا با پول حرام نخریده باشى، که 

بت تر، رغخرید آن به درهمى یا بیش نوشتم که دیگر براىخانه، نزد من آمده بودى، براى تو سندى مى
 .(همان) (کردىنمى

شمش به چمدام کسی و چنین  بیندخودش را در فقر می دائماًاش به امور دنیا باشد، اگر کسی بیشتر توجه
ه د کبینخودش را نیازمند می دائماًکه را کسب کند، این است  هاآنخواهد چیزهایی است که ندارد و می

 .و در نتیجه دور شده از معنویت حاصل آن آزمندی
 

 ییرگیجهنت

 :آیدآمده نتایج ذیل به دست می هدر این مقال آنچهاز 
البلاغه در نهجی)ع( عل امام یهایدگاهد یینتبخطرناک آن،  هایتگیری از دنیاگرایی و آفپیش منظوربه .1

 .یردها قرار بگانوادهخو  افراد موردتوجه یداست که با یاز موضوعات مهم یمعنو یتراجع به لزوم ترب
کی از که ی وجود دارداساسی و بسیار خطرناک  موانع ی،معنو یحصح یتاصول ترب یالبلاغه برانهجدر . 2

 ا،عطش تشنگان دنی ،طلبی افراطیتلذ کهاز نتایج مهم این پژوهش این است . دنیاگرایی است هاآن
حرص  ،اروش برخورد با دنی بازی دنیا،نیرنگ یوی،کشنده دن یهالذت ،نعمتگری کارگزاران، سکر اشرافی

مورد نکوهش قرار  (ع)یاست که در کلام امام عل ییگرایاو دن یادن هایتآفاز  یهمگ ،انسان و آزمندی
 .گرفته است

برای کسانی است که به دنیا دلبستگی دارند. وقتی تعلق به دنیا نباشد و آن  دنیاست ها حبّاصل محنت .3
 آید.ها هم به دنبالش پیش نمیها و محنتبیماری شود وناراحتی هم پیدا نمی

مسلمانان  معاصرجامعه  ،بوده است ی)ع(آفت جامعه عصر امام عل نیمؤثرتر یی،گرایاکه دن طورهمان .0
 یدتهد را مورد هاآن یمعنو یتترب و نبوده امستثنآفت خطرناک  ینااز  یزنکارگزاران حکومتی  خصوصاً

 .قرار داده است
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در پی  ها راارزشمعنویت و رنگ شدن گری و اولویت یافتن رفاه فردی بر رفاه جمعی، کمشیوع اشرافی .1
  .الفساد همه رذایل نام بردام عنوانبهگرایی توان از تجملمی واقعبهخواهد داشت. 

های المال در حد متعارف، یکی از نشانهزیستی مسئولان و کارگزاران نظام و برخورداری آنان از بیتساده. 3
 مسئولان و کارگزاران است. "عدالت محوری"اصلی در حرکت مبتنی بر 

شود یآفت معنویت مبلکه استفاده افراطی که موجب  ،نیست مذموم نفسهیفدنیا های لذت. استفاده از 1
 مورد نکوهش قرار گرفته است.

ندگی المال و سوگیری به سمت زمتعارف از بیتشدن غیربرخوردارزیستی و هر نوع فاصله گرفتن از ساده. 3
یک عار ترین شاصلی عنوانبه« ذبح عدالت»ای جز طلبی، نتیجهگرایی و عافیتاشرافی توأم با تجمل

 .نظام اسلامی در پی نخواهد داشت
انسان برای کسب امکانات و رفاه بیشتر به  چراکه های انسانی است،دنیاگرایی فراموشی ارزش فاتاز آ. 9

 پایمال کردن حقوق دیگران دست خواهد زد.
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	در سیره تربیتی امام علی(ع) نکات سودمندی در مورد تربیت معنوی و موانع آن بیان گردیده است. از نگاه امام علی(ع) دنیا و دنیاگرایی ازجمله مؤثرترین موانع تربیت معنوی به‌حساب آمده است که آفتهای بسیاری را در پی خواهد داشت. این پژوهش سعی دارد به روشنگری درباره...
	تاکنون صرفاً موانع تربیت معنوی به‌صورت اختصاصی و با نگاه به نکات تربیتی نامه امام علی(ع) به فرزندش امام حسن(ع) صورت گرفته است. لذا براساس آموزههای علوی پژوهشی به‌طور مستقیم انجام نگرفته، اما نزدیک به این موضوع تحقیقاتی صورت گرفته است که در ادامه به ...
	اکبری و فتحی آشتیانی (1388) در پژوهشی با عنوان «بررسی رابطه دنیاگرایی و سلامت روانی» در مجله روانشناسی و دین شماره 7 (صفحات 105-144) انجام داده است. این مطالعه با هدف تبیین دنیاگرایی و سلامت روانی موردبررسی قرار گرفته است. نتایج به‌دست‌آمده در این...
	1-3. ضرورت و اهمیت پژوهش
	ضرورت پژوهش حاضر آن است که چون معارف بیبدیل نهجالبلاغه تلطیف شده حقایق قرآنی بوده و از یک جامعیت خاصی در همه حوزههای معرفتی برخوردار است، لذا شایسته است آموزه‌های علوی در بالاترین سطح به‌عنوان میزان معارف معنوی جهت ارتقاء سطح تربیت معنوی انسان خدا...
	در تعریف تربیت، باید بین نگاه اندیشمندان مسلمان و غیرمسلمان، تفکیک قائل شویم. یکی از مهم‌ترین تفاوت‌های قابل‌ذکر در این مورد این است که در روش‌های تربیتی در اندیشه غیردینی،‌ غالباً از روش‌های بیرونی استفاده می‌کنند. منظور از روش‌های بیرونی،‌ روش‌هایی ...
	اما خواجه‌نصیرالدین طوسی تربيت را ايجاد ملكات در انسان از طريق عادت مىداند، در كتاب اخلاق ناصرى مىنويسد: تربيت، صفتى است كه بايد از طبيعت پيروى كند تا كمال موجود را بتواند ظاهر سازد. طبيعت به‌منزله استاد است و صناعت به مثابت متعلم و تلميذ؛ و چون...
	غزالى در تعريف «تربيت» آورده است: «مربّى بايد اخلاق بد از وى (آدمى) بستاند و به دور اندازد و اخلاق نيكو به‌جای آن نهد و معنى تربيت اين است.» (غزالی،1352: 197).
	علامه جعفری نیز تربیت را نوعی انتقال می‌داند؛ اما نه انتقال علم، بلکه انتقال خود فرد، یعنی کودک و نوجوان و حتی شخص میانسال و بزرگسال از حیات طبیعی محض به حیات معقول منتقل شود. (جعفری، 1378: ۱۵۴)
	با دقت در این معانی درمی‌یابیم که تربیت فرایندی پیوسته است که روند آن از آغاز انعقاد نطفه در رحم مادر شروع و تا زمان مرگ ادامه می‌یابد. به‌عبارت‌دیگر انسان در سراسر زندگی در حال یادگیری و کسب تجربه عمدی و غیرعمدی است و تحت تأثیر متقابل محیط فرهنگی...
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	در جدول (1) مهم‌ترین تعاریف تربیت معنوی براساس تحقیقات مطالعه شده است.
	جدول 1: تعاریف موجود از معنویت براساس تحقیقات مطالعه شده
	اهميت و ضرورت تربيت معنوی در قرن حاضر، به‌دلیل بروز و گسترش مشکلات جمعی از قبیل خشونت، عدم‌امنیت، تنهایی، احساس درماندگی و بیمقصودی، آرام و قرار از قلب‌ها سلب شده است؛ و چارهی رفع این بیقراری، معنویت است که منجر به آرامش میشود (کولی ، 1984: 14).
	تعریف واحدی درباره مفهوم تربیت معنوی وجود ندارد. مهمترین عامل در تفاوت و تعدد این دیدگاهها ناشی از وجود دیدگاه‌های مختلف درباره مفهوم معنویت و تنوع دیدگاه‌ها درباره این مفهوم ناشی از نوع رابطه آن با مفهوم دین است. (کیانی و همکاران، ۱۳۹۴) با توجه...
	مقصود از دنیاگرایی توجه به دلبستگیهای دنیوی و ترجیح دادن دنیا و لذایذ آن بر آخرت است. بر همین اساس در قرآن برتری دادن زندگی دنیا بر آخرت، یکی از ویژگیهای انسانهای کفرپیشه شمرده‌شده است. ﴿الَّذِينَ يَسْتَحِبُّونَ الْحَيَاةَ الدُّنْيَا عَلَى الْآخِرَ...
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