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 چکیده

ی هاترین عوامل دخیل در انتخاب شیوهمخاطبان یکی از مهم وخوی و استعدادهایدرک صحیح شخصیت، خلق
تربیتی ـآموزشیهای شیوه لذا شناخت مخاطب یکی از ارکان اساسی در تأثیرگذاری گذار تربیتی است؛کارآمد و اثر

رسالت  ع(، با تکیه بر این نگاه که)رمؤمنانیامای از سخنان بلیغ عنوان مجموعهالبلاغه بهنهجرود. شمار میبه
های بهترین راهنما در جهت شناسایی شیوهوسوی تربیت صحیح جامعه، رشد و تعالی انسان است، امام در سمت

توصیفی ـ  روش، به لحاظ هدف، کاربردی و با روش این پژوهش های مخاطبان است.تربیتی مناسب با ویژگی
های های گوناگون مخاطبان همچون سنّ، میزان پذیرش، ویژگیتحلیلی است که تلاش کرده ارتباط ویژگی

هایی تربیتی ها و باورهای مخاطبان در اتخاذ شیوهاخلاقی و رفتاری، خصوصیات روحی، میزان عقلانیت، آگاهی
با  موردبررسی و تحلیل قرار دهد. مربی موعظه، تنبیه و تشویق و ...گام، ارائه معیار و الگو، بهی گاممانند همراه

گیرد، راه اصلاح جایگاه آموزش و با کنار نهادن رفتار آمرانه که در پرتو شناختی صحیح از مخاطب صورت می
تواند در مطالعات تربیت دینی ین مقاله میهای ایافتهصورت هموار طی نماید. رسیدن به تربیت شایسته را به

 برداری قرار گیرد.مورد بهره
 

 های تربیتی، مخاطب.شناخت، روشع(، مخاطب)رمؤمنانیامالبلاغة، نهج ها:کلید واژه
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 الله علیهادانشگاه حضرت معصومه سلامگروه علوم قرآن و حدیث استادیار  .1
 الله علیهادانشگاه حضرت معصومه سلامگروه علوم قرآن و حدیث استادیار . 2

 Email: Fa_zhian@yahoo.com *: نویسنده مسئول

 البلاغهفصلنامه پژوهشنامه نهج      
 

  9011 تابستان -03شماره  -هشتمسال 
    DOI: 10.22084/nahj.2020.19922.2346 

mailto:Fa_zhian@yahoo.com


  شناسی در اتخاذ...تحلیل نقش و الگوی مخاطب            85

 

 

 مقدمه. 1
ی افراد و شناسایی استعدادها است، براساس این استعدادهای نهفته ، پرورش دادنتربیتنخستین گام 
 مربی فردریک مایر معتقد است کهبرای بر بار نشستن استعدادها گزینش شود. مناسبی ی شناخت، شیوه

های نهفته آنان را کشف و آموزان کمک کند که ذوقتواند به خلاقیت دانشدر مقام تربیت، هنگامی می
 بدیهی است تربیت، فارغ از بینش نسبت به مخاطب،(. 1/22: 1731 آنان احترام بگذارد )مایر،به فردیت 

های یکسان دنبال خواهد داشت و لذا روشنتیجه خواهد بود و نتایجی معکوس بهروح و بیبی یتیترب
 تربیتی در افراد مختلف بازدهی متفاوت و گاه متناقض به همراه دارد.

 ورسومآدابو  هاآنتحصیلات، رشتة تحصیلی و حتی تعداد  سطح مذهب شاگردان، سن، جنس، دین و    
بدون مربی  های تربیتی مؤثر باشد.از شیوه تواند در نتایج حاصلی( م16-95: 1731 دهنوی،) شانیا

و تربیت بدون  وظیفه خطیر تربیت نسل انسانی را با موفقیت به پایان رساند تواندنمیشناخت متربی 
 ای جز سقوط تدریجی انسانیت نخواهد داشت.نتیجهشناختی 

که انزجار از نقص -و چه تبعی -که منشأ آن عشق به کمال -فطریات انسان را چه اصلی  اسلام تمام    
و  شیوه رسیدنشناخت راه، قرار داده و از  موردتوجهتعالی او  ( در61: 1221 خمینی،)موسوی -است

 عنوانبهتوانند ؛ از همین روست که منابع اسلامی مییاد کرده است« بصیرت»رساندن به مقصد به 
البلاغه که نهج و برداری قرار گیرندهای تربیتی مورد بهرهها و شیوهترین مأخذ شناسایی محتوا، روشمهم

گذاری بر تأثیر جهت کارآمد و مؤثر، اصولی کننده، ارائه( استع)مؤمنانای از سخنان امیردربردارنده پاره
 تربیت فرد و جامعه است.

های گوناگون متکلمی بلیغ، که مطابق با مقتضای حال و با سنجش زمینه عنوانبهع( )رمؤمنانیام    
کند شرایط زمانی و مکانی، گوینده و شنوندگان به نحوی زیبا و اثرگذار، ایراد سخن می همچونسخن، 
 ةشناخت مخاطب، براساس آگاهی از اهداف، موضوعات و نحو روازاین(. 73-79: 1759 ،انیرینص )ر.ک:

ها، کوشند تا بسته به شخصیتع( نیز می)یعلارائه مؤثر کلام، پیش از سخنوری از اصول خطابه است. امام
تنوع زیستی و  های ویژه متناسب با حال و مقام افراد سخن گویند. امام با در نظرگرفتنها یا مکاندر زمان

 ... اجتماعی و -ذیرش، شرایط محیطیـجمعیتی، جنسیت، سنّ، باورها و اعتقادات، درجه آگاهی، میزان پ
ایشان در برخی مواضع، با فرماندهان نظامی،  .(67-32: 1757 شوب و همکاران،گویند )فرضیسخن می

مخصوص به خود های حتوا و شیوهکارگزاران، فرزندان، دوستان، یاران، دشمنان و دیگران با لحن، م
های صلابت و یا انعطاف کلام امام خطاب به فرزندان خویش در جایگاه طور کههمانگوید. سخن می

 .()ع(حسنخطاب به امام 71 حنفیه و نامهخطاب به محمدبن11 )ر.ک: کلام خاص بیانگر این نکته است

 بیان مسئله. 1-1

تربیتی  - یآموزش وهیشجوید که این از پردازش لحن و محتوا بهره می خود نسبت به مخاطبان تنهانهامام 
مردمان زمان را از  شناخت )ع(حسندر وصیتشان به امام گونه که همانکند. را به دیگران نیز توصیه می

خوی مردم بصره را  16 ( یا در نامه121: 1212 کنند )طوسی،های خردمندی معرفی مینشانه
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(. امام 16نامه/) دینماشان با آنان برخورد های روحیآگاهی از ویژگیعباس با کنند تا ابنساختارشناسی می
دهند تا مبادا فرزندان فارغ از عصری دهند که هشدار میچنان به شناسایی خصوصیات متربیان اهمیت می

در مقام  هم )ع(نانرمؤمیام. (1/213: 1736 الحدید،ابی)ابنبرند، تربیت شوند که آنان در آن به سر می
ی مواجهه با دیگران و عمل و هم در مقام توصیه و سفارش به شناخت مخاطب در گزینش شیوه

های تربیتی اند؛ اما در این پژوهش تلاش شده است تا روشهای تربیتی توجه نمودهکارگیری روشبه
کاوی نماید و بررسی واایشان  -عملی  ةمناسب با خصوصیات مخاطبان را در سخنان ـ بیش از سیر

است تا به این پرسش  بر آنتری واگذارد. این پژوهش ی عملی ایشان را به مجال موسعتفصیلی سیره
های یک اصل پذیرفتنی در گزینش روش عنوانبهشناسی پاسخ دهد که در سخنان امیرمؤمنان مخاطب

گون های گونهدر اختیار روش تربیتی از چه جایگاهی برخوردار است و توجه به کدامین ویژگی مخاطب
توان های محتملی را خواهد داشت که میها چه آسیبشرو این ازکدام  نیز هر است؟ و موردنظرتربیتی 

 ها اقدام کرد؟با شناخت صحیح از مخاطب و اصل تربیتی صحیح، به رفع این آسیب

 پژوهش . پیشینة1-2

البلاغه و سایر شناسی در نهجهای تربیتی و مخاطبی روشهایی عمومی در زمینه، پژوهشازاینپیش
تعلیم »؛ مقدممحمدرضا قائمی« های تربیتی در قرآنروش»متون اسلامی انجام گرفته است همانند کتاب 

عبدالمجید زهادت و مقالاتی مانند « البلاغهتعلیم و تربیت در نهج»شهید مطهری و « و تربیت در اسلام
را ـزه« البلاغهِاع مخاطب در نهجـاقن»شریفی؛  اللهعنایت« البلاغهر نهجهای تربیت اخلاقی دروش»

؛ به قلم امیر نادری« تکیه بر صحیفه سجادیه با )ع(سجادهای تعلیم و تربیت از منظر امام شیوه»؛ پورکرم
 نوشتة سینا« ایرانی-تبیین سیره تربیتی امام علی)ع( جهت ارائه الگویی برای سبک زندگی اسلامی»

از منظر آیات و  کارآمد آموزش-تیترب اصول و اهداف، هاروش افتهیسامان یهاگرچه پژوهش .ترکاشوند
 یصفات و مشخصات فرد ها،یژگیو یابیبه ارتباط کی چیاست اما در هروایات مورد واکاوی قرار گرفته

 یهاآموزهتحلیل در او پرداخته نشده است و پژوهش حاضر با  رگذاریتاث یتیترب یوهیبا ش متربیان
 پرداخته است. های مخاطبیهای متناسب با ویژگشیوهبه  البلاغهنهجامیرمؤمنان )ع( در 

 . ضرورت و اهمیت پژوهش1-3

تربیت تواند در پیشبرد اهداف و اغراض های مختلف تربیتی میکه در عرصه جهتازاینشناسی مخاطب
سازی و باورپروری اقشار یک جامعه در پرتو همین گزاره شکل تأثیرگذار باشد، نحوه تعامل، اقناع دهنده

کوشند به پرورش این گزاره در تربیت یک با استفاده از ابعاد و زوایای مختلف می )ع(یعلگیرد. لذا اماممی
کوچک مثل خانواده و چه های جامعه سالم اهتمام نشان دهند. برای داشتن جامعه سالم چه در محیط

گر های ایشان در قالب یک مربی هدایتها و دغدغهتر مانند مدرسه و ... اهتمام به آموزههای بزرگمحیط
ضروری است  جهتاین ازگونه مسائل را بیشتر جلوه دهد، تواند ضرورت و اهمیت پرداخت به اینمی

 سخنان امام از این زاویه مورد تحلیل قرار گیرد.
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 بحث .2
اى را برای تربیت تعاریف متعددی ارائه شده، مطهری این مقوله را پرورش دادن، یعنى استعدادهاى درونى

(. 96: 1761 مطهری،است )کرده ء موجود است به فعلیّت درآوردن و پروردن تعریف که بالقوهّ در یک شى
راهکارها وابزارهایی است برای به فعلیت رساندن  یریکارگبهبراساس این مطلب روش تربیتی 

هایی کارآمد برای ها و شیوهمند سزاست که معیارها، شاخصاستعدادهای درونی افراد. لذا مربّی دغدغه
ها متناسب پروراندن استعدادها و تربیت مخاطبان خود به کارگیرد. تلاش این مقاله برای بازیابی این روش

های ها و روشالبلاغة است که به این شیوهدر نهج )ع(یعلن در سخنان امامهای مخاطبابا ویژگی
 شود.کاربردی اشاره می

 های تربیتي متناسب با سنّ مخاطبشیوه. 2-1

هفت ساله تقسیم شده و  ةدوران کودکی و نوجوانی به سه دور )ع(رمؤمنانیامص( و )امبریپدر روایاتی از 
 ؛ طبرسی،7/257: 1262 قرار گرفته است )صدوق، موردتوجهای اگانهجد طوربهتربیتی هر دوره  ةشیو

استنبرگ روانشناس آمریکایی معتقد است گرچه اصول تربیتی ثابت است اما روش عمل  (.222: 1736
ام میزان درک و ـ. ام(56: 1752 نبرگ،ـناسب باشد )استـکردن به این اصول باید با مراحل رشد مت

کند و نگاری میخوانی یا نامهسنجد و سپس خطابهمتناسب با سنّ او را میهای ذهنی مخاطب تحلیل
و  33و16؛ نامه/122/خطبه ؛71/کلام ؛ نیز، ر.ک:166کند )خطبه/چنین معرفی میص( را نیز این)امبریپ

های سنّی مخاطب است. در این میان آنچه بیش شناسایی ویژگییکی از وظایف مربی،  لذا ؛(269حکمت/
قلب اینان همچون زمینی  چراکهکودکی و جوانی است؛  نیسن است، موردتوجهیر مقاطع زندگانی از سا

های تربیتی متناسب با سنین کودکی (. در ادامه شیوه71)نامه/ ی رشد و تعالی استماند که آمادهخالی می
 قرار گرفته است. موردبررسیو نوجوانی بیشتر 

 امگبهدوره کودکي: همراهي گام. 2-1-1

شوند که چون ایشان متذکرّ میکنند،برای کودکان استفاده می گامبهگامهمراهی  از شیوه )ع(رمؤمنانیام
های روحی و کرد که سرآمد همه لطافتخاطر همراهی میبدین ( راص)امبریپبرد در کودکی به سرمی

در اوج مراتب انسانی و رسیدن به کمال وحیانی ببینند، بدون  را یمربمتربی،  کههنگامیاخلاقی بودند. لذا 
تر طی کند، مدارج تربیت را آسانکند و بسان بچه شتری که مادر خود را دنبال میتردید او را همراهی می

را  شانیا شد،گشوده می شی( براص)امبریپای از خلق چون هر روز دریچه )ع(رمؤمنانیامخواهد نمود. 
 (.152خطبه/رد )کمشایعت می

رام او شده و  باید مخاطبان کم سنّ و سال را در تمامی لحظات همراهی نماید تا متربیمربی     
ها خصوصاً در هنگامه هنگامهو در تمامی  بود و اقتدا از متربی خواهد یمربکه چنین شد دستور از هنگامی
 خود یمربچنین روشی آن است که  یریکارگبه ةاو گران باشد. لازم بر یمربشدن از  جدا ها،دشواری

اما چنین همراهی نباید تا بدانجا پیش رود که به تقلید ؛ (37مؤدب به تربیت شایسته باشد )حکمت/
. بیانجامد، بلکه باید چنین اقتدایی همراه با آگاهی باشدکورکورانه و به دور از بصیرت متربی 
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( و 17)خطبه/ [ تشبیه کردهاتباع البهیمة] انیچهارپاروی ه دنبالهتقلید خالی از آگاهی را ب )ع(رمؤمنانیام
 .(123اند )حکمت/ارزش خواندهچنین افرادی را مگسانی بی

 ورزیدوره کودکي: محبت و رفق .2-1-2

کودکی که در محیط پر از محبت پرورش یابد، شادتر و امیدوارتر است. صفات عالی انسانیت، عواطف و 
ی ثمرهاز آنجا که(.162: 1752 ت خواهد شد )امینی،یابد و انسانی متعادل تربیمیاحساساتش پرورش 

ها است که های تربیتی متناسب با فطرت انسانروش ازجمله بینی است، محبتمهرورزی اعتماد و خوش
مهرورزی را از معلم بزرگ خویش چنین  گونهاین )ع(رمؤمنانیام تر است؛در کودکان و نوجوانان اثربخش

مرا در  و پیامبر[ مرا در کنار خود نهاد و بر سینه خویشم جا دادبودم ]کودک  کهآنگاه»کند: تصویرگری می
از من دروغى در گفتار نشنید و خطایى در سود...خواباند چنانکه تنم را به تن خویش مىبستر خود مى

زندگانی خویش را چون مادری مهربان تمامی جایگاه متربی ( درص)امبریپ(. 152)خطبه/ «کردار ندید
ورزی او را به رشد و کمال ی این رفقکند تا در سایهصرف رسیدگی و محبت به فرزند خویش می

-در پایان سخن نمایان می )ع(رمؤمنانیامص( در حق )امبریپتمام مراتب مهرورزی  جهینت رهنمون باشد،

که نشانگر به ثمر رسیدن تعلیمات ایشان  «خطایى در کردار ندید و ى در گفتار نشنیداز من دروغ»شود: 
 .است
یکی از نیازهای اساسی  که چراو رفق در تربیت کودکان راهگشا نیست؛  هیچ چیز مانند مدارا و نرمی    

: 1761ی، کودکان برخورداری از امنیت عاطفی است. محبت موجب برقراری ارتباط صحیح )دلشادتهران
 بدو نهند روى اند، هر که آن را به خود خو داد،ها رمندهدل چراکهشود؛ می( و ایجاد اعتماد به مربی 762

 آمدی،؛ تمیمی2/991: 1711 های در راه تربیت را آسان )خوانساری،ها و سختیناکامی .(96)حکمت/
 (.212آورد )حکمت/و صمیمیت را به ارمغان می (59: 1216

 دانسته استنیز در رساله حقوق، ترک مهرورزی را خیانت به خداوند و ستم به بندگان  )ع(سجادامام     
های مشفقانه گوید و با بر متعلم مهربان و شفیق باشد و او را نصیحت(. لذا معلم باید 211: 1262 )حرانی،
 (.56: 1733 با او سخن گوید و با او درشتی نکند )رک: نراقی، ییروگشادهو نرمی 

ای دو سویه شناخته شده ای مستدام و رابطهاصل و شیوه عنوانبه، مهربانی )ع(رمؤمنانیاماز در کلامی     
باشد، راه رشد و کمال هموارتر خواهد شد: همگام با فرمانبری متربی  عطوفت مربی کههنگامیاست؛ 

رْأَفََّّْ لِيَتَأَس َّ» و کلانسالتان به  سالتان پیروى کندباید خردسالتان از کلان كَبِيركُُمَّْبِصَغِيركُِمْ:صَغِيركُُمَّْبِكَبِيركُِمَّْوََّلْي َ

 .(111)خطبه/ «خردسالتان مهربان باشد

بامریند معتقدند که تأمین نیاز به محبت در کودکان احتمال جذب  وشناسانی همچون مک گراروان    
تواند دهد و کمبود محبت میان را افزایش میهای نامناسب را کاهش و میزان پیروی آنبه گروه آنان

(. با 51: 1759 های تربیتی در بزرگسالی را همراه داشته باشد )میریان، فردوس؛ پرچم، اعظم،نارسایی
در امور از صفات  وتفریطافراط چراکهورزی و محبت راه افراط بپیماید؛ نباید در رفقمربی وجود این 

محبت افراطی حتی در حق خودشان را منشأ انحراف قلمداد  )ع(امام( و 36نابخردان است )حکمت/
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 .(215اند )حکمت/کرده
 دوره نوجواني: روش پیشگیرانه با انتقال تجربیات و روشنگری .2-1-3

 دستبههایی که در گذر سالیان تجربیات و آموزش رشد فکری و ذهنی افراد، امام متناسب با سنّ و مرحله
آزمایش و خطا را دهد تا آنان شیوة جوانان قرار می خصوصاًآورده است را در اختیار مخاطب خویش 

و رنج طلب از تو  بردارىاز آنچه خداوندان تجربت در پى آن بودند و آزمودند بهره»نگیرد:  یدر پ شخصاً
براى تو  و بدان رسیدیم -به تجربت-برداشته شود و نیازت به آزمودن نیفتد. پس به تو آن رسد که ما

سپس از آن ترسیدم که مبادا رأى و هوایى که مردم را دچار  دیدیم...روشن شود آنچه گاهى تاریکش مى
و بر تو نیز کار را مشتبه سازد. پس هر چند آگاه  بتازد اختلاف گردانید تا کار بر آنان مشتبه گردید،

و به  تر داشتم تا آنکه تو را به حال خود واگذارمدیدهساختنت را از آن خوش نداشتم استوار داشتنش را پسن
که مقید کردن اندیشة  حالدرعین(. آن حضرت 71)نامه/« دست چیزى که هلاکت در آن است بسپارم

های مفید گذشتگان را بر تکرار خطای آنان برتری دارد، استفاده از تجربیات و آموزشافراد را ناخوش می
را  جوان در مسائل تربیتی که احتمال فساد آن از صلاحش بیشتر است حدوحصریبدهد و لذا رهاکردن می

های تاریک و مخفی ضمن آنکه روشن نمودن و بازگوکردن بخش(. 761: 1732 طالقانی،پسندد )نمی
است که با مخفی نمودن و یا وارونه جلوه دادن واقعیت  یشگانیپ استیسرویدادها و رو کردن دست 

 دانند.نمایند را نیز از وظایف متولیان امور تربیتی میدنبال میاهداف خویش را 
چنان باشد که به اجبار کشیده شود و حق انتخاب و های معلم نباید آنانتقال تجربیات و روشنگری    

ای فاقد حق آزادی و اختیار تبدیل سازد که چنین را از او سلب نماید و او را به برده آزادی عمل متربی

 .(71)نامه/ «بنده دیگری مباش: لََتَكُنَّْعَبْدََّغَيْرِك» نکوهیده است: روشی

 میزان پذیرش مخاطبهای تربیتي متناسب با شیوه .2-2

های لازم را دارند و اصول اولیه تعلیم و تربیت را گروهی از متعلمان آمادگی کافی برای دریافت آموزش
 ی ـ تربیتی هستند، گروهی دیگر نیز در برابر تمامیاند و خواهان کمال و رشد فضایل اخلاقپذیرفته

مسلّم  گیرد، مقاومت کرده و حاضر به پذیرش نیستند.اقداماتی که جهت رشد و تعالی آنان صورت می
 است که شیوه تربیت مؤثر و کارآمد در برخورد با این دو گروه یکسان نیست.

 های تربیتيبه آموزه بخشيعینیتپذیری مستعدان تربیت. 2-2-1

ارائه الگوی مناسب و  های تربیتی،آموزهة و پذیرند فرمانبر آمد در رشد افراد مطیع،های کارشیکی از رو
و تر عارتباط برقرار کردن با امور عینی سریکه  از آنجاهای اخلاقی است؛ عینیت بخشیدن به دستورالعمل

تر را سهل مسائل تربیتیفهم و عمل به  دریافت، بخشیعینیتاست و  امور انتزاعیاز ارتباط با تر ساده
برقراری فرآیند  پذیرای تربیت،متربیان موجود در انگیزش و زمینه مساعد دیگر  سوییو از  کندمی

شود تا متربی نگرشی مناسب با انتظار جامعه یابد الگوگیری و همانندسازی را سرعت بخشیده و موجب می
تربیت  هایترین شیوهکارآمد این روش یکی ازو از سرگردانی در گزینش متناسب با آن رهایی یابد. 

لذا در بسیاری از کتب  ( و166: 1761 ن،دیگرا و یمرزوق ؛117: 1757 همکاران، و )دیلمی رودمیشمار به
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ملااحمد نراقی روش الگوپذیری را اختصاص یافته است.  "الگوپذیری"اخلاقی و تربیتی بخشی به بحث 
سپس دوستان و  داند و معتقداست که کودکان ابتدا از والدین وهای تربیتی میاز نافذترین روش

ترین نظران معتقدند که مهم( صاحب196: 1766 گیرند )نراقی،فرهنگی الگو می ـاجتماعیهای شخصیت
(. روسو نیز معتقداست تعلیمات باید همراه 29: 1762 مقدم،قائمیای است )نوع یادگیری، یادگیری مشاهده

 وسو،)رماند ها بیشتر در خاطر میا دیدهشوند، امها فراموش میشنیده چراکهبا عمل باشد، نه حرف؛ 
1766 :126). 

(. لذا 117: 1757 دیگران، و کشانند )دیلمیتقلید از خود می سویبهالگوهای محبوب افراد جامعه را     
های متولیان فرهنگی ترین دغدغهالگوهای مناسب دارای محبوبیت و جذابیت یکی از مهم ةهمواره ارائ

در فرهنگ قرآنی به کرات از  ای شده است؛ژهوی جوامع بشری است. در تعالیم اسلام نیز به این مهم توجه
 عنوانبهرا  ص(پیامبر)، )ع(امیرمؤمنان. )1 و 2/ممتحنه ؛21شود )احزاب/یاد می« قدوه»یا « اسوه» الگو به

و اقتدای به آن حضرت را از موجبات محبوبیت  برای پویندگان طریق حقیقت معرفی نموده« حسنهاسوه »
 را ص(پیامبر) از کودکی،الگوی جامعه بشری  عنوانبهایشان  .1(116اند )خطبه/دانسته نزد خداوند متعال

یَ رْفَعَُّليَّ: 152خطبه/کردند )از ایشان پیروی  گامبهگامالگوی اعتقادی و رفتاری قرار دادند و نعل به نعل و 
از  )ع(امیرمؤمنانگاه تاریخ شاهدی بر تخلّف ه هیچ(؛ تا جایی کفيَّکلَّّیومٍَّمِنَّْأخلاقِهَِّعَلَماًَّویأْمُرُنيَّبِالَِقْتِداءَّ

بچه شتری که به دنبال مادر خویش روان است و هر  بسان )ع(علینیافت گویا حضرت )ص( خدارسول
 همان(.دنبال فراگیری بود )به)ص( امبریپگیرد، در پی لحظه تعالیم جدیدی را از مادرش فرا می

برای کودکان و نوجوانان خانواده است؛ پدر و مادر و یا خواهر و برادر  خصوصاً یکی از بهترین الگوها،    
به افراد کم سن  )ع(علیترین الگوی رفتاری باشند؛ حضرت ترین و مطمئنتوانند مناسببزرگتر، می
 (.111نمایند که به بزرگسالان تأسّى نمایند )خطبه/سفارش می

یژگی باشند: اول آنکه وشوند، باید دارای دسن معرفی میکمالگو برای افراد  عنوانبهبزرگسالانی که     
 عنوانبه)ص( رسولکما آنکه خود حضرت  خود تعالیم اخلاقی و تربیتی را به نحوی شایسته رعایت نماید.

متولیان تربیت را سفارش  )ع(یعل(. حضرت 59)خطبه/ عامل به تعالیم اسلام بودندراهبر امت اسلامی، 
که خود را پیشواى مردم سازد، پیش از تعلیم دیگرى باید به تدا به خودسازی بپردازند: آننمایند که ابمی

خود را تعلیم  کهآنو  و پیش از آنکه به گفتار تعلیم دهد، باید به کردار ادب کند ادب کردن خویش پردازد
 ( و37آموزد )حکمت/دیگرى را تعلیم دهد و ادب  کهآنتر به تعظیم است از شایسته دهد و ادب اندوزد،

نه آنکه با آنان از سر غرور (، 111خطبه/دوم آنکه با متعلّمان ملاطفت داشته و مراعات حال آنان را بنماید )
الگوی  تنهانهو خودبرتربینی رفتار نماید و مادام اخلاق و رفتار خود را به رخ آنان بکشد و اگر چنین نباشد، 

ها خواهد گریزی آنان و پناه بردن به دامان ناهنجاریموجب تربیت بلکه نخواهد بود، متربی یبرا یمناسب
 شد.

 

                                                           
 (71عمران/گونه که در قرآن کریم نیز به این امر تصریح شده است )آلهمان. 1
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 ارائه معیارهای انتخاببا  پذیری مستعدانتربیت. 2-2-2

دریافت تعالیم تربیتی ه و پذیرای که نتیجه مطلوب آن در افرادی که آماد های تربیتی مؤثرشیوه ازجمله
از  دهیپسند از نازیبا، بایز خیر از شر، تمییزِصحیح  یارها و ضوابطارائه معشود، هستند، بیشتر نمایان می

ز همراه با گزینشی آزادانه ا ی ارائه شدههای پیش رو با معیارهابا سنجش گزینه ناپسند است تا متربی
تربیتی مربی  اقداماتافرادی که سر ناسازگاری داشته و با  چراکههای احتمالی مصون بماند؛ لغزش

های ارائه شده از سوی او را نیز پذیرا نخواهند بود و چنین شها و ارزملاک، خصمانه دارندبرخوردی 
ها ها و نبایستگیارائه معیارها نوعی معرفت عام از بایستگیدر مقابل و معیارهایی را بکار نخواهند بست 

یکی  معیارهایی خواهند کوشید.کارگیری چنین هدر بقرار خواهد داد و آنان  ذیرپتربیتمستعدان ِدر اختیار 
است؛ آنچه درونی خود افراد  تمایلات البلاغه برای تشخیص رفتارهای پسندیده از ناپسند،از معیارهای نهج

خوشایند شمارد براى دیگری نیز و آنچه برای خود نادوست بدارد  دارد براى دیگرانبراى خود دوست مى
وار و به دور از توان همچون حیوانات ماشیناست که انسان را می بر آنکانت  (.71ناخوش شمارد )نامه/

که به او اندیشیدن را  آن استاینکه او را روشنگر ساخت اما آنچه ارزشمند است  ای بینش تربیت کرد،
اش بیشتر راهنمایی است تا تعلیم، نباید وظیفه که یمربدر نظر روسو نیز (. 2/791: 1731 بیاموزیم )مایر،

را کشف کند  هاآنخود ای در پیش گیرد که متربیبیاموزد؛ بلکه باید شیوه دستورات را به متربیتنها 
 (.19: 1766 )روسو،

شود، بدون آنکه جایگزینی برای رفتار از ارتکاب اعمال زشت بازداشته میشود که متربی گاه دیده می    
است که امام، آنجا که به  یدر حالاین معرفی شود؛ نامناسب او ارائه گردد یا معیاری جهت جایگزینی به او 

 (.همانسازند )و نبایدها را در کنار یکدیگر مطرح می بایدها نمایند،مباحث اخلاقی و تربیتی ورود می
 تربیت گریزان برخورد قاطعانه و تنبیه .2-2-3

، تواند در تربیت افراد مستعد مؤثر افتد، به همان اندازه برخورد قاطعانهمعیارها می وکه ارائه الگ گونههمان
و مقاوم در برابر تربیت شرّبرانگیز اد لجوج، و بدور از مسامحه برای جلوگیری از پیشبرد اهداف افر صریح

سری و بزه در آنان خواهد در برابر آنان موجب افزایش خیره تساهل و تغافل چراکه کارساز است؛پذیری 
دیگران را نیز با خود همراه ساخته و به  غالباً گونه افراد علاوه بر سرپیچی از مربیاینشد. افزون بر آنکه 

برخوردی  جز باها کارشکنیو فراگیری ترک و جلوگیری از تکرار کنند. لذا وادار میتشویق یا نافرمانی 
نیز در مواجهه با مشرکان و به )ص( خداکما آنکه رسول  نیست پذیرامکانو به دور از تساهل طعانه قا

 ( و با مدد این شیوه167رفتاری را در پیش گرفتند )خطبه/ چنیننیا ، سپاه باطل،)ع(امیرالمؤمنینتعبیر 
اخلالگر که غالباً با تأثیرگذاری بنابراین در صورت حضور عوامل (. 111خطبه/برکندند )فساد را از جا  ریشه

مسامحه  چراکهمسامحه برخورد نمود؛  ةسکوت کرد و یا با شیو نباید گیرند،بر دیگران جو را به دست می

عقوبةَّالجهلاءَّ» ؛ بلکه چنین خطاکارانی مستحق عقوبتی آشکار هستند:شودمیبا آنان موجب رواج فساد 
-؛ ری775: 1731 واسطی،؛ لیثی211: 1216 آمدی،)تمیمی«نادانان تصریح است مجازات التصریح:

انگیزی بازداشت و دیگران را نیز از وکنش آنان را از فتنه( و باید با گویش، منش1/93: 1739 شهری،
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زبان کار ناپسند را  به دست و أنَْكِرَِّالْمُنْكَرََّبِيَدِكََّوََّلِسَانِكََّوََّباَیِنَّْمَنَّْفَ عَلَهَُّبِجُهْدِك:» مراوده با آنان نهی نمود:

)ص( خداگونه که رسول( همان71)نامه/« کار ناپسند کند با کوشش خود را دور بدار کهآناز  ؛ وزشت شمار
 کشیده ملاقات نمایند )کلینی،های درهممعاصی را با چهرهنیز صحابه خویش را فرمان دادند که اهل

 وخطا در دیگران باشد.ب از بین نرفتن قبح گناه(؛ تا هم تنبیهی باشد برای آنان و هم موج9/95: 1713
عامل جلوگیری از رشد  اما گرچه ترس، تنبیه و تهدید موجب رشد و پرورش استعدادهای عالی نیست،    

-21: 1761 مطهری،) ستینشرط تربیت است گو اینکه عامل تربیت  هاست.استعدادهای پست و طغیان
استفاده از این ابزار را در  اما داند،را رویکردی بنیادی در تربیت نمیکانت نیز گرچه تشویق و تنبیه  ؛(23

(. غزالی نیز 73: 1759 دیگران، و آرانی)حمدآبادی دانسته استپذیری جایز مراحل نخست تربیت و انضباط
و  به سلب آنچه داردمندی به یادگیری و تربیت، تهدید متربیایجاد علاقه ة اولیةمعتقد است که در مرحل

 (.169تا: یب تواند مؤثر افتد )غزالی،تنبیه می
( نه 97نخست مواجهه با خطا چه عمدی باشد و چه سهوی، بخشش است )نامه/ ةمرحل )ع(امامدر نظر     

( دعوت به اخلاق حسنه و آگاهی دادن 116که بخشش و خوشرویی، )حکمت/تنبیه اما پس از آن

وَاءَِّالْكَي َّفَآخِرَُّ» ( به نتیجه نرسد:132حکمت/) ( آخرین درمان داغ نهادن است. تنبیه نیز 116)خطبه/« الد 

فرزندت را نزن بلکه با او قهر کن و از او فاصله گیر اما آن را نیز  فرمایند:می )ع(کاظم؛ امام دارد یمراتب
 اما دهد،میهای تربیتی را تشکیل تنبیه )و البته تشویق( بخشی از انگیزه( 65: 1263 حلی،)طولانی نکن 

تنبیه باید مناسب با روحیه و خطای  لذاآورد و ی یأس و نامیدی را به وجود میروی در آن روحیهزیاده
نباید موجب ایجاد محیط رعب و خفقان شود و تنها باید  ( و37: 1752 همکاران، و )نجفی باشدمتربی

 .(32/123: 1267 ،خاطیان از شرّبرانگیزی باشد )مجلسی ةبازدارند

 مخاطبهای اخلاقي و رفتاری با ویژگي های تربیتي متناسبشیوه .2-3

روش  نشیگز تر،ریزی دقیقشناخت خصوصیات اخلاقی و رفتاری متربی توسط مربی موجب برنامه
های های شناسایی ویژگینمونه ازجملهتری با او خواهد شد. سازنده ارتباط گیری مؤثرتر،جهت تر،مناسب

به کوفیان نمایان  خطاب )ع(امامهای و رشد مناسب با آن در خطبه تیترب وهیشاخلاقی و رفتاری و اتخاذ 
های که بیانگر شناخت ژرف و عمیق امام از ویژگی(15و72، 25، 23هایخطبه ،همان ر.ک:شود )می

 مخاطبان خویش و رهبری و پرورش ایشان با توجه به این شناخت است.

 رفتار ةو مراقببر اخلاق نظارت  .2-3-1
ر افعال نظارت بکنترل و  متربیان، رفتاری-پیشگیرانه تربیتی در کنترل انحرافات اخلاقی هایشیوه ازجمله

 متربیانعملکردها و صفات اخلاقی کارآمد و مداوم بر ؛ نظارت و کنترل و نمودهای خلقی آنان است
خواهد  هاشکنیها و قانون، خلافکاریو از میان رفتن رذایلرفتاری و تعدیل -موجب تداوم فضائل اخلاقی

که میزان خلافکاری و بزهکاری رابطه مستقیم با نبود  نشان دادمطالعات انجام شده در انگلستان شد. 
توسط  در مراحل نخستین تربیت هانظارت گونهنیا (.166: 1759 ها دارد )میریان،نظارت و کنترل خانواده

گیرد و در صورت غیبت و نبودن می صورت دار تربیت فرزندان است،و یا هر فردی که عهده والدین معلم،
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پس از خویشتن جانشینانی برای هدایت  زین)ص( رسولکما آنکه حضرت  شود.میسپرده  شجانشیناو به
 بایدمراقبه در مراحل بعدی  اما ،(166خطبه/)و محافظت از اسلام ناب انتخاب نمودند  جامعه اسلامی

نمایند که سفارش می )ع(یعلصورت گیرد؛ امام و نظارت درونی خودتنظیمی  صورتبهو توسط خود فرد 
 وهیشقرآن کریم نیز  ( در279: 1711 آمدی،مراقب نفس و زبان خویش باشد: )تمیمی دائماًانسان باید 

والدین باید  ای یمرب( 169مائده/جهت مقابله با مفاسد اجتماعی دانسته شده است ) در یروش دائم، مراقبه
ی این خودانگیختگی هم استقلال ذهنی و عملی کودکان بیاموزند تا در سایههای خود مراقبتی را بهشیوه

 آنان حفظ شود و هم این مراقبه دائمی باشد نه در هنگام حضور مربی.
ویش در نظر گیرد تا نتیجه برای محاسبه نفس خ روزشبانهسزاوار است که انسان ساعتی را در طول     

از آنکه آن را  پیش کردار و گفتار خود را بسنجید،(»152: 1733نراقی،) دینمامراقبه را با محاسبه تکمیل 
 (.56خطبه/«)حسابتان برسندحساب نفس خویش را برسید پیش از آنکه به و بسنجند

 در برابر اخلاق و رفتار سزاوار تشویق. 2-3-2

اصلاحی  -های تربیتیدر شمار روشدر مقابل اخلاق و رفتارهای ارزشمند ترغیب، قدردانی و تشویق 
و تربیت متربیان تا نهادینه  گرچه تشویق هدف غایی و نهایی اقدامات تربیتی نیستمؤثر و کارآمد است و ا

دلگرمی برای ادامه و تکرار  ،موجب تقویت انگیزه توانداما می ،شدن رفتار و اخلاق حسنه باید ادامه یابد
 :فرمایداین زمینه می امام در .سازدبه خلقی همیشگی تبدیل را  هاآنشود و  رفتارهای شایسته

فراوان کار نیکوى  که اند بر زبان آر،رنج کسانى را که کوششى کرده و نیکى پیوسته دارستودنشان را به»
 نیچن .(272)حکمت/« بد دل را به کوشش مایل گرداندترسان  و را برانگیزاند دلیر آنان را یاد کردن،

تشویقی موجب برانگیختن اهل عمل و تمایل مقصرّان خواهد شد تا جایی که روسو معتقد است که 
 .(56: 1766های خود نیازمند به تشویق مربیانند )روسو،کودکان حتی در بازی

درونی شود؛ مثلاً میل  کمکمای بیرونی یابد و دارد و ابتدا باید جلوه تشویق نیز همچون تنبیه مراتبی    
 نیا با دادن پاداش ایجاد کرد و با چشیدن لذت معنوی آن،توان ابتدا در متربیگذشت یا بخشش را میبه

و تمجید کردن  پاداش در تشویق، (.91: 1752 دیگران، و )سجادیهشمار رود تنهایی پاداش بهلذت خود به
چاپلوسی انجامد  تمجید بیش از حدّ و نامتناسب با عمل به چراکهفرد باید اعتدال را رعایت کرد؛ 

َّمَدَحْتَّ» (213: 1757 ،گرانیو د؛ دیلمی 723)حکمت/ « مدح کنى پس اختصار کن هرگاه :فَاخْتَصِرَّإِذَا
نخواهد  یا رشک بردنای جز درماندگى تمجید و تشویق کمتر از حد نتیجه ( و211: 1216آمدی،)تمیمی

های مکرر صرفاً مادی تشویق چراکهنباید تنها در مسائل مادی باشد؛  قی( تشو723داشت. )حکمت/
ای جز فساد عقل و ناشنوایی از حِکم موجب ایجاد روحیه دنیاپرستی در متعلّم شده و این روحیه نیز نتیجه

معتقد است رویکرد بنیادین به تشویق و تنبیه در تربیت  ( کانت19: 1216آمدی،نخواهد داشت )تمیمی
و ( 73: 1759 آرانی،حمدآبادیباشد )سود و یا دفع زیان  جلب یا بدی رفتار،شود که ملاک خوبیموجب می

 این همان نادیده گرفتن روح تربیت است.
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 رفتارهای کارشکنانهاخلاق نابهنجار و جدیّت و مقاومت در برابر  .2-3-3

روشی جز مقاومت و جدیت در برابر آنان متمرد و سرپیچ متربیان  و کارشکنانه ق و رفتارهای نابهنجاراخلا
در موجب جرأت بیشتر آنان  تنهانهپذیری در برابر چنین خلقیات و اعمالی انعطاف چراکه ؛طلبدرا نمی

در برابر را نیز سایر افراد  شود بلکهارتکاب اعمال منافی اخلاق و در هم شکستن قوانین اجتماعی می
مؤثر نسبت به  یهاروشیکی از  رونیازا .تشجیع خواهد کردها و مقاومت در برابر قوانین هنجارشکنی

بازدارنده  ةگونه مخاطبان برخوردی مقتدرانه و به دور از مسامحه است. در نظر کانت تأدیب تنها جنباین
های معنای ایجاد مانع خارجی در برابر تمایلات و خواستهسخن دیگر تأدیب به  بهافزاینده؛  نه دارد،

(. گرچه این سخن کانت افراطی 76: 1759 دیگران، و آرانی)حمدآبادیحد آدمی است سرکش و بی
ها و مخالفت با یمرب بساچههای نابجا انکارناشدنی است.نماید اما جایگاه جدیت و مقابله با خواستهمی

وخوی خشن و ناشایست است مواجه شود و لذا که دارای خلقتقبال مخاطبی ها و یا عدم اسکارشکنی
رََّوَاهِنٍَّوََّلَََّگردد )نباید در مقام آموزش و تربیت روحیه خویش را ببازد و یا ناامید  جَاهَدََّفِيَّالل هَِّأَعْدَاءَهَُّغَي ْ

 امام چنانچه ؛((111/خطبه)آورد در راه خدا با دشمنان او جهاد کرد، نه ناتوان شد و نه عذرى  مُعَذِّر:

َّبِهِمَّْ» فرماید:مربیان فطرت مردمان زمانه خویش می عنوانبهتوصیف پیامبران  در )ع(یعل َّتُ قَصِّرُ رُسُلٌَّلََ
بيِنََّلَهُم رَةَُّالْمُكَذِّ در و در دام شیطان گرفتار،  اندک بودند و مخالفشان بسیار کهآن امبریپ :قِل ةَُّعَدَدِهِمَّْوََّلَََّكَث ْ

(؛ اما در چنین شرایطی نیز نباید از 1)خطبه/ «کار خویش درنماندند و دعوت حق را به مردم رساندند

 های اخلاقی و تربیتی عبور نماید و یا دچار سستی و دلسردی شود.میزان
توجه به این نکته ضروری است که جدیت و قاطعیت در تربیت و خصوصاً در مواردی که مخاطب     

و رفتارهای  هاخصومتبه های تربیتی مربی ای است تا بدانجا باید پیش رود که فعالیترذیله دارای اخلاق
گونه که حضرت نیز تعلیم و تربیت جویانه کشیده نشود و یا برای مخاطب چنین جلوه ننماید؛ همانتلافی

اتِ وا عُلاقِ لَا بتِ ا : 71اند که به بالا گرفتن خصومت نیانجامد )نامه/را تا جایی روا دانسته بُ ها وارُّطِ الشُّ
ات  .(ها در افتادن و جدال را بالا بردننه به شبهه :الْخُصُوما

 محیط تربیتياز  رفتاری-اخلاقيدفع انحرافات . 2-3-4

به سایر افراد سرایت  سرعتبه ،های نابهنجار متربیانو رفتار یاخلاقاز آنجا که بسیاری از انحرافات 
به دور  و جدیتمداوم بر نظارت علاوهها گونه هنجارشکنیمقابله با این گیر خواهد شد،خواهد کرد و همه

ای در رفتار نیازمند روشی برای جلوگیری از اثرپذیری سایر افراد است. معلم چون انحرافات ریشه،از تسامح
 کارگیریبهببندد و تلاش کند با  هاآن کنیریشهکمر همّت برای را در میان متعلمان ببیند باید و اخلاق 

این مرحله پس از . ها و انحرافات بکوشدناهنجاریکنترل و  روشنگریدر گون ی گونههایها و روشسبک
 هاانسان یمربورزی است. چنانکه امام، پیامبر را در جایگاه مراحلی مانند سماحت و ملایمت و کرامت

َّالَْْضَاليِلَّ» کند:میتوصیف  چنین َّصَوْلََتِ امِغِ َّالد  َّوَ َّالْْبَاَطِيلِ َّجَيْشَاتِ افِعِ -غیان و درهم: فرونشاننده ط«الد 

 .(32خطبه/)کوبنده شوکت گمراهان 
ای که افراد از مرتبه کرامت انسانی خویش گونهباشد به تحملّ رقابلیغاگر انحرافات محیط تربیتی     
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ها و حقوق دیگران بر هر گذارند، اینجاست که حفظ حرمت پا ریزنهند و حقوق دیگر افراد را پای فراتر 
های (؛ زیرا هر که نفس خویش را با انجام انحرافات و عصیان113/خطبه ر.ک:دارد )روشی رجحان 

ایجاب  (. وظیفه معلم225/حکمت ر.ک:خویش و دیگران را نابود کرده است ) کرامت آزاردهنده خوار کند،
انحرافی بپردازد  تحملرقابلیغسازی به محو رفتارهای کند تا پس از گذر از مراحل اندرز و شفافمی

َّالْمَفْصُولَةََّ :111/خطبه ر.ک:) َّالَْْحْكَامَ َّبِهِ َّبَ ي نَ َّوَ َّالْمَدْخُولَةَ َّالْبِدعََ َّبِهِ  سازی،در عین اقدام برای اصلاح( و قَمَعَ
 (32/خطبه ر.ک:دچار یأس و ناامیدی از خطای خطاکاران گردد ) دینبا زانه،سازی و اندرزگویی دلسوشفاف

گونه از عدالت فراتر رود بنگرد و این سوءظنو از سوی دیگر نباید به تمامی رفتارهای متربیان با 
 (.226)حکمت/

 مخاطب اتروحیهای تربیتي متناسب با شیوه .2-4

اش در مواجهه با محیط اطراف های درونی و عاطفیالعملهای فرد از محیط و عکسطرز تفکر و برداشت
 جاییبهعملکرد آنان تا  دهد. تأثیر عوامل درونی و روحی افراد، در نحوههای روحی او را تشکیل میویژگی

 شجاعی،)اند نقش آن را بر رفتار و تربیت افراد بسی بیشتر از عوامل خارجی دانسته نظرانصاحباست که 
های مختلف پیدا است آن حضرت با گروه روشنیبه )ع(رمؤمنانیامهای از سخنان و خطبه (.13: 1766

البلاغه ای از نهججایی که در خطبه تا مردم زمان خویش و با روحیات هر گروه شناختی کامل دارند
 اندبیان فرموده تفصیلبهمشخصات هر گروه را  ومردمان زمان خویش را براساس روحیاتشان تقسیم 

 (.72)ر.ک: خطبة/
 آرامش و امنیت روحيایجاد جهت زا حذف عوامل تنش. 2-4-1

که این دوران را  ایگونهبه است؛ امنیت خاطریکى از مشکلات عصر کنونى فقدان آرامش درونی و 
زا موجب به وجود آمدن فشارهای عوامل محرک و تنش(. 11: 1761 کوثری،اند )نامیده« عصر اضطراب»

متناسب با تیپ شخصیتی افراد، عدم خود  ینوبهبهشده که احساسی -های عاطفیروانی و ناراحتی-روحی
ظایف به همین جهت یکی از وتنی را به همراه دارد. های روانتمرکز افکار، عملکرد ناموفق و حتی بیماری

امنیت  ةبرهم زنند اسباب شناسایی عوامل ایجاد آرامش،به باز ت روحیات متربیانبا شناخ معلم آن است که
و  ها، کنترل تنشدر سایه امنیت روانیمتربی تا  را ایجاد کندآرامش محیط تربیتی تؤام با و پردازد روحی 

با وجود  چراکهد؛آی ه گذراندن مراتب تربیتی نائلب د، بتوانیحالشانیپربه دور از هرگونه اضطراب و 
 نخواهد یافت.و سایر متربیان را ها افکار و اذهان فرصت و مجال ارتباط مؤثر و کارآمد را با مربی ناآرامی

را بر روی  هاآنها در سیرک تشبیه کرده که راسل فراگیری در محیط ارعاب را به آموزش رقص به خرس
 ها،ها و ترسوی معتقد است که این استرس زنند.دهند و برایشان فلوت میفلزی داغ قرار می صفحه
 (.191: 1723 سازد )راسل،زندگی فرد را مشوش می بعدها

های متربیان، ترس از سؤال کردن است و لذا یکی از راهکارها برای ایجاد امنیت یکی از اضطراب    
 نخواهد بود.هایشان موجب تحقیرشان است که نادانسته روانی محصّلان، اطمینان بخشی به آنان

 )ع(منانؤامیرم(. 2/25: 1713 شده است )کلینی،صیانت از آبروی افراد افضل اعمال دانستهکه  روستنیازا
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(؛ 62)حکمت/اند نکردن، به جهت کمرویی را حیایی مذموم دانسته سؤالبرای ایجاد چنین امنیت خاطری 
برای عالِم و جاهل طبیعی معرفی کرده البلاغه مجهول بودن بعضی امور را همچنین حضرت بارها در نهج

ترک چنین  چراکه(؛ 69)حکمت/اند را از موجبات تباهی فرد و اجتماع دانسته« دانمنمی»و گریز از گفتن 
دقیق موجب گمراه شدن و گمراه کردن و هلاکت در دنیا و آخرت گفتاری و پاسخ دادن ناصحیح و غیر

رود؛ بلکه شمار نمیشدن مجهولات عیب به برملاپرسش کردن و  تنهانه(. 9/267: 1712 میثم،است )ابن

نفس افراد حفظ در سایه چنین فرهنگی عزّت (.5حکمت/) «لْمَسْألََةَُّخِبَاءَُّالْعُيُوبَّا» عیوب است: پوشاننده

 و علیزادهدهد )ی که عامل سازنده خودتأییدی است که بنیاد خلاقیت را شکل مینفسعزت گردد؛می
تَ وَاضَعُواَّبخشی تا بدانجا موجه است که مانع تواضع و تکریم استاد نشود؛  این عزّت (.191: 1765 دیگران،

 (.1/71: 1766 )کلینی، لِمَنَّْطلََبْتُمَّْمِنْهَُّالْعِلْم

 ابزار الزام و اجبار در شرایط نامناسب روحي کنار نهادن. 2-4-2

و پیروی آگانه  جانبههمهاگر کردار و رفتار متربیان از سر اجبار و با زور و قهر همراه باشد به دور از پذیرش 
موجب  تنهانه ،نفس از آن گریزان استکه روانی -روحیشرایط  مواقع واجبار و اکراه در خواهد بود و لذا 

و گریزی  ریناپذبرگشتب آسیبی چنین روش قهرآمیزی موج بساچهرشد و تعالی نخواهد بود بلکه 
عدم اجبار متربیان در شرایط نامساعد روحی و ایجاد شوق از همین روست که خواهد شد. همیشگی 

 )ع(یعل امام اقدامات تربیتی خواهد شد.و نتایج موجب پایداری آثار  ،خودانگیخته در حالات روحی مناسب
و تأکید  پذیری و اصلاح آنان دانستههدایت دخیل درعوامل ترین به روحیات مخاطبان را از اساسی توجه
او را به انجام آن وادار  دینبا ای مساعد ندارد،هیروح در زمانی که فرد برای انجام امور غیرضروری،اند نموده

 شودانجام چنین عملی موجب تعالی انسان نمی تنهانه چراکهاصرار و پا فشاری کرد؛ نمود و بر این مسئله 
-به آنگاهها را دل پس ،یپشت کردنآوردنى و ها را هوایى است و روىدل»موجب کوری دل شود:  که

« دددل اگر به ناخواه به کارى وادار شود، کور گر چه کارگیرید که خواهان است و روى در کار،
ادت هم اگر کند. عبچشد و تنها سختی را درک میرا نمی لذتّ بیند،را نمی ییبایز ،کور( دل157)حکمت/

 سوء دارد )مطهری، اثر بخشد،بر اینکه اثر نیک نمیعلاوه ی تحمیل و اجبار داشته باشد،بر انسان جنبه
که  واجب نه عبادات مندوب است،واضح است که مراد از عدم اصرار و پافشاری بر عبادات، (. 29: 1761

روى آرد آن را به  برگرداندنى است اگر دلها را روى آوردن و روى : دلنیست هاآنآوردن  جابهگریزی از 
 (.712حکمت/دارید )هاش بسنده انجام واجب بر اگر روى برگرداند، و مستحبات وادارید

 گریدر برابر روحیه سلطه های انفعالي. مقاومت و پرهیز از روش2-4-3

کنند تا تلاش میترس و ارعاب،  با ایجاد غالباًگر سلطه ایو دارای روحیههای ناهنجار گروهافراد یا 
توان و یا تأثیرگذاری  به جهت قوت،و افراد با روحیه و اراده ضعیف  ا در دست گیرندهدایت سایر متربیان ر

کند که گمان میخود روانی  _روحیعدم آرامش  و یا به جهت ناتوانی، ترس از درگیری و یا گروه نخست
 گرافراد سلطهای جز تسلیم شدن در برابر این آنان نداشته و چاره جایههای نابای در برابر خواستهاراده

جو از برخورد انفعالی در برابر روحیات سلطه هانمایینمایی و بزرگز از سیاهدارد با پرهی فهیوظ یمربندارند. 
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 هایبه خواسته« گفتننه»شجاعت و مهارتِ  دوری از خودباختگی و رهیز کند و زمینه را نیز برایپ
 در مقابل فشارهای گروه مقابل،« نه گفتن»مهارت  چراکه آموزان ایجاد نماید؛نابجای دیگران را در دانش

کما آنکه ( و اتخاذ مسیر صحیح به فرد مدد رساند.21: 1766 دیویس،لی) نفساعتمادبهتواند در افزایش یم
چند که  هر در برابر مخالفان است، یکی از اوصاف انبیای الهی نیز تکیه بر نیروی ایمان و تسلیم نشدن

یارانشان اندک و مخالفشان بسیار  کهآن امبریپنباشند؛  سهیمقاقابلمفسدان از جهت عِدهّ و عُدهّ با خوبان 
در راه خدا با دشمنان بدون سستی و  زین)ص( امبریپ (.1خطبه/نکردند )کوتاهی  حقبهبودند در دعوت 

 .(119خطبه/)عذرتراشی مبارزه کرد 
دور از مسامحه بایستند ضعفی و به بدون های ساختارشکنانه،متولیان تربیت جامعه باید در مقابل جریان    

جهت آرامش روحی و روانی  از یمناسبو پایداری فراخوانند تا محیط  یستادگیبه اآموزان را نیز و دانش
 میتسل جا و مکرر برادرشان عقیل،نابههای نیز در برابر خواسته خود )ع(مؤمنانامیر مخاطب فراهم شود.

 .(222)خطبه/ نشدند
بیاموزد که مهارت نه گفتن و پرهیز از رفتارهای انفعالی تا جایی کارآمد است  دیبا یمرباز طرف دیگر     

إِی اكََّ» (؛71نامه/دارند )را از لجاجت بازمی فرزندشان )ع(یعلکشیده نشود؛ امام یورزنهیککه به لجاجت و 
َّالل جَاج َّمَطِي ةُ َّبِكَ َّتَجْمَحَ جویى اسب سرکش تو را بردارد و به گرداب هلاکت بپرهیز، از آنکه ستیزه: «أَنْ

 .(135ای جز سستی افکار ندارد.)حکمت/لجاجت نتیجه چراکهدرآرد(؛ 

 و باورهای مخاطب يآگاه های تربیتي متناسب با میزان عقلانیت،شیوه .2-5

خرد نورانی خود را  ( و1/خطبه ر.ک:بگذارد )معرفت رسد و بصیرت یابد و حق پیمان فطرت  اگر انسان به
: 1761 دلشادتهرانی،داد )کار گیرد، جز خدا را بندگی نخواهد کرد و جز به کمالات انسانی تن نخواهد به

آنچه انسان را به  هک عقلانی و مظهر عقل؛ یانسان است با عقل احیاشده، یانسان یافته،انسان تربیت (.193
هر چقدر میزان عقلانیت و  (.226/کلام ر.ک:)کند عقل است عاقبت نیک و بهشت موعود واصل می

تر خواهد بود.از همین روست که های صحیح مخاطب افزون باشد، پذیرش حق سهلباورها و آگاهی
گونی را در رشد و تربیت ونههای گمعلمان باید با توجه به میزان عقلانیت و باورهای مخاطب خویش شیوه

 .رندیگ کاربهآنان 
 خردورزان موعظه و نصیحتِ .2-5-1

و از آنجا که مربی  رودشمار میانسان از حیوانات و اساس تربیت و اخلاق به یزکنندهیمتماورزی اندیشه
تفکر های نکوهیده، متربیان را به همراه با دعوت به رفتارهای ستوده و نهی از خلقموعظه و نصیحت در 
همراه با افتد که هنگامی مؤثر میروشی  خواند، چنینفرامی آنچه بدان دعوت کرده،ترس از فرجام ترک و 

رچه فرد از اثرگذار است و ه خردورزدر متربیان  حتینصمتربی باشد و لذا موعظه و  یشیاندعاقبتو تعقل 
فرزند خویش به در اندرز  )ع(مؤمنانامیرعقلانیت به دور باشد نصیحت در او کارگر نخواهد افتاد. 

َّالعاقلَّیتّعظَّبالآداب» اند؛پذیری را از اوصاف خردمندان دانستهموعظه با آیین و ادب اندرز  خردمند« فإنّ

( 5/137: 1761 برد )مکارم،میخطای خود پی(؛ انسان هوشیار با اندک موعظه و اندرزی به 71نامه/) ردیپذ
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را نابود ساخته، از هیچ واعظى پند  عقلش هاى دل،سازد اما فردی که خواستهو خود را اصلاح می
 .(165)خطبه/« ...وََّلَََّیَ ت عِظَُّمِنْهَُّبِوَاعِظَّقَدَّْخَرَقَتَِّالش هَوَاتَُّعَقْلَه» پذیرد؛نمى
اوت از دل و فراهم کردن زمینه لطافت آن؛ دل و قلب به موعظه زنده موعظه راهی است در زدودن قس    
( و قرآن را 162/خطبه ر.ک:امام این شأن تربیتی را برای خود بیان کرده ) (.71/نامه ر.ک:شود )می

گر باید آداب موعظه را موعظه (156/خطبه ؛131خطبه/داند )بهترین اندرز دهنده برای تربیت انسان می
َّبِالْقَوْل :196)حکمت/ پذیر باشدخود موعظه رعایت کند؛ َّفَ هُوَ َّیَ ت عِظُ َّلََ َّوَ َّالْمَوْعِظةَِ َّفِي از سر  ( ویُ بَالِغُ

َّالن اصِح»خیرخواهی نصیحت کند نه از روی دشمنی رُ َّغَي ْ َّنَصَحَ به ملامت  را پند دادن( و 71)نامه/ «ربُ مَا

-روی در سرزنش شعله: زیادهاللجاجََّّنيرانَّلملامةَِّیشبَّالَفراطَُّفیَّا»نکشاند و راه افراط پیش نگیرد؛ چراکه 

باشد باید ثمره آن بیداری و هوشیاری  ( بلکه22: 1731 واسطی،)لیثی« کندهای لجاجت را بارورمی
جز  یزیچ یمربایجاد کند که سرپیچی از نصایح این احساس را در متربی (. 1/796 :1216 آمدی،تمیمی)

 .(79حسرت برای او به ارمغان نخواهد آورد )خطبه/
 خردگریزانتنبیه تحذیر  ،توبیخ. 2-5-2

پا به دنیای انسانیت ننهد و خرد خویش  چنانچه متعلمی اما بدیهی است استفاده از ضرب ویژه بهائم است،
اندرز در او سودمند نیفتد و و  متیملا ورزی،کار نبندد، رفق به را که وجه تمایزش با دنیای حیوانیت است،

 و همچون ستوران جز با زدن پندباقی نخواهد ماند  ملامت، سرزنش و توبیخبازخواست،  ای جزلذا چاره
فرومایه همچون برده است و برده چون چهارپایى است که سرزنش و ملامت آن »(؛ 71نامه/) رندینگ
 سخن امام در ضرب و شتم چنان نیست که متربی اما .)9/2: 1712 میثم،)ابن« کتک زدن است صورتبه

حتی اگر ضرب  اما نماید،ضرب چموشی را افزون می چراکه اندرزناپذیر محکوم به ضرب است،
از سر محبت و شفقت  دی( با2/117: 1735 شهرآشوب،؛ ابن173: 1216 آمدی،تمیمیباشد ) رشیپذقابل

الظاهر مراد از ضرب در این سخن امام طرق گوناگون ناملایمتی و باشد نه از سر قساوت و خشونت. علی
برای تربیت مخاطب  شود و اختصاصی به ضرب بدنی ندارد و لذا برترین شیوهترشرویی را شامل می

آماده ساخته است براى فرمانبران و و آنچه خدا  را بترسانند... هاآنباید »مغز، تحذیر است: خشک
 (.167خطبه/« )ارجمندى و یا خوارى در آن جهان و نافرمانان، از بهشت و یا آتش سوزان

امید که  بدان جویند،توبیخ همراه با امتنان برای غافلان بهره می ةخود نیز از شیو )ع(رمؤمنانیام    
آیا حکم قرآن را میان شما جارى نداشتم و دو »د. گزینی کننمردمان تحت تربیت ایشان راه صحیح را به

را که گوهران گزینند براى شما نگذاشتم. )ص( پیامبرکه پس از من چراغ راه بینندـ و خاندان فرزندم راـ
از عدل خود لباس عافیت بر  رایت ایمان را میان شما پا برجا کردم و مرزهاى حلال و حرام را برایتان جدا.

تا بدانید دادگر کیست و نیکوکار چه  ا گفتار و کردار خویش معروف را میان شما گستردمو ب تنتان کردم
 (.63خطبه/) «کسى است ـ و با خوى خود شما را نشان دادم که اخلاق گزیده چیست

 متعلم را سلب نماید. نفساعتمادبهکه  رود شیپدر توبیخ و تحذیر تاجایی  دینبا یمربچه گر    
 ( و225حکمت/نابجا )های که موجب ایستادگی فرد در برابر شهوات و خواسته ینفسعزتو  نفساعتمادبه
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اندازد بلکه دیگران را نیز گرفتار و به انسان را به هلاک می تنهانهشود و نبودش تعالی روح آدمی می

َّفَلَاَّتَأْمَنَّْشَر ه:» کند:بحران دچار می َّنَ فْسُهُ َّهَانَتَّْعَلَيْهِ ، از شرش ایمن خوار کردس خود را که نفکسی مَنْ

 .(39/719 :1267 ،)مجلسی «مباش

موجودی باارزش، شریف،  عنوانبهو باید متربی را  مربی در توبیخ نباید پا را از کرامت انسانی فراتر نهد    
باور شرافت افراد،  ( عدم15 نبوی[:]سیره1769 دلشادتهرانی،آورد )دارای منزلت و حرمت ذاتی در نظر 

کسانی که در ارتباط با متربیان خوی فرعونیت، حرمتی و تحقیر متربیان خواهد کشاند.به بی را یمرب
بود که معروف  خواهند )ع(رمؤمنانیامتخفیف و خوار شمردن را معیار رفتار خود قرار دهند مصداق سخن 

مشکلات به خود پناه در ]حل[  اند.اند و منکر آن است که نشناختهدر نزدشان آن است که خود شناخته
پیشوای خویش است و در آنچه  خود کنند گویا هر کدام،برند و در مسائل مهم به رأی خویش تکیه میمی

 (.66چنگ زده است )خطبة/ استوار یاسبابدهد به دستاویزهایی محکم و نظر می
کردن  ری( تحق2/261 :1766 خداست )کلینی، میتکر از نظرگاه اسلام تکریم برادر مسلمان، کههنگامی    

ترین بسترهای متربیان یکی از مهم نفسعزتنادیده گرفتن  لذا حرمتی به خداوند خواهد بود،او نیز بی
 ،حرمت )ع(یعلدر منطق  کند.از نابود می را موفقیت را که ایجاد جذابیت و از بین بردن انزجار است

 حرمت )ع(رمؤمنانیامبحث حلال و حرام اسلام،  و کرامت انسان در درجه اول اهمیت قرار دارد. در منزلت
را گره خورده در بنیان  آن داند و در بحث حقوق مسلمانان،ها برتر میمسلمان و حفظ آن را از همه حرمت

و  حرمت از مسلمان و غیرمسلمان است، اعم ها،آنجا که بحث از همه انسان ( و113خطبه/) ندیبتوحید می
-(.برعکس خودرأیی و بی13/123: 1736 الحدید،ابیابن ؛97است )نامه/کرامت همگان امری محوری 

 استبداد است، هاآنیکی از  توجهی به مخاطبان در امر تعلّم نیز اثرات ناهمگونی در تربیت خواهد گذاشت.
 گاهش رأی و اندیشه خویش است،گردد و تکیهمدار خود می بر بیند،که تنها نگرش خود را می یکس

ای شایسته از نحوه تربیت خود انتظار داشته باشد. برعکس، پاسداشت تواند نتیجهی( نم111حکمت/)
-نمی گاههیچبیشتر ایشان با مربّی خواهد بود. فرد خودرأی  بخشی مخاطبان سبب الفتحقوق و کرامت

است در چنین  برد و همواره در سردرگمی خواهد ماند، بدیهیهای خود در امر تربیت پیگاهلغزش تواند به
 مبارک عاید او نخواهد شد و یا برای او مخاطبی نخواهد ماند. حالتی یا نتیجه

 متوهمان توهمّ زدایي بدون مسامحه .2-5-3

کند که خالی از عیوب و دارای شخصیت درخوری انگاری فرد گمان میو خود مهمخودشیفتگی در حالات 
بیند و حتی گاه این توهم موجب رفتارهای تربیتی نمی است و لذا ضرورتی در پایبندی و پیشبرد مقاصد

مام روش دیگری برای تأدیب و بیداری افرادی که باورها و ا شود و لذامیناسازگارانه و حق به جانب فرد 
ی خلقت ی جدابافتهاند و متوهمانه خویشتن را برترین آدمیان و تافتهپندارهای غلط را در خود پرورانده

کانت ی آنچه در ضمایر خود پنهان دارند.دور از مسامحه؛ بیان صریح و بهاندگرفته یپ رد پندارند،می
آورتر است؛ زیرا کمبودهایی از نوع است که مسامحه در تأدیب از مسامحه نسبت به تعلیم زیان باورمند

: 1759 دیگران، و آرانیتوان جبران کرد )حمدآبادیاخیر قابل جبران است اما اشتباه در تأدیب را هرگز نمی
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. کسانی که توهم خوب بودن دارند باید ما فی الضمیرشان را برایشان بازگو کرد تا حقیقت برایشان (76

َّصُنْعاًَّ﴿ة آشکار شود و اگرنه مصداق آی َّیُحْسِنُونَ َّأنَ  هُمْ َّیَحْسَبُونَ َّهُمْ َّوَ نْيا َّالد  َّفِيَّالْحَياةِ َّسَعْيُ هُمْ َّضَل   ﴾ال ذینَ
به گمان خود دعوى دارد که به خدا امیدوار : »اندگرفته یپامام چنین روشی را  بود. واهند( خ162)کهف/

 امید امیدوارى او در کردارش ناپدیدار است هر که امیدوار است، چرا دروغ گوید، که به خداى بزرگ،است.
 .(116خطبه/) او در کردارش آشکار است

ه حقایق درونی و بیان محک و میزان برای سنجش اعتقادات گونمعلم باید بداند که جواز بیان این    
ظن به اعمال نیک همگان نیست و جواز سوء موجب ها،فریبیدگر و یبیخودفرو  هایظاهرسازواقعی از 

 (.226به تظاهر و چاپلوسی متهم سازد )حکمت/ کوداشتینمبادا هرآنکه ظاهری آراسته و زبانی 
 

 های مخاطبویژگي روش تربیتي شناسيآسیب

 گامبهگامهمراهی  تقلید بدون بصیرت

های تربیتي متناسب با سن شیوه

 مخاطب
 ورزیمحبت و رفق افراط در محبت

 سلب آزادی افراد
روش پیشگیرانه با انتقال تجربیات و 

 روشنگری

 عینیت بخشیدن به تعالیم تربیتی غرور مربی و یمربعدم رعایت تعالیم تربیتی توسط 
های تربیتي متناسب با میزان شیوه

 نپذیرش مخاطبا
 های انتخابارائه ملاک عدم جایگزینی رفتار مناسب

 برخورد قاطعانه و تنبیه خشونت

 نظارت و مراقبه از میان رفتن استقلال در تفکر و عمل

های تربیتي متناسب با شیوه

 های اخلاقي و رفتاریویژگي

 تشویق شدن روح اعمال گرفته دهیو نادچاپلوسی 

 جدیت در تربیت ایجاد خصومت

 دفع انحرافات محیط تربیتی ایجاد روحیه بدبینی

 ایجاد آرامش و امنیت حفظ نشدن حرمت استاد

-های تربیتي متناسب با ویژگيشیوه

 های روحي و رواني
 الزام نکردن در واجبات

ابزار الزام و اجبار در شرایط  کنار نهادن
 نامناسب روحی

 های انفعالیمقاومت و پرهیز از روش ایجاد روحیه لجاجت

 موعظه مشفقانه افراط در سرزنش
های تربیتي متناسب با میزان شیوه

 و باورها يآگاه عقلانیت،
 و امتنان ریتحذ توبیخ، متربی نفساعتمادبهاز میان رفتن 

 بیان حقایق بدون مسامحه و سوءظن به مخاطبهای عجولانه قضاوت

 

 گیرینتیجه
های گوناگونی را برای ایجاد تربیت و وهیش های خاص مخاطبان،با ویژگی متناسب )ع(رمؤمنانیام -1

برای متّصدیان امور  الگو مدلتواند بهترین ها میاند. این شیوهاصلاح اخلاق جامعه و فرد معرفی کرده
 تربیتی باشد.

 ،نمایندامام راهکارهای گوناگونی را در جهت تربیت مؤثر در افراد با سنین مختلف معرفی می -2
از  استفاده گام،بههایی همچون همراهی گامروشکه جهت تربیت مؤثر افراد خردسال  یاگونهبه
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 است. کارگیری مهر و عطوفت تأثیرگذارالگوهای مناسب و به
برای اما امام ؛ موعظه کارگشاتر استشیوه خردان روش تنبیه و برای خردمندان جهت اصلاح کم -7

 داند.آمد میما فی الضمیر و هشدار را کار انیب متوهمان و خود برتربینان،
زم های پیاپی به جهت ایجاد زمینه هدایت افرادی که آمادگی روحی لاداری از پافشاری و نصیحتخود -2

 اند.و یا گناه شده اشتباه از افرادی که مرتکب خطا، ناامیدیرا ندارند و زدودن یأس و 
ها و معیارهای رویی هستند، معرفی الگو، ملاکایجاد امنیت روانی برای افرادی که دچار ترس و یا کم -9

کسب معارف بیشتر و صعود  خواهان رشد و تعالی افرادی که خود، جهت تشخیص حسن و قبح اعمال،
هایی قاطع در مقابل معاندان و شُبهه افکنان از دیگر شیوه برخورد های اخلاقی هستند،از پلکان ارزش

 های مخاطب اتخاذ شده است.است که متناسب با ویژگی
 لیم،علمی و قرار گرفتن در جایگاه تع مراتببهرسیدن در امر آموزش و تربیت خویش پیچنانچه مربی  -1

دچار گردد و نسبت به های سازگار با تعلیم بهره نگیرد و یا حتی به علوطّلبیو تربیت از روش سیتدر
فرمایی و تحکّم خواهد پرداخت و آموزشش به فرمان در شاگردان نگاهی از بالا به پایین داشته باشد،

 گذاشت. این رفتار بر سازندگی علمی و تربیتی آموزش او به شدتّ اثر منفی خواهد
تواند یم و جایگاه آموزش، شاگردان هر متّصدی امر تربیتی با اصلاح دید خود نسبت به خویشتن، -3

رفتار و کردارش را از هر گونه آمریت و تحکّم نسبت به مخاطب خویش به دور داشته و آموزش و 
رسیدن به  راه ح،شناسی صحیو پیامدهای آن حفظ نماید و با مخاطب حیناصح وهیشتربیتش را از این 
 هموار طی نماید. صورتبهتربیت صحیح را 
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