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 چکیده

و بررسی تطبیقی آن با مبنا  البلاغهنهج هوش اخلاقی براساس فرهنگ بعادو ا بررسی مبنا با هدف این پژوهش،
ها شامل و نظریه هوش اخلاقی بوربا انجام شد. پژوهش حاضر در چارچوب رویکرد کیفی انجام شده است. داده

های ها و حکمتها، نامههایی از خطبهگیری هدفمند بخشالبلاغه بود که بر این اساس از طریق نمونهنهج
البلاغه با روش تحلیل به این منظور متن نهجهای هوش اخلاقی انتخاب شدند. جهت بررسی مؤلفه البلاغهنهج

موردبررسی قرار گرفت. نتایج نشان  یانتخاب یباز و کدگذار یکدگذار ،یسازادهیپ ندیبا استفاده از سه فرا محتوا
 یمعنو بعد تأملی، دانش/ عقل(،) یشناختامل بعد البلاغه شداد که ابعاد هوش اخلاقی براساس فرهنگ نهج

روابط بین فردی، خیر عمومی، انصاف/ عدالت( و ) یاجتماع بعد قدرشناسی، خودسازی، خودکنترلی و وجدان(،)
( است و مبنای هوش روییگشادهو  یریپذ تیمسؤول، / صبر یبردبار، یهمدل ،احترام ،یمهربانبعد عاطفی )

که مبنای هوش اخلاقی از باشد. درحالیمی محوریو در مرحله بعدی آن انساناخلاقی شامل خدامحوری 
البلاغه تعادل بین ابعاد توان بیان کرد که براساس فرهنگ نهجبنابراین می؛ محوری استدیدگاه بوربا انسان

 محوری برای رفتار اخلاقی ضرورت دارد.با مبنای خدامحوری و انسان هوش اخلاقی
 

 .بورباهوش اخلاقی  ع(، نظریه) یعلالبلاغه، امام اخلاق، هوش اخلاقی، نهج :هاکلید واژه
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 مقدمه. 1
به  پژوهشگران های مختلف،در طول زمان های فردی و اجتماعیحوزه دراخلاق  با توجه به اهمیت

اخلاق از (. 66: 1331 یوسفی و حشمتی،اند )فی پرداختهیک موضوع علمی و فلس عنوانبهاخلاق  بررسی
به دانش بررسی و  روازاین(. 11: 1336 ری،آهنگهاست )ی خلق گرفته شده و به معنای خویواژه

دو  (. در اغلب موارد1: 1336 فرهود،شود )ها و رفتارهای آدمی علم اخلاق گفته میخوی بر گذاریارزش
این دو مفهوم  اما بین؛ (63: 2212 وایتمر،شوند )می برده کاربه یکدیگر جایبه Moral و Ethics مفهوم

های اخلاقی و که با ارزش یک شاخه از فلسفه است Ethics لغت، در فرهنگ تمایز وجود دارد. 
توصیف  به Moralو  ای از باورها سروکار دارد و بر تفاوت بین درست و نادرست متمرکز استمجموعه

 در، دیگرعبارتبه .کنداشاره می است و شایسته مناسب ها اخلاقی،هایی که رفتار آنافراد یا گروه
 کهدرحالی باشد.می ،است یادگیری و جسمانی منشأ که وخوخلق معنای به Moral واژه روانشناسی

Ethic  پیدا اجتماعی جنبه که رفتاری یعنی ،شودشامل میرا  رفتار بر حاکم قواعد و قوانین سری یک 
 ،الاسلامثقهدارد ) سروکار شخصیت قسمت اخلاقی یا وجدان با و است دیگری فرد با ارتباط در و کرده

 خوب و است بد و خوب درباره دانش اخلاق، دیگر معنای (.1331:111 خوشکار، موسوی،، دوارضایی، امیر
 .هستند اخلاقی مسائل در محوری مفاهیم بد و

 به کمال رسیدن و نیکوکاری لازمه که قواعدی مجموعه کند که اخلاقبیان می (38: 1336) انیکاتوز    
 مارکوا. است بد کاری چه و خوب چه کاری که آوریممی دست به ریمعیا ما اخلاق وسیلهبه یعنی؛ است

 رابطه ماهیت زیادی حد تا اخلاق کند که( بیان می21: 1331 نویسان،خوش پاشاشریفی، دلاور، ثابت،)

افراد مطرح  هایای راهبردی برای مجموعهسرمایه عنوانبهاخلاقمندی  .کندمی تعیین را جامعه و فرد بین
فاتح پناه، دهقانی تفتی،  اصمی، بهرامی،) سازدفراهم می یک زندگی اجتماعی کارآمد را شرطشپیاست و 

قرار گرفته است، هوش  موردتوجهاخلاق  ةکه امروزه در حوز مسائلیاز یکی  (.32: 2212 احمدی تهرانی،
رست فراهم برای عملکرد د های هوش، معیارییکی از مؤلفه عنوانبهباشد. هوش اخلاقی اخلاقی می
؛ 1،2223رتنبرگشود )های رفتار اخلاقی در نظر گرفته بینی کنندهیکی از پیش عنوانبهتواند کرده و می

ها است به آن دلیل که هوش حیاتی برای همه انسان، 2هوش اخلاقی (.2: 1336 نقل از تاجیکی و وارث،
؛ نقل از 2223 ،3تونبتسکند )انجام امور ارزشمند هدایت می هوش اخلاقی دیگر اشکال هوش را در

براساس  ما کهنحویبهگیرد را در بر میدانش، تمایل و اراده  ترکیبی از و (66: 1331 یوسفی و حشمتی،
توسط بوربا مطرح و  ابتدا این مفهوم .(13 :2213 ،1)فلایت و هامان کنیمعمل می فکر، احساس و آن

ظرفیت و توانایی درك و فهم وان تخلاقی را میوش ا، ه(2228) 8از نظر بوربا قرار گرفت. موردتوجه

                                                           
1. Rattenborg 

2. Moral Intelligence 

3. Batstone 

4. Flite, Harman 

5. Borba 
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در نظر رفتاری شایسته  برخورداری از باورها، اعتقادات اخلاقی قوی و عمیق و بروز درست از نادرست و
های همدردی با مردم و درك نگرانی) 1همدلیی اساس، هوش اخلاقی شامل هفت مؤلفهاین  . برگرفت

 3خودکنترلی ،(رفتار کردن و عمل کردن مطابق با آنو محترمانه  شناخت راه درست) 2وجدان ،(آنان
شدن برای دیگران و رفتار کردن به  قائلارزش ) 1احترام ،(افکار و اعمال خود : مهار کردنداریخویشتن)

بردباری: ) 6تحمل ،(توجه نشان دادن به رفاه و احساسات دیگران) 8مهربانی ،(محترمانه و با ملاحظه ةشیو
 1انصاف و (هایی که باورها و رفتارشان با ما فرق داردحتی آن مردمی حقوق همه گذاشتن به احترام

بوربا رشد هوش اخلاقی  .باشدمی (، صعه صدر و غیر مغرضانه رفتار کردنعادلانه و منطقی رفتار کردن)
 یل به عملتما -3ایجاد و حفظ اعتقادات اخلاقی و  -2 توانایی تشخیص درست از نادرست، -1 شامل 

 یلکنیک و  در این راستا .کندبیان می (38: 2211 ،میرکمالی، واعظی، تباراعتقادات )کردن براساس 
بین فکر و عمل و  هماهنگی) عامل درستکاری 1که هوش اخلاقی کنند بیان می (66: 2223 ،3کلرکن)

توجه به ) یدلسوز(، پذیرش پیامدهای رفتاری خود) یریپذیتمسئول ها(،در همه زمان گوییحقیقت
خود و دیگران و بخشش خود و دیگران( را در  هایعیبو  )آگاهی از اشتباهات شـدیگران( و بخش

ی هایو ارزش اههبه آموز بیانگر اعتقاد عمیق ( هوش اخلاقی را33: 2223) 3مارتین و اسلوان .گیردبرمی
 کند.می یدهجهتهای فرد را هدایت و دانند که همه افکار و فعالیتمی

 لهئمس یانب .1-1

ام ـها و انجرداختن به آنـلاقی بسیار مهمی است که پـهای اخدارای نکته البلاغهنهجاز آنجا که 
فردی و اجتماعی در جامعه  هایکارهای مفیدی برای رفتارتواند راههای گسترده در این زمینه میپژوهش

همانا تقوا »که  کنددر مورد ارزش پرهیزگاری بیان می( )عیعلامام  ،133دهد. برای نمونه، در خطبه  ارائه
ها، ها، مرهم زخم جانهای بدنو درمان درد هاها، روشنایی قلبهای دلداروی بیماری و ترس از خدا،

 ةکنندروشنو  هاو امنیت در ناآرامی هاتاریکی چشم بخشروشناییو  های ارواحپلیدی ةکنندپاك
های ارزش ة، بیان شده است که تقوا در رأس هم112در حکمت  همچنینو  «های شماستاریکیـت

هر عدالت »که کند ، بیان می131حکمت در )ع( امام علی ،مورد عدل و بخشش اخلاقی قرار دارد. در
سازد. عدالت تدبیر عمومی بخشش آن را از جای خود خارج می کهدرحالینهد، را در جای خود می چیزی

بنابراین با ؛ «تر و برتر استبخشش گروه خاصی را شامل است، پس عدالت شریف کهدرحالیمردم است، 
 مسائلبسیاری از  توانمانند تقوا و عدالت می البلاغهنهجهای اخلاقی در و آموزش این ارزش شناخت

                                                           
1. Empathy 

2. Conscience 

3. Self-control 

4. Respect 

5. Kindness 

6. Tolerance 

7. Fairness 

8. Clarken, H 

9. Martin, Sloan 
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اصول  قادر به یادگیریافراد  را کنترل کرد. چرا که حقوق شهروندی() یاجتماعو  (اضطراب) یروان
 البلاغهنهجیکی از اصول اخلاقی مطرح شده در  عنوانبههستند. پس پرداختن به هوش اخلاقی  لاقیاخ

-می یاری را او عمل کرده و انسان اعمال و رفتار برای راهنما یک مانندهوش اخلاقی  زیرا؛ اهمیت دارد

مبنا و اساس هوش  طرفیاز ( و 38: 2212 ،1بلینگباشد )داشته  ایبهینه و هوشمندانه اعمال که کند
 موردبررسی در زمینه هوش اخلاقی مانند بوربا پردازاننظریهو دیگر )ع( یعلاخلاقی براساس دیدگاه امام 

ها نقش و تأثیر بسیاری بر های کلی نظریهگیریو جهت هافرضپیش کهدرحالی قرار نگرفته است،
-همچنین به نظر می شوند دارد.رح میمط کمال سویبهراهکارهایی که در جهت رشد و شکوفایی انسان 

 مانند بوربا، پردازاننظریههایی مطرح شده از سوی هوش اخلاقی چیزی بیش از مؤلفه رسد که نظریه
که هوش اخلاقی از نظر  مفهوم است نیبه ا یابیدست به دنبال پژوهش نیا بنابراین،؛ لینک و کیل باشد

رد. در راستای این مسأله سؤال ما در پژوهش این است که مبنا های داچه تعریفی و چه مؤلفه)ع( یعلامام 
ی هوش اخلاقی بوربا در مقایسه با نظریه البلاغهنهجو اساس هوش اخلاقی از نظر امام علی براساس 

 چیست؟

 پژوهش یشینهپ .1-2

که هوش  دیرس هجیتن نیبه ا «هوش اخلاقی در مدارس»با عنوان  یدر پژوهش (1: 2223کلارکن )
اد جیمندی و اههمچون احترام، علاق ییهاصفت جادیا ،و معلمان در مدارس یرهبران آموزش یخلاقا
 ( در پژوهشی13: 1331) زاده، ملکیتات، بدری ،انصاری شهیدی .کندیم تیآموزان را تقودر دانش تیفیک

کردند که افراد با  بیان «پرستاران آوریتاببینی ای در پیشو ارزش حرفه نقش هوش اخلاقی»با عنوان 
: 2211)زاده در پژوهشی خادمی، قاسمیان، حسن ری برخوردارند.بیشت آوریتاباز  هوش اخلاقی بالا

هوش اخلاقی با سلامت روانی وجود  روانی و آوریتاب( نشان دادند که رابطه مثبت و معناداری میان 131
اساسی هوش اخلاقی در میان  فهمؤل 3بررسی »با عنوان  در پژوهشی (1: 2211)2نگاموكدارد. 

ادب، سخاوت، صداقت،  به ترتیب شاملرا  انیدانشجوی اخلاق یژگیو ،«دانشجویان کارشناسی تایلندی
 گزارش کردند. جوییصرفهو  کوشش و یانضباط، سع ،یزگیوحدت، پاک

اخلاقی  بررسی رابطه بین سطح هوش»با عنوان  (381: 1332) زادهشیخدهقانی،  ،پژوهش فریدونی    
نشان داد که بین « 1331-32 یلیتحصآنان در سال  سیتدراعضای هیأت علمی دانشگاه ارومیه با شیوه 

، دلسوزی و بخشش( با نوع سبک تدریس اعضای هیأت پذیریمسئولیت ابعاد هوش اخلاقی )درستکاری،
ل از پورجمشیدی و ؛ نق2211) 3ایدی نورس رابطه مثبت و معناداری وجود دارد. علمی دانشگاه ارومیه

ات ین کهبیان کرد  «هوش اخلاقی دیدگاه داروین در مورد»در پژوهشی با عنوان  (83: 1331 راد،بهشتی
عوامل  ازجمله هاتیمثبت و خوب برای فعال جی، نتاشدهانتخابانتخاب و انجام عمل  حق جادیخوب، ا

                                                           
1. Baling 

2. Ngammuk 

3. Di norcia 
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رابطه هوش »با عنوان  (88: 1331) یچنارنتایج پژوهش خالقی و  .است یاخلاق هوش بر رگذاریتأث
 رابطه دانشجویان دوستینوع با اخلاقی هوش هایمؤلفه تربیش نشان داد که بین «دوستینوعبا  یاخلاق

 بینپیشارائه مدل »با عنوان  ( در پژوهش خود1: 1336) مجیدی، پویا ،فیلی ،ثابت .دارد وجود معنادار
ترتیب متغیرهای از بین متغیرهای تحقیق به کهن کردند بیا «رعایت اخلاق پژوهش در بین دانشجویان

بر رعایت  را پژوهش و نگرش مذهبی بیشترین اثر ، آموزش اخلاقشدهادراكوجدانی بودن، شدت تنبیه 
هوش اخلاقی و جایگاه » در پژوهشی با عنوان (68: 1331) یحشمت. یوسفی و انداخلاق پژوهش داشته

شناسایی هوش اخلاقی یک تحول و نیاز اساسی در که  یان کردندب «این مفهوم در حرفه پرستاری
شود. زیرا تبدیل به یک پرستار خوب شدن تنها وابسته به دانش نظری و پرستاری محسوب می

اخلاقی  پذیریمسئولیتاین دانش و  کارگیریبه های بالینی نیست بلکه رشد تجارب اخلاقی درمهارت
 نیرابطه ب یبررس» با عنوان (121: 1331) انیمحمد ی،مدن ،یمیدر پژوهش رح .لازم و ضروری است

نشان داده  «: دانشگاه کاشان(موردمطالعه) انیدانشجو پذیریمسئولیتبا  یاجتماع هیو سرما یهوش اخلاق
مثبت و معنادار وجود  ةرابط انیدانشجو پذیریمسئولیتبا  یاجتماع ییهو سرما یهوش اخلاق نیب شد که

 دارد.
 یةبا نظر البلاغهنهجدر )ع( یعلحضرت  یهوش اخلاق یةنظر یقیتطب یبررس»با عنوان  پژوهشی در    
و  کیلن) یاخلاقو اصول هوش ( گمنیوسل یترسونپ دالسگارد،) یانادمشترك  یاخلاق هایلتیفض

درون فردی و برون  ،یع(، سه بعد اله)یعل حضرت یهوش اخلاق یةدر نظرنشان داده شد که  «(لیک
 ن،یقی ،ییاگرایعدم دن ،ی: تقوای الهی شاملدر بعد اله یهای هوش اخلاق. مؤلفهشودمشاهده می فردی

صداقت، صبر  ا،یعفت و ح ،یو فروتن تواضع : خردورزی،شامل اخلاص و سپاسگزاری؛ در بعد درون فردی
 ،یاز خودگذشتگ و ثاریو انصاف، ا عدالت ،ی: محبت و احترام، همدلشاملو در بعد برون فردی  ییبایو شک

پور و . مختاری(23: 1331 ،مقدم ییصفا ،لاقیی یشهن، بهروزیشعبانلو، هستند ) بخشش و وفای به عهد
ای ابعاد هوش اخلاقی از دیدگاه دانشمندان بررسی مقایسه» با عنواندر پژوهش خود  (31: 1333) یادتس

 ،یمهربان توجه و احترام، خودکنترلی، هوشیاری، اصول هوش اخلاقی را، «با قرآن کریم و ائمه معصومین
انصاف گزارش کردند. همچنین نشان دادند که از بین چهار اصل هوش اخلاقی مطرح شده توسط لینک و 

است. ارشاد حسینی،  موردتوجهتر و بخشش بیش پذیریمسئولیت ،کاریدرست(، سه اصل 2228) یلک
 «براساس منابع اسلامی ساخت آزمون هوش» نبا عنوادر پژوهشی  (3: 1331) یاحمدمیر دریکوندی، 

 (.61: 1333) یاشرافنشان دادند که پرسشنامه تهیه شده از اعتبار و روایی بالایی برخورد است. فراهانی و 
 انصاف، اصل اصل آزادی، اصل احترام، اصل شامل البلاغهنهج در مطرح اصول اخلاقی بیان کردند که

 و مدارا اصل انتقادپذیری، و اصل نقادی ،پذیریمسئولیت اصل اقت،صد اصل امانت، اصل عهد، به وفای
در  (33: 1338) یمیکرباشد. قنبری و می رازداری و اصل اعتدال اصل مداری، قانون اصل صدر، سعة

در  معنوی هوش هایمؤلفهبیان کردند که  «البلاغهنهجدر  یهوش معنو یهامؤلفه» با عنوان پژوهشی
 اندازچشممحوری و تگی، ارزشخگیخودان ی،خودآگاهشامل )ع( های امام علیس گفتهبراسا البلاغهنهج
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ها، استقلال رأی، تواضع و فروتنی، تمایل به طرح ، استقبال از تفاوتیدگرخواه ،نگریکلمحوری، 
ها و احساس رسالت های ذهنی، استفاده مثبت از مشکلات و چالشچراهای بنیادی، توانایی تغییر چارچوب

در  یهوش اخلاق یهامؤلفه ةمطالع» در پژوهش خود با عنوان (81: 1331) یخاننژاد و فرهادی باشد.می
 ،ین معنا در زندگـداشترا  یهوش اخلاق یاـهمؤلفه ،«البلاغهنهجدر )ع( یعلامام  یهاشهیپرتو اند

( در پژوهشی با 113: 1336) یزدانیی برشمردند. اسماعیلی و باور به نظارت مستمر اله وی شیاندآخرت
نشان دادند که  «البلاغهنهجدر روانشناسی مثبت و « گانهششفضایل اخلاقی » یقیتطبمطالعه » عنوان
ترین تفاوت نگری در مورد فضایل اخلاقی و مهمدو دیدگاه عبارت است از جامع ترین تشابه در بینمهم

کند، اما بهزیستی فردی و اجتماعی توجه میاست و به  محورانساناین است که نگرش روانشناسی مثبت 
 کند.، خدامحور است و به تعالی روح و ارتباط با خدا و فضایل اخلاقی توجه میالبلاغهنهجنگرش 

 ضرورت و اهمیت پژوهش .1-3

 البلاغهنهجموردتوجه است. چرا که  بسیار ارزشمند عنوان مفهومیبه ، اخلاقالبلاغهنهج فرهنگ در
همواره به اخلاق و ، یکی از امتیازات آن، جامعیت و کلیت استکه مین کتاب مهم شیعه عنوان دوبه

 از البلاغه یکینهج در( ع(علی همچنین، امام (.12: 1333فراهانی و اشرفی،اخلاقیات توجه داشته است )
داند گی میرا رویکرد اخلاقی و فضیلت محور در تدبیر امور و ادارة ارکان مختلف زند دین بنیادی اهداف

 هایارزش ها بهانسان دعوت در البلاغهنهج بدیع هایشیوه از یکی بر این اساس،( 126: 1362 جعفری،)

 هاییصحنه در رذایل اخلاقی، و فضایل کشیدن تصویر به ها،زشتی از هاآن بازداشتن و انسانی و اخلاقی

 البلاغهنهج (. در واقع16: 1338انور، ؛ نقل از محققی و صحابت 1331محمد قاسمی، است )گویا  و زنده
 و شمولجهان اخلاقیات از مملو بوده و برخوردار بالایی بلاغت و فصاحت از که است منبعی ترینغنی

از  (. برای نمونه،882: 1331، مقدم ییصفا ،لاقیی یشهن، بهروزیشعبانلو، است ) یاصول هوش اخلاق
و بردباری  یختگیخرد نماد هوش و فرهاست. براین اساس،  تمام خردورزی در بردباری ع()یعلنظر امام 

ترین و وسیع دری مفهوم هوش اخلاق روشود. ازاینمیدر نظر گرفته  یفرزانگ ای از اخلاق ونشانه
مسیر هدایت جامعة  اخلاقی فضایل بیان با)ع( علی امام همان(.است ) انیترین مفهوم خود نماعمیق

رضایت الهی  البلاغه،ملاك نهایی اخلاق در نهجکه نحویکرده است بهسوی کمال را مطرح بشری به
تبیین حقوق و اجرای آن از وظایف حکومت در زمامداری و و رعایت حقوق افراد  معرفی شده است

های الگوی رفتار قاطعانه . با بررسی مؤلفهاندکردهشود که به اقدام آن توصیه می حضرت علی)ع( محسوب
رفتاری سازنده و  باشند، الگویهیز از برخورد هیجانی، صداقت، صراحت، احترام، آزادی میاصل پر که پنج

؛ نقل از 1336ماهینی، شود )مشاهده میالبلاغه عملی و نظری حضرت علی)ع( در نهجة اثربخش در سیر
سلامی و البلاغه در تکوین و تکامل تمدن و فرهنگ اتأثیر نهجهمچنین  (.11: 1333فراهانی و اشرفی، 

براین اساس  (.11: 1333آشکار است )فراهانی و اشرفی،  برمبنای اسلام ترویج اخلاق اهمیت آن در
عنوان یکی از بهالبلاغه های هوش اخلاقی( در نهجمؤلفه برای نمونه) یاخلاقهای استخراج ارزش

ها( ضرورت دارد ها و دانشگاهویژه در )مدرسهها بهو آموزش آن در دین مبین اسلام ترین منابع اخلاقمهم
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های اخلاقی است و ها و ارزشپیشرفت یک جامعه در گرو هنجار)ع( یعلچرا که براساس دیدگاه امام 
البلاغه تحلیل دیدگاه امام هاست. برای نمونه در نهجسقوط یک جامعه به خاطر نادیده گرفتن این ارزش

 .(126: 1362 جعفری،دارد )خلاقی اشاره های ادر مورد سقوط جامعه به نبود مؤلفه)ع( یعل
 

 پژوهش روش .2
برای  ها پرداخته شد.داده وتحلیلتجزیهبا روش تحلیل محتوا به  در پژوهش حاضر براساس رویکرد کیفی

 هایداده. ه استشد استفادهها از روش تحلیل محتوای آشکار ها و حکمتها، نامهتحلیل متن خطبه
هدفمند در  گیرینمونهدر  گیری از نوع هدفمند بود.بود و روش نمونه هالبلاغنهجشامل  موردنظر
که در ذهن  برای نمونه، هوش اخلاقی() یهدفبر طبق  های کیفی مانند تحلیل محتوای متون،پژوهش

 چرا که کنیم.ارتباط دارند انتخاب می موردنظرها را که با هدف های از متون و کتابداریم بخش
پژوهش  سؤالپژوهشگر جهت پاسخگویی به  موردنظرهای مند براساس معیارها و ملاكهدف گیرینمونه

از  .کنداین روش از اتلاف وقت جلوگیری میهمچنین  (.2221) آنگ بازی وکالینز،) ردیگصورت می
باشد که به موضوعات مختلف حکمت می 132نامه و  13خطبه،  211شامل  البلاغهنهجطرفی چون 

آن به زمان  تمام موارد مطرح شده در و استنتاج دهد، بررسیهای مختلف را پوشش میدفپردازد و همی
هدفمند استفاده  گیرینمونه، بنابراین از روش و خارج از محدوده و زمان پژوهشگر است زیادی نیاز است

، 13 ،11) هانامه (،211 ،213 ،133 ،131،132 ،132 ،233 ،232) هاخطبههایی از بخش ،روازاینشد. 
 ،31 ،21 ،11 ،12 ،1 ،6 ،8 ،1) یهاحکمتو  (13 ،16 ،83 ،86 ،83 ،81 ،82 ،11 ،31 ،21 ،28 ،21، 13
32، 33، 33، 12، 13، 11، 13، 82، 82، 83، 81، 88، 63، 32، 31، 32، 33، 31، 38، 32، 121، 123، 

221، 223، 231، 238، 218، 211، 213، 283، 261، 263، 233، 232، 233، 332، 331، 332، 333، 
336، 312، 318، 313، 382، 368، 311، 111، 113، 111، 113، 122، 123، 128، 133، 138، 133، 
نظریه هوش اخلاقی( موردنظر )که در رابطه با هدف  البلاغهنهج (111 ،112 ،163 ،168 ،162 ،113

انتخاب  هایها و حکمتها، نامهخطبه بار چند ابتدابدین منظور،  قرار گرفتند. موردبررسی بودند انتخاب و
کسب  یبرا .ندشد یو بازخوان یبررس با مبنا قرار دادن نظریه هوش اخلاقی بوربا، البلاغهنهجشده در 

صورت که ابتدا بعد از  نیصورت گرفته است. به ا یمختلف اقدامات ج،ینتا وتحلیلتجزیهاز اعتبار  نانیاطم
 یاستخراج شده توسط هر کدام از کدگذاران بررس یهاانجام و مؤلفه هالیتحل یکدگذار ه،یاول سازیپیاده
از  هاآن نیب یهمبستگ بیضر سه محقق صورت گرفت و وسیلةبه یکدگذار ،ییروا نییتع یبرا شد.
روش  .دست آمد به p>221/2 داریبا سطح معن %18اندازة توافق کاپا  شد یابیارز 1کاپا بیضر قیطر
 از شدهمشخص یهاقسمت لیتحل از آمدهدستبه ازِیصورت بود که اطلاعات موردن نیا ها بهداده لیتحل

 -1 در سه مرحله انجام شد: ی. کدگذارشدند ثبت اطلاعات ثبت ةدر برگها ها و حکمتها، نامهخطبه
در  یو جملات اصل میاستخراج مفاه ها،ها و حکمتها، نامهشامل خواندن خط به خط خطبهباز ) یکدگذار

                                                           
1. Kappa 
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 به هر مفهوم موجودباز  دگذاریـکرحله ـ. در م(هیمقولات و طبقات اول لیتشک هوش اخلاقی رابطه
و ابعاد هر  هایژگیو بر اساس و شدیبرچسب داده م ها در رابطه با هوش اخلاقیها و حکمتها، نامهخطبه

ها بر داده یبندمل طبقهشا) یمحور یکدگذار -2 شدند. داریباز و خام پد یکدهای ادیمفهوم، تعداد ز
 کدگذاری مرحلة در (نهایی طبقات تشکیل طبقات، زیر کردن مشخص ،ع()یعلهای امام گفته یمبنا

 های هوش اخلاقی بودند،ویژگی با مرتبط خصایص و مفهوم نظر از که کدهایی از تعداد هر محوری،
 لیتحلاز طریق  هوش اخلاقی ندیافر ب،یترتنیشدند. بد یدهمقوله سازمان کی تیو به محور یگردآور
 به مرتبط مرحله این در انجام شد. باز کدگذاری در هامقوله زیر و کدها ها بهها و حکمتنامه ها،خطبه

 کردن یکپارچه(انتخابی کدگذاری -3 .شد پرداخته اصلی موضوعات محور حول هاآن بندیدسته و کردن

 در که موضوعاتی و مفاهیم انتخاب از استفاده با یزن انتخابی کدگذاری) ینظر ساخت برای مقولات

 هدف با مرحله شد این دنبال رسیدند،می نظر های هوش اخلاقی بهویژگی اصلی مضمون استخراج

 در کهنحویبه شد، انجام نظریه و اصلی هایمقوله پدیداری منظوربه ها،داده پالایش و سازییکپارچه

 شده استخراج اصلی مقولة که پذیرد صورت ایگونهبه هامقوله بانتخا شد تلاش انتخابی کدگذاری

 ،یقدرشناس» یکدها بینمونه از ترک یمراحل قبل را پوشش دهد؛ برا در پدید آمده اصلی مفاهیم
شکل گرفت که  «معنویبعد »به نام ی عنوان کل کی« وجدان ی وخودکنترل، یفرد ری/ خخودسازی

در قالب جدول  جیبهتر، نتا شینمای مرحله برا نیدر ا قی شناخته شد.هوش اخلا از ابعاد یکی عنوانبه
هوش اخلاقی  -1 است: قرار داده موردبررسیالات زیر را این پژوهش پاسخگویی به سؤ ارائه شدند.

 (فرضپیشاساس )مبنا و  -2 ،اند؟های آن کدامچه تعریفی دارد و مؤلفه)ع( یعلبراساس دیدگاه امام 
 ؟ستیبوربا چ یهوش اخلاق ةیبا نظر سهیدر مقا البلاغهنهجبراساس  ینظر امام عل از یهوش اخلاق

 

 هاافتهی .3

 های هوش اخلاقی از نظر میلکه بوربامؤلفه :1جدول 

 هازیر مؤلفه هامؤلفه مبنا

 محوریانسان

 و احساسات دیگران غمگینی، شادی ، توجه به ناراحتی،های دیگراندرك نگرانی همدلی

 دانوج
رفتار کردن  خطا، رشیچطور درست رفتار کردن، پذ درست از غلط، صیتشخ یبرا یدرون یندا

 درست یانجام کارها براساس مقررات،

 خودکنترلی
(، ...و تیعصبان خشم،احساسات )مهار کردن فشار درونی و بیرونی مانند کنترل  :داریخویشتن

 صبور بودن پرخاشگری دیگران، مهار کردن

 ماحترا
گفتن،  یدببخش رفتار مؤدبانه و با ملاحظه با دیگران مانند عذرخواهی کردن در صورت خطا،

 .متشکرم

 توجه نشان دادن به رفاه و احساسات دیگران مهربانی

تحمل 
 بردباری()

 هایی که باورها و رفتارشان با ما فرق داردافراد حتی آن احترام به شأن و حقوق همة

 منطقی رفتار کردنعادلانه و  انصاف
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 ع()یعلهوش اخلاقی از نظر امام  هایمؤلفهمبنا و : 2 جدول

 هازیر مؤلفه هامؤلفه مبنای دوم اول یمبنا

 محوریانسان خدامحوری

 شناختی

 تأملی

 ،دوراندیشی، نگریستن به عیب خود، عبرت از حوادث، اندیشیژرف
یامبران، دقت، آزمایش کردن، یادآوری آثار گذشتگان و پ سنجش،

ها، عملکرد، نگریستن در کارها، دریافت حکیمانه واقعیت گیریاندازه
هوشمندانه به  پرسیدن، بینش زیرکانه، پند گرفتن از حوادث روزگار،

، دانش عمیق و به حقیقت اندیشژرفها نگریستن، فکر واقعیت
 رسیدن

 عقلدانش/

عدل و هی، شناخت، شناخت ادانایان، ارزش عقل، آگ آگاهان،
، اندیشه، خردمندی، سرمایه عقل، دانش، آوریدلیلبخشش، 

، درست اندیشیدن، ژرفای آموزیعبرتاندیشیدن، حکمت، شناخت 
های ایمان، رأی دانش، فکر، زبان عاقل در پشت عقل، شناخت پایه

، دانشمند، اندیشه کردن، آگاه بودن، شناخت خدا، استدلال هو اندیش
دانش  ،ن، علم الهیجابهبخشی ی، آگهین، شناختن، قدرت فکرکرد

 .سودمند

 نویمع

 قدرشناسی
های الهی، انجام حقوق الهی، اطاعت اری کردن، شکر نعمتزگکرش

خدا، سپاس خدا، ستایش پروردگار، سپاسگزاری، سپاسگزاری در 
 ها، شکر الهی.خوشی

/ خودسازی
 خیر فردی

، یقین داشتن، در انینهپآوردن، ترس از خدا در اسرار  جابهنماز 
فرمان خدا بودن، زنده کردن دل با یاد خدا، صفای باطن، سکوت 

قلب  پاکیزگی، کردن، تلاش و کوشش، دخالت نکردن در کار ناروا،
 ةکننددعوتدنیا، پاسخ ندادن به  ةخیره نشدن به برق درخشند سالم،

راهی، ی گمقدم برنداشتن در جاده خود از اسارت دنیا، آزادسازی ،دنیا
اصلاح امور خویش، فرمان دادن خود به ترس از خدا، پیروی از 

خود برای آخرت،  مهیا ساختنواجبات، سبک کردن بار گناه، 
 پارسایی، اصلاح نهان خود، نیکو کردن میان خود و خدا، زهد.

 خودکنترلی

خود، رام کردن نفس سرکش، نگهبانی از  بر نفسمسلط شدن 
خویش در هنگام خشم، عفت و  نفس، حاکم شدن بر نفس

نشدن، کشتن هوای نفس با شمشیر  آلوده در برابر گناه، دامنیپاك
عقل، ترك امور زودگذر، مبارزه با هواپرستی، جلوگیری از 

، بارگیشکم، ادب کردن نفس، کنترل شهوت، دوری از خودبرتربینی
ها، فریب دادن نفس به عبادت، مجبور نفس در خوبی کارگیریبه
ختن نفس به چیزی از روی اجبار، در اختیار گرفتن تندی زبان، سا

 اختیار نفس را در دست گرفتن،

 وجدان

، راه رفتن با یکدیگرها، بخشش ی آبرو، پوشاندن عیبنگهدارنده
دروغ نرساندن به مردم،  آزار نیکو داوری کردن، تواضع و فروتنی،

 ،گوییراست ،بینیخودبزرگصداقت داشتن، دوری از تکبر و  نگفتن،
کردن حق، به راه حق رفتن، پرهیز از دروغ زدگی،  ارائه
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نکردن به اموال مردم،  اندازیدست، شتاب نکردن، رفتاریخوش
الهی، دوری  هافرماندوری از غفلت، پیمودن راه درست، پیروی از 

در آنچه با مردم مساوی  امتیازخواهی، دوری از گذاریمنتاز 
دادن، دوری کردن ار  ودن، اعمال پسندیده انجامیاد خدا ب ،هستی

 ستم و سرکشی.

 اجتماعی

روابط بین 
 فردی

 یزندگ ،گراییمردم دوستان بیشتر، اصلاح میان مردم، زبان گویا،
معاشرت با  آداب مسافرت با مردم، ،نامینیککردن میان مردم با 

به یکدیگر، نشستن در مجلس عمومی با مردم،  پیوستن مردم،
 های مردمی.شناخت گروه پیوند دوستی، ارتباط، با دانشمندان، فتگوگ

 خیر عمومی

آسایش مردم، تأمین  تدبیر عمومی مردم، سود رساندن به دیگران،
 و نهی از منکر، معروفامربهرهبری عمل صالح، هدایت کردن، 

بودن،  ثمربخشانجام کارهای خیر، حقوق مردم را پرداختن، 
خدمت به مردم، رحمت  ، به فریاد مردم رسیدن،مردم کردنیاری

گسترده، ایمنی، به امور مردم رسیدگی کردن، آموزش دادن 
ناآگاهان، خشنود کردن عموم مردم، برقراری امنیت در کشور، آسان 

 شنهادیپ گرفتن بر مردم، اصلاح دادن بین مردم، نظم اجتماعی،
 .صلح

انصاف و 
 عدالت

اعتدال در دشمنی، اعتدال در  جای خود(، در هر چیزیعدالت ) عدل،
اعتدال در  روش عادلانه، با انصاف بودن، پرداخت به امور خانواده،

ل در بخشش و نکردن، اعتدال در قضاوت، اعتدا رویزیادهدوستی، 
انصاف در معاملات،  اجرای عدالت، رسی، حکومت دادگستر،حساب

عدالت در قصاص، به عدالت رفتار کردن،  ،گراییحق ،رویمیانه
انصاف با خدا و مردم، با مردم  رعایتانصاف در روابط خود با مردم، 

 به تساوی رفتار کردن،

 عاطفی

 مهربانی

احسان،  و فروتن، خونرم نیک، فضل، کار نیکوکاری، دست بخشنده،
نیکی به بازماندگان دیگران، رحمت، توجه به رفاه و  محبت کردن،

 ،مهربان بودن با مردم صدقه دادن، یی،وخنرمبخشش در راه خدا، 
، توجه به حقوق اهمه دوست و مهربان بودن ب انفاق در حدتوان،

 .مردم

 احترام

 ،دهندهآموزشاحترام به استاد، دوری از سخن درشت در برابر فرد 
 لاف و بلاغت نزدن در برابر افرادی که نیک سخنی را آموخت،

از نگریستن به زشتی مردم، دوری  دیگران، جوییعیبدوری از 
آزار ندادن  شناخت اقشار گوناگون اجتماع، توجه به هریک از اقشار،

 ادب. ،همسایگان

 همدلی

درك کردن، مراعات کردن  آرامش دادن، دیدگان،آرام کردن مصیبت
آنچه دوست نداری به تو نسبت ندهند درباره دیگران  افراد خسته،

ستم روا ندار  برای دیگران بپسند، پسندیآنچه برای خود می مگو،
که دوست نداری به تو ستم شود، آنچه برای دیگران زشت  گونهآن
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که  گونهآننیکوکار باش  پنداری برای خود نیز زشت بدان،می
 دوست داری به تو نیکی شود.

 بردباری/
 صبر

شکیبایی در  بردباری و درنگ، تحمل مصیبت، ارزش صبر و تحمل،
، تحمل سختی، صبر و تابیبیدوری از  حیا، حلم، ردی،خبرابر بی

 شکیبایی در برآورده کردن نیازها و رنج، تحمل مشکلات، انتظار،
 تناسب بردباری با مصیبت

مسؤولیت 
 پذیری

 مسؤولیت توانگری، عهد، ، مسؤولیت آگاهان،داریسرمایهمسؤولیت 
 کردن، رهبری، وفاداری مسئولیت ها،نعمت در برابر تیمسؤول

و نقص،  عیببی صورتبهانجام امور  بودن در برابر مردم، مسئول
پیمان  وفاداری نسبت به حقوق مردم، پذیرش مسؤولیت در حد توان،

 .تفاوت نبودن نسبت به مردم، بیبستن، وفای به عهد

 روییگشاده

 سینه فراخ داشتن، شادی در چهره، پنهان کردن اندوه در دل،
 با مردم در زمان دیدار و مجالس، رویدهگشا، خلقیخوش
خدا،  روزیبهو خندان، رضایت دادن  روگشاده، روییخوش
 افسوس گذشته را نخوردن، شوق و اشتیاق، شادمانی ،بینیخوش

 

براساس فرهنگ )ع( یعلهوش اخلاقی از دیدگاه امام  شود،یمشاهده م 2که در جدول  طورهمان    
 :است که بدین شرح است یاجتماعی و عاطف معنوی، ی شناختی،شامل بعدها البلاغهنهج

 بعد شناختیالف( 

 تأملی و دانش/عقلمؤلفه است که دو زیر شناختهای هوش اخلاقی، یکی از بعد)ع( یعلاز نظر امام 

شود باعث می دارد. براساس دیدگاه امام علی بعد تأملی نقش مهمی در هوش اخلاقی دارد چرا که را در بر
و براساس آن دست به انتخاب رفتار  قرار داده موردبررسیامور مختلف زندگی را از زوایای گوناگون فرد 

نگرد؛ پسرم با بررسی تحولات می مسائلبا دید تأملی به  31مناسب بزند. برای نمونه، امام علی در نامه 
، تاریخ نروز او را بترساهای گردش شب و و از دگرگونی روزگار و زشتی بخشآگاهیناگوار دنیا به نفس 

-امام علی بیان می 213سر پیشینیان آمده است به یادش آور. در خطبه  گذشتگان را بر او بنما و آنچه بر

تر و تر و آثارشان بادواملانیبرید؟ که عمرشان از شما طوکنند: آیا شما در جای گذشتگان خود به سر نمی
تر بودند؟ دنیا را چگونه پرستیدند؟ و آن را چگونه تر و لشکریانشان انبوهآرزویشان درازتر و افرادشان بیش

کجا کوچ کرده  از ها چه کردند؟بر خود گزیدند؟ در دیار و آثار ویران رفتگان گردش کن و بیندیش که آن
دنبال آن رفتار برای هوش اخلاقی و بهبعد علم / عقل  ر امام علی،براساس نظ ؟و در کجا فرود آمدند

توانند به فرد آوری( در کنار هم میاستدلالعقل )دانش سودمند( و علم )اخلاقی ضرورت دارد چرا که 
کنند: سپاس بیان می)ع( یعل، امام 213برای تشخیص راه درست کمک کنند. برای نمونه، در خطبه 

های فکر مةبر همه بینندگان آشکار و با بزرگی عزتش بر ه آورشیشگفتبیر خداوندی که با تد
آگاهی او از جایی گرفته شده یا در حال فزونی باشد و یا از  کهآنداناست نه  اندیشمندان پنهان است،

 نیازی به فکر کردن یا اندیشه درونی آنکهبیسراسر نظام آفرینش است  ةکنندادارهکسی فراگرفته باشد. 
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ترین نیازی عقل است و بزرگفرمایند: همانا ارزشمندترین بیمی)ع( یعلامام  33داشته باشد. در حکمت 
و با تفکر  جزءجزءبهکنند که پرهیزکاران قرآن را بیان می)ع( یعلامام  ،133خردی است. در خطبه فقر بی

 خوانند. و اندیشه می
 بعد معنویب( 

شود. از نظر ( را شامل میناسی، خودسازی، خودکنترلی و وجدانقدرش)چهار زیر مؤلفه  بعد معنوی
 تیرضانقش مهمی در ایجاد احساس  برای هر کاری ضرورت دارد زیرا که قدرشناسیع(، )یعلامام 

-فرمایند: خدا را در برابر نعمتمی)ع( برای نمونه، امام علیکند. رضایت خدا و رعایت انسانیت( ایفا می)

و سپاس خداوندی را سزاست که ستایش او در خلق آشکار و سپاهش  (133/بهخطشکرگزارم )هایش 
-های بزرگش ستایش میو بخشش درپیپیهای و بزرگی او والا و بیکران است. خدا را برای نعمت پیروز

)ع( یعلامام  است. برای نمونه، نامناسب هایتحریک برابر در بازدارنده عامل خودسازی (.131/خطبهکنم )
به حرام بمیران، جان را با یقین  اعتناییبیدلت را با اندرز نیکو کن، هوای نفس را با  کند: پسرممیبیان 

(. 31/نامه) ریگآرام کن، به نابودی از او اعتراف  و با یاد مرگ بخشروشنایینیرومند کن و با نور حکمت 
آن  که رشتة ا روی آوریدبه تقوا و ترس از خد (.218/حکمتاست )دست نیافتن به گناه نوعی عصمت 

خود را برای  قبل از فرا رسیدن مرگ باشد.می مطمئنآن محکم و قله آن پناهگاهی  ةاستوار و دستگیر
فرد را در برابر )ع( از نظر امام علی داریخویشتنیا  خودکنترلی(. 132/خطبه) دیسازآمادهآمدهای آن پیش

و زمینه را برای رفتار اخلاقی نسبت به خود و دیگران  سازدفشارهای نامناسب بیرونی و درونی مقاوم می
 (. ای مالک131/خطبه) دیباشو برابر آخرت دلباخته  دارخویشتنبرابر دنیا  برای نمونه، کند.فراهم می

کن، زیرا بخل ورزیدن به نفس خویش،  داریخویشتن حلال نیست هوای نفس را در اختیار گیر و از آنچه
(. وجدان 83/نامه) ییمایپو یا برای او ناخوشایند است راه انصاف  وست داردآن است که در آنچه د

سازد و فرد های هوش اخلاقی فرد را نسبت به امور درست و نادرست آشنا مییکی دیگر از مؤلفه عنوانبه
یر پا و فروتنی را بر سر نهید و تکبر و خودپسندی را ز تاج تواضعکند. را به انجام امور درست ترغیب می

را از گردن باز کنید و تواضع و فروتنی را سنگر میان خود و  بینیخودبزرگهای زنجیر بگذارید و حلقه
 (. 132/خطبهکرد )ه بر برادرش تکبر و شما همانند قابیل نباشید ک و لشکریانش قرار دهید شیطان

 بعد اجتماعیج( 

از  .انصاف و عدالت ردی، خیر عمومی،روابط بین فزیر مؤلفه دارد:  هوش اخلاقی سهاجتماعی بعد 
سازد تا با شرایط گوناگون زندگی آشنا شده در اجتماع، افراد را قادر می روابط بین فردی)ع( یعلنظر امام 

در  تواند نقش مهمیدهد و میپیوند می یکدیگرو اینکه ارتباط منجر به تعلق اجتماعی شده و افراد را 
همانا مردم بصره با ما پیوند  با جوامع گوناگون فراهم آورد. برای نمونه، افراد برای سازگاری سازیآماده

و پیوند با آنان پاداش و گسستن پیوند با آنان کیفر الهی  رحمصلهو قرابت و نزدیکی دارند که  خویشاوندی
ود زیادی گیرد باید نفع و سکه انجام می هر کاریخیر عمومی به این امر اشاره دارد که  .(13/نامهدارد )

و مصلحت همه  بربگیردفقط قشر محدودی از جامعه را در  کهاینبرای اکثر افراد اجتماع فراهم کند نه 
های آنان و گره وحشت را از دل با مردم به نیکی رفتار کنبرای نمونه،  افراد جامعه را در نظر بگیرد.
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های افراد ر جامعه منجر به رشد استعدادبرقراری عدالت د)ع( یعلهمچنین از نگاه امام (. 13/نامه) یبگشا
و توسعه جامعه را در بر دارد و عدالت در تمام ابعاد زندگی ضرورت دارد چرا که از  قشرهای گوناگون شده

خود خارج  از جایبخشش آن را  کهدرحالینهد، را در جای خود می هر چیزیعدالت، )ع( یعلنظر امام 
بخشش گروه خاصی را شامل است، پس عدالت  کهدرحالیاست، سازد، عدالت تدبیر عمومی مردم می

-در نامه به یکی از فرمانداران در فارس ایران بیان می)ع( (. امام علی131/حکمتاست )تر و برتر شریف

ای فرزندان  (.13/نامهکن )رفتار  رویمیانهکنند که در نزدیک شدن و دور شدن از مردم با اعتدال و 
منان کشته شد، بدانید جز مسلمین فرو برید و بگویید، امیرالمؤ س از من دست به خونعبدالمطلب: مبادا پ

ی من کسی دیگر نباید کشته شود. درست بنگرید اگر من از ضربت او مردم، او را تنها یک ضربت کشنده
 ؛ اجرای عدالت در قصاص(. 11/نامه) دیمبرو دیگر اعضای او را  وپادستبزنید و 

 یبعد عاطفد( 

، احترامی، مهربان ماننداست  شش زیر مؤلفه دارای اخلاقییکی از ابعاد هوش  عنوانبه یعد عاطفب
افرادی که از )ع( یعلبراساس نظر امام . روییگشادهی و ریپذ تیمسؤول، / صبر یبردباری، همدل
ب بروز دهند ها واکنش مناسهای مختلف در برابر محركتواند در موقعیتمی تعادل دارند بعد عاطفه نظر

 کنند؛امام علی به همدلی اشاره می 31را نشان دهند. برای نمونه، در نامه  موردنظرو رفتارهای اخلاقی 
ای پسرم نفس خود را میزان میان خود و دیگران قرار ده، پس آنچه را برای خود دوست داری برای 

که  گونهآنپسند، ستم روا مدار، پسندی، برای دیگران مو آنچه برای خود نمی دیگران نیز دوست بدار
که دوست داری به تو نیکی کنند و آنچه را برای  گونهآندوست نداری به تو ستم شود، نیکوکار باش 

-داری برای خود نیز زشت بشمار و چیزی را برای مردم رضایت بده که برای خود میدیگران زشت می

ه دیگران مگو. چشم از سختی خوار و خاشاك و پسندی، آنچه را دوست نداری به تو نسبت دهند، دربار
( اشاره به تحمل مشکلات دارد. بردباری و درنگ هم 213/حکمت) یباشها فرو بند تا همواره خشنود رنج

(، خدای سبحان فرمود: بخشش میان خود را فراموش 162/حکمتاست ) بلندهمتیو نتیجه آن  اندآهنگ
تا  فرمودند: خدا از مردم نادان عهد نگرفت که بیاموزند 113 تدر حکم)ع( یعل امام (.163/حکمت) دینکن

با مردم، به هنگام دیدار و در مجالس  مسؤولیت آگاهان(.دهند )آنکه از دانایان عهد گرفت که آموزش 
، امام علی به امر 111حکمت (. در 16/نامه) زیبپرهباش و از خشم  روگشادهرسمی و در مقام داوری، 

و با کسی که راه نیکو سخن  که تو را سخن آموخت به درشتی سخن مگو کسآنکنند؛ با احترام اشاره می
  فتن، به تو آموخت لاف بلاغت مزن.گ
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 خدامحوری

 
 محوریانسان

 

 
 یعاطف  اجتماعی  یمعنو   شناختی

 

 
 هاتعادل بین مؤلفه

 

 
 

 ع() یعلبراساس نظر امام  های هوش اخلاقیمؤلفه مبنا و :1نمودار شماره 

 

 محوریانسان

 

 
 انصاف بردباری مهربانی احترام داریخویشتن وجدان همدلی

 

 

 رفتار اخلاقی

 های هوش اخلاقی براساس نظر بوربامبنا و مؤلفه: 2شماره نمودار 

 

 بحث . 4
چه تعریفی دارد )ع( یعلهوش اخلاقی براساس دیدگاه امام  کهدر رابطه با این سؤال پژوهش مبنی بر این

نشان داد که هوش اخلاقی براساس فرهنگ  از تحلیل محتوا آمدهدستبهنتایج  اند؟های آن کدامو مؤلفه
قدرشناسی، خودسازی، ) یمعنو)تأملی، دانش/عقل(، بعد  بعد شناختی مانندبعد است  1دارای  البلاغهنهج

روابط بین فردی، خیر عمومی، انصاف/ عدالت( و بعد عاطفه ) یاجتماعبعد  جدان(،خودکنترلی و و
( نشان 2228بوربا ) کهدرحالی .(روییگشادهو  یریپذ تیمسؤول، / صبر یبردبار، یهمدل ،احترام ،یمهربان)

 اخلاقی رفتار
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 انی،احترام، مهرب (،داریخویشتن) خودکنترلی وجدان، همدلی،ی هوش اخلاقی شامل هفت مؤلفهداد که 
 1کنند که هوش اخلاقی ( بیان می66: 2223 ،1کلرکن) یلکنیک و  باشد. همچنینمی و انصاف تحمل

( 33: 2223) 2مارتین و اسلوان گیرد.، دلسوزی و بخشش را در برمیپذیریولیتؤمسعامل درستکاری، 
های فرد را کار و فعالیتدانند که همه افهایی میها و ارزشبه آموزه بیانگر اعتقاد عمیق هوش اخلاقی را

هایی مانند شناخت به فرایند توان بیان کرد کهدر رابطه با بعد شناختی می. کندمی دهیجهتهدایت و 
، قضاوت و هاپدیدهپردازش  تعبیر و تفسیر، و مرور، بازآفرینیها، درك پدیده توجه، به یادسپاری،

بعد شناختی توانایی درك دنیا و تمایل برای ه معتقد است ک( 2223آردلت ) .اشاره دارد گیریتصمیم
ویژه در یک نگاه درون فردی و بین ها و رویدادها بهدانستن حقیقت است، فهم معنای مهم و عمیق پدیده

 عتیطب یمثبت و منف یهااست درباره جنبه یاز دانش یشامل برخوردار یبعد شناخت نیهمچن .فردی
 یزندگ تیو عدم قطع یریناپذینیبشیدانش و پ یذات تیبه محدود ها و اذعان داشتنآن رشیانسان و پذ

 دنیکردن و فهم درك عقل در لغت به معنای ،یدر نگاه فلاسفه اسلام (.131 :2212)برگسماو آردلت، 
 پور و فاضلی،یدالله) ابدییم یآگاه اءیاش قیآن انسان به حقا وسیلهبهکه  ای استقوهو  آگاهانه است

 ةبا دو زیر مؤلف)ع( یعلتوان بیان کرد که بعد شناختی هوش اخلاقی از نظر امام می روزاینا .(81: 1333
در مورد امور زندگی کسب دانش کرده و به تفکر و  دهد کهبه فرد این امکان را میدانش/ عقل و تأملی 

 و به رفتار اخلاقیتأملی( دهد )قرار  موردبررسیعلم/عقل( و امور را از زوایای گوناگون بپردازد )تعقل 
های افراد در مورد انسان و خدا مناسب در رابطه با خود و دیگران بپردازد. براین اساس هرچه شناخت

کمال انسان فراهم  آن رفتارهای مناسب بروز خواهد کرد و زمینه برای رشد و تبعبهشود  ریزیپایهدرست 
 اطاعت از خدا، به ارتباط انسان با خدا، یعنوعد متوان بیان کرد که بی میعنودر رابطه با بعد م شود.می

 ،ی)قدرشناس بعد معنوی هوش اخلاقی)ع( یعلاز نظر امام  معاد گرایی، یاد خدا، رضایت خدا اشاره دارد.
معیار  عنوانبهشود تا افراد با ملاك قرار دادن خدا )خدامحوری( باعث می و وجدان( یخودکنترل ،یخودساز

 ییغامعیار و هدف  قی بپردازند. مبنی بر اینکه درستی و نادرستی امور را براساسسنجش به رفتار اخلا
راسخ  دهیعقیعنی  تیمعنو( 2221سون و سلیگمن )ه پیتربه عقیددهند. قرار می موردبررسیرضایت خدا( )

 یتر جاساختار بزرگ کیکه فرد در  ییجهان، دانستن جا یو معنا یوالا در زندگ یدر مورد وجود هدف
افرادی که بعد معنوی  روازاین .بخشدیکه به فرد آرامش م یزندگ یدرباره معن یو داشتن اعتقادات ردیگیم

 ارزشبیدر برابر امور  لغزشاز  و خود را پرداخته به خودسازی برای رسیدن به کمالها رشد کرده در آن
 گمنیسون و سلتریپ قدرشناسیبا  هستند. در رابظه قدرشناسدر برابر خدا و دیگران کنترل کرده و 

و  افتدرا آگاهی داشتن و ممنون بودن از چیزهای خوبی که در زندگی اتفاق می 3سپاسگزاری (2221)
توان بیان می در رابطه با بعد اجتماعی هوش اخلاقی کنند.صرف زمان برای بیان سپاسگزاری تعریف می

عمل  یک نیروی محرکه عنوانبه صاف/ عدالت(ان ،یعموم ریخ ،یفرد نیروابط ب) یاجتماعبعد کرد که 

                                                           
1. Clarken, H. 

2. Martin, Sloan 

3. gratitude 
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ارتباط برقرار کرده و نسبت به هم احساس تعلق کنند  یکدیگرافراد با شود که باعث می کهنحویبهکرده 
این بعد اجتماعی هوش اخلاقی براساس  رفتار کنند. خیرخواهیبراساس انصاف/ عدالت و  و در روابطشان

فراهم  بر اساس اصول جهانی رای رشد افراد به سمت اخلاق فرا قراردادیزمینه را ب)ع( یعلدیدگاه امام 
قابلیت این را  هاانسان شوداین مرحله همان عدالت است که باعث می ،طبق دیدگاه کلبرگکند زیرا می

خویش انسانی  ههای درونی شددهند و هم با آرمان ا معیارهای اجتماعی مطابقتخود را هم بکه  پیدا کنند
 تیمسؤول، / صبر یبردبار، یهمدل ،احترام ،یمهربان) یعاطفدر رابطه با بعد  (.36: 1332 زاده،باسع)

که بعد عاطفی به توان بیان کرد می)ع( یعلهوش اخلاقی براساس دیدگاه امام  (روییگشادهو  یریپذ
و موشکافانه  قیدق تیشامل حساس یجانیه میتنظتنظیم هیجانات} دهد که بهافراد این امکان را می

ها تعادل برقرار ({ خود پرداخته و بین آن2223وبستر،است ) یعواطف انسان دهیچیپ یهابینسبت به ترک
( بعد عاطفی شامل وجود 2223آردلت )رفتار اخلاقی از خود نشان دهند. طبق دیدگاه  نتیجه کرده و در

تفاوتی ها است و نیز عدم وجود بیا آنهیجانات مثبت نسبت به دیگران و رفتارهای دلسوزانه و همدلانه ب
 یبه معنا را جانیه میتنظ (2211گلوك و بلوك ) و هیجانات و رفتارهای منفی نسبت به دیگران است.

کنند. بر این اساس تعریف می تیها متناسب با موقعآن تیریو مد گرانیخود و د جاناتیه حیفهم صح
 ةکنندکنترلیک عامل  عنوانبه عاطفی هوش اخلاقی توان گفت که بعدمی)ع( یعلطبق دیدگاه امام 

 مانند مهربانی، کند تا رفتارهای مناسب راهیجانات در زمان بروز رفتار عمل کرده و به فرد کمک می
 نشان دهد. رویگشاده، صبر و بردباری، مسؤولیت پذیری و یهمدل
بعد شناختی )تأملی، دانش/عقل(، بعد مل شا)ع( یعلی این یافته که هوش اخلاقی از نظر امام راستا در    

عمومی، روابط بین فردی، خیر ) یاجتماع بعد قدرشناسی، خودسازی، خودکنترلی و وجدان(،) یمعنو
( روییگشادهو  یریپذ تیمسؤول، / صبر یبردبار، یهمدل ،احترام ،یمهربان) انصاف/عدالت( و بعد عاطفی

 ،لاقیی یشهن ،بهروزی ،شعبانلواشاره کرد. برای نمونه، ها برخی پژوهش همسویی توان بهمی باشدمی
 ،یع(، سه بعد اله) یعل حضرت یهوش اخلاق یةدر نظردر پژوهشی نشان دادند که  (1331) مقدم ییصفا

عدم  ،ی: تقوای الهی شاملدر بعد اله یهوش اخلاق هایمؤلفه. شودمشاهده میفردی فردی و بروندرون
عفت و  ،یو فروتن تواضع : خردورزی،شامل و سپاسگزاری؛ در بعد درون فردیاخلاص  ن،یقی ،ییاگرایدن
 ثاریو انصاف، ا عدالت ،ی: محبت و احترام، همدلشاملو در بعد برون فردی  ییبایصداقت، صبر و شک ا،یح

( در پژوهش خود با توجه 1333) یادتسپور و هستند. مختاری بخشش و وفای به عهد ،یو از خودگذشتگ
 توجه و احترام، خودکنترلی، هوشیاری، ان قران کریم و امامان معصوم اصول هوش اخلاقی رابه سخن
انصاف گزارش کردند. همچنین نشان دادند که از بین چهار اصل هوش اخلاقی مطرح شده  ،مهربانی

است.  موردتوجهتر و بخشش بیش پذیریولیتؤمس ،کاریدرست(، سه اصل 2228) یلکتوسط لینک و 
 شامل البلاغهنهج در مطرح اصول اخلاقی بیان کردند که در پژوهشی (61: 1333) یاشرافنی و فراها
 اصل صداقت، اصل امانت، اصل عهد، به وفای انصاف، اصل اصل آزادی، اصل احترام، اصل

و  اعتدال اصل مداری، قانون اصل صدر، یهسع و مدارا اصل انتقادپذیری، و اصل نقادی ،پذیریمسئولیت
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در  معنوی هوش هایمؤلفه( در پژوهشی بیان کردند که 1338) یمیکرقنبری و  باشد.می رازداری لاص
 اندازچشمتگی، ارزش محوری و خگیخودان ی،خودآگاهشامل )ع( های امام علیبراساس گفته البلاغهنهج

ایل به طرح ها، استقلال رأی، تواضع و فروتنی، تمدگرخواهی، استقبال از تفاوت ،نگریکلمحوری، 
ها و احساس رسالت های ذهنی، استفاده مثبت از مشکلات و چالشچراهای بنیادی، توانایی تغییر چارچوب

در )ع( یعلامام  یهاشهیدر پرتو اند یهوش اخلاق یهامؤلفه( 1331) یخانفرهادی نژاد و  باشد.می
اسماعیلی و  ی برشمردند.ت مستمر الهباور به نظار وی شیاند آخرت ،یداشتن معنا در زندگرا  البلاغهنهج

 ،«عدالت» ،«تیانسان» ،«داریخویشتن»و « یالتع»را  البلاغهنهجاخلاقی از منظر  فضائل( 1336) یزدانی
 بیان کردند.« شجاعت»و  «خرد»

 یهوش اخلاق (فرضپیشاساس )مبنا و نتایج حاصل از تحلیل محتوا در پاسخگویی به این سؤال که     
بیانگر آن است  ؟ستیبوربا چ یهوش اخلاق یهیبا نظر سهیدر مقا البلاغهنهجبراساس  یام علاز نظر ام

 است مبنی بر اینکه افراد محوریانسانکه از نظر امام علی مبنا و اساس هوش اخلاقی خدامحوری و 
رحله و در م خدامحوریملاك  خود براساس چه در روابط اجتماعی و چه در تنهایی دارای هوش اخلاقی

 محوریانساناساس هوش اخلاقی از نظر بوربا  کهدرحالی دهند.رفتار اخلاقی نشان می ،محوریانسانبعد 
است. در این راستا تحقیقی جهت  محوریانسانشان است یعنی افراد با هوش اخلاقی مبنای رفتار اخلاقی

( در پژوهشی 113: 1336) دانییزاسماعیلی و  هرچند که های پژوهش حاضر یافت نشد.همسویی با یافته
نشان دادند که  البلاغهنهجدر روانشناسی مثبت و « گانهششفضایل اخلاقی » یقیتطبمطالعه  عنوانبا 

کند، اما نگرش است و به بهزیستی فردی و اجتماعی توجه می محورانساننگرش روانشناسی مثبت 
به نتایج  با توجه کند.خدا و فضایل اخلاقی توجه می، خدامحور است و به تعالی روح و ارتباط با البلاغهنهج

ها اهمیت و مبانی نظری دیدگاه هافرضپیشکه بررسی و شناسایی توان بیان کرد حاصل از پژوهش می
دارد کمال سازگاری را  پردازنظریه شناختیانسانها با مبانی کلی نظریه گیریجهتزیادی دارد چرا که 

و انسانیت  خدامحوریها در نظریه شناختیانسانهای فرضبر اینکه اگر پیش( مبنی 16: 1332واعظی،)
سوق دادن انسان  توانند بهشوند میمی ارائه جامعه بشری مسائلمحوری باشد، راهکارهایی که برای حل 

 که نهایت کمال است منجر شود. به سمت قرب الهی
 

 گیرینتیجه .5

ی هوش اخلاقی بین نظریه توان گفت کهمی ا در پژوهش حاضر،براساس نتایج حاصل از تحلیل محتو    
ی، همدل مانندی هایدر زمینه و نظریه هوش اخلاقی بوربا البلاغهنهجبر اساس فرهنگ )ع( یعلامام 

در نظریه  کهدرحالیشباهت وجود دارد،  انصاف و (ی)بردبار تحملی، مهربان، احترام ،خودکنترلی، وجدان
مانند بعد باشد و ابعادی ها میهوش اخلاقی چیزی بیش از این مؤلفهع(، )یلعامام  هوش اخلاقی

 ،خودکنترلیوجدان،  ،یهمدلها )در بردارد. از نظر بوربا این مؤلفه را و معنوی عاطفیاجتماعی،  شناختی،
س نتایج اما براسا؛ شوندمنجر به رفتار مناسب و اخلاقی از سوی فرد می (انصاف وتحمل  ،یاحترام، مهربان
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هوش  د شناختی، معنوی، اجتماعی و عاطفیع(، وجود ابعا) یعلحصل از تحلیل محتوا، از نظر امام 
های دارای فرایند دهد که هوش اخلاقیاخلاقی برای رفتار اخلاقی ضرورت دارد. این یافته نشان می

در شناسایی و انتخاب به فرد نیروی محرکه  عنوانبهباشد که می معنویشناختی، عاطفی، اجتماعی و 
های نظری هوش اخلاقی از سوی امام فرضکنند. همچنین بین مبنا و پیشرفتار مناسب کمک می

ی در زمینه انسانیت محوری شباهت وجود دارد اما در نظریهو بوربا  البلاغهنهجبراساس فرهنگ )ع( یعل
 ارتباط با خدا() یخدامحورکه آن  چیزی فراتر از انسانیت محوری مطرح است)ع( یعلهوش اخلاقی امام 

را )ع( یعلو انسانیت محوری مبنای نظری هوش اخلاقی از نظر امام  خدامحورییعنی دو ملاك ؛ باشدمی
پردازن در و مبانی نظری نظریه هافرضپیشنتایج این پژوهش بیانگر آن است که مسأله  دهد.تشکیل می

 کنند دارند.اهبردها و نظریاتی که در باب انسان مطرح مینوع نگاهشان به انسان و خدا نقش مهمی در ر
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 منابع
هوش اخلاقی و ساخت آزمون اولیه (. »1331) .محمدرضا میر دریکوندی، رحیم؛ احمدی، ارشاد حسینی، هادی؛ -

 .26-1، 3شماره  ،1سال  ،شناختیروان هایپژوهش و اسلام «.آن براساس منابع اسلامی

-روان»و « البلاغهنهج»ی قیمطالعه تطب« گانهشش یفضائل اخلاق» (.1336) عیلی، مریم؛ یزدانی، محمد.اسما -

 ،22، شماره 11سال ، روانشناسیمطالعات اسلام و ی پژوهش یعلم ۀدوفصلنام .«مثبت یشناس

113-118. 
قش هوش اخلاقی و ارزش ن(. »1331) ؛ بدری زاده افسانه؛ ملکی، سهیلا .میمر ؛ تات،یمجتب انصاری شهیدی، -

، 3، شماره 22، دوره فصلنامه دانشگاه علوم پزشکی لرستان«. پرستاران آوریتاببینی ای در پیشحرفه

13-83. 

 و فصلنامه اخلاق در علوم«. پیشینه و بنیادهای اخلاق در ایران و جهان(. »1336) آهنگری، فرشته. -

 .22-11 ،1و  3، شماره فناوری

 (.1331) .غلامرضا ی،تهران احمدی ؛عارفه ی،تفت یدهقان ؛آزاده ،فاتح پناه ؛میمر ی،اصم ن؛یمحمدام ،یبهرام -

 ،یپزشک خیاخلاق و تار «.زدی یو کارکنان دانشگاه علوم پزشک علمیهیئتاعضای  یسطح هوش اخلاق»
 .32-21، 6شماره  دورة پنجم،

 ،«و سلامت روان بر شادکامی دانشجویان تأثیر هوش اخلاقی»(. 1331) راد، رقیه.؛ بهشتیمیمر جمشیدی،پور -

 .66-88، 1شماره ، 1، سال پژوهشنامه روانشناسی سلامت

ای بررسی رابطه هوش اخلاقی با کیفیت زندگی کاری و رشد حرفه(. 1336) ؛ وارث، مهدی.شهربانو تاجیکی، -

 .11-1 ،16، شماره )دانشگاه شیراز( المللیبینکنفرانس  معلمان ابتدایی شهر شیراز.

رعایت اخلاق  بینپیشارائه مدل » (.1336) .امیرارسلان ،مجیدی ؛رضاعلی، پویا ؛اردلان ،فیلی ؛عباس ،ثابت -

 .3-1، 1، شماره 12، سال فصلنامه اخلاق در علوم و فناّوری «.پژوهش در بین دانشجویان

رواسازی مقیاس رفتار (. ساخت و 1331) .زهرا ؛ خوشنویسان،حسن ؛ پاشاشریفی،یعل ثابت، مهرداد؛ دلاور، -

 .31-21 ،3شماره  ،6سال ، فصلنامه روانشناسی تربیتیاخلاقی. 

رشد اخلاق در انسان از »(. 1331) السادات. مریم ، طاهره؛ رضایی، امیدوار؛ خوشکار، علی؛ موسوی،الاسلامثقه -

 -111 ه سوم،، سال دوم، شمارفصلنامه اخلاق پزشکی. «دیدگاه دانشمندان اسلامی و روانشناسان جدید

188. 

 ی.. تهران: دفتر نشر فرهنگ اسلامالبلاغهنهج ریترجمه و تفس. (1362). یمحمدتق ،یجعفر -

فصلنامه اخلاق در علوم و  «.دوستینوع بای اخلاق رابطه هوش» (.1331) خالقی، نرگس؛ چناری، میهن. -

 .61-88، 1، شماره 12 ، سالفناّوری

 یةو سرما یهوش اخلاق نیب ةرابط یبررس» (.1331) .هیآس ،انیمحمد ؛احمد دیس ی،مدن؛ دیحم ی،میرح -

، یفرهنگ در دانشگاه اسلام («.: دانشگاه کاشانموردمطالعه) انیدانشجو پذیریمسئولیتبا  یاجتماع

 .128-121 ،1شماره 
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 یقیتطب یبررس» (.1331) .مسعود ،مقدم ییصفا ؛جهیمن ،لاقیی یشهن؛ ناصر ،بهروزی ؛دیسع میکر ،شعبانلو -
دالسگارد، ) انیادمشترك  یاخلاق هایلتیفض یةنظر با البلاغهنهجدر )ع( یعلحضرت  یهوش اخلاق یةنظر

شماره ، 3سال . یفرهنگ در دانشگاه اسلام («.لیو ک کیلن) یاخلاقاصول هوش  ( وگمنیو سل ترسونیپ

1، 811-811 
، «پژوهشنامة علوی .البلاغهنهجای در اصول اخلاق حرفه» (.1333) .فاطمه ،اشرفی ؛محسن فرمهینی ،فراهانی -

 . 36-61 ،پنجم، شمارة اول سال ،پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی

)ع( یعلامام  یهاشهیدر پرتو اند یهوش اخلاق یهامؤلفه ةمطالع» (.1331) .فاطمه ی،خان ؛محسن ،نژادیفرهاد -

 .12-81، 21شماره ، 6 سال .البلاغهنهجفصلنامه پژوهشنامه  «.البلاغهنهجدر 

فصلنامه «. های گوناگونمروری بر تاریخچه اخلاق همراه با گردآوری زمینه(. »1336) .وشیدار فرهود، -

 .6-1 ،2و  1. شماره اخلاق در علوم و فناوری

بررسی رابطه بین سطح هوش اخلاقی اعضای (. »1332) ، مصطفی.زادهشیخفریدونی، محمد؛ دهقانی، مرضیه؛  -

مجله دانشکده پرستاری  ،«1331-32 یلیتحصآنان در سال  سیتدردانشگاه ارومیه با شیوه  هیأت علمی

 .362-381، 11شماره ، دوره و و مامایی ارومیه

فصلنامه پژوهشنامه  «.البلاغهنهجدر  یهوش معنو یهامؤلفه» (.1338) قنبری، سیروس؛ کریمی، ایمان. -

 .113-33 ،3 شماره 1 سال ،البلاغهنهج

 .33-38 ،2و  1. شماره در علوم و فناوری اخلاق مجله .«اخلاق و حقوق»(. 1336) ناصر. ان،یکاتوز -

 .غهلاالبدر نهج)ع( یعلحضرت  دگاهیاز د اخلاقو  یروابط اجتماع (.1338) .دیسع ؛ صحابت انور،نیحس محققی، -

 .32-18 ،31 شماره ،8سال  ،غهلاالبفصلنامه پژوهشنامه نهج

ابعاد هوش اخلاقی از دیدگاه دانشمندان  ایمقایسهبررسی » (.1333) علی. سیادت، سید پور، مرضیه؛مختاری -

 سال ،شناسیروانتخصصی مطالعات اسلام و  دوفصلنامه علمی. «قرآن کریم و ائمه معصومین با

 .113-31 ،1، شماره 3

-دانشگاه یب علوم انسانکت نیسازمان مطالعه و تدو ناشر: .انسان از دیدگاه اسلام(. 1332) واعظی، احمد. -

 .ها )سمت(
 یمفهوم هوش معنوی از منظر روانشناس یقیتطب یبررس» (.1333) .مهناز پور، محمدهادی؛ فاضلی کبریا،یدالله -

 .13-81 ،1، شماره 1دوره  ،نشریه اسلام و سلامت ،«دانشگاه علوم پزشکی بابل .و اسلام

مجله  .«و جایگاه این مفهوم در حرفه پرستاریهوش اخلاقی » (.1331) ، پونه؛ حشمتی، حسین.یوسفی -

 68-13، 2شماره  ،2دوره  ،راهبردهای توسعه در آموزش پزشکی
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- Borba, M. (2005). The Step-by-step Plan to Building Moral Intelligence. New 
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